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 الأَشطت انرَبضُت انُسىَت فٍ انبُئت انجبيعُت 

 اًَىرجب ( -) انًعهذ انطبٍ انخمٍُ / بغذاد 
 

 
 و. عبحكت فخرٌ خُر الله

 ، انعراقانجبيعت انخمُُت انىسطً، انًعهذ انطبٍ انخمٍُ / بغذاد

 انًهخص
 الأعشح ث٘بء ك٢ رئد٣ٚ اُز١ اُذٝس ثؤ٤ٔٛخ اُٞػ٢ ُض٣بدح ٗظشا أُغزٔغ ٗققرٔضَ أُشأح ك٢ ػقشٗب ٛزا 

ؽ٤برٜب ٝٓ٘ٚ اُغبٗت اُش٣بم٢,  ك٢ٞاٗت ٓزؼذدح ع ر٘بُٝذ اُز٢ اُجبؽض٤ٖ ٖٓ اٌُض٤ش ثبٛزٔبّ ؽظ٤ذ ُزا ,ٝأُغزٔغ

ٕ ٓٔبسعخ اُزٔبس٣ٖ اُش٣بم٤خ رئد١ دٝسا ثبسصا ك٢ اُقؾخ اُؼبٓخ ُِغغْ ؽ٤ش رؼَٔ ػ٠ِ رؾغ٤ٖ ٝرط٣ٞش بُٜزا ك

ػٔبٍ أُ٘ض٤ُخ ٝاُٞظ٤ل٤خ ٝاُذساع٤خ ًٔب الأ ع٤ٔغداء أا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ ُِلزبح ٝرض٣ذ ٖٓ ٓشٝٗزٜب ٝهٞرٜب ٝسؽبهزٜب ك٢ 

اُش٣بمخ  إٔاُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد  كوذ أصجزذاُوِت,رغبْٛ اُش٣بمخ ك٢ ص٣بدح ؽشًخ اُذٝسح اُذ٣ٞٓخ ٝرو٣ٞخ ػنِخ 

ُزُي عؼذ أُئعغخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ا٠ُِ  رغْٜ ك٢ رو٤َِ آلاّ اُذٝسح اُؾٜش٣خ ٝآلاّ أُخبك ًٔب رغَٜ ػ٤ِٔخ اُٞلادح,

مؾ٠ اٌُض٤ش ٖٓ اُطِجخ ػ٠ِ أ٤ٔٛخ ٓٔبسعخ أالاٛزٔبّ ث٘ؾبهبد اُش٣بمخ اُغبٓؼ٤خ ٝاُغؼ٢ ُزط٣ٞش ٛزا اُوطبع ٝ

ٝأُؾبسًخ ك٢ اٌُض٤ش ٖٓ الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ ٝأُغبثوبد اُش٣بم٤خ , ثٔب ك٤ٜب اُؼ٘قش اُ٘غ١ٞ , الا إ اُش٣بمخ 

 ٛ٘بى مؼق ٝرشاعغ ك٢ ٓؾبسًخ اُطبُجبد ُلأٗؾطخ اُش٣بم٤خ ثبُو٤بط ا٠ُِ ٓغزٟٞ ٓؾبسًخ اُطِجخ.

اُطبُجبد ػٖ ػضٝف  أعجبة ٝػٞآَ ُزغِو اُنٞء ػ٠ِ أُٞمٞع ُِجؾش ػٖ اُذساعخ اُؾب٤ُخ  ٖٓ ٛ٘ب اٗطِوذ

رؼ٤ن  اُز٢ٔغججخ اُ ا٠ُ ٓؼشكخ اُذٝاكغ ر رٜذف اُذساعخاأُؾبسًخ  ك٢ الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ ك٢ اُٞعو اُغبٓؼ٢ . 

ر٢ أ٤ٔٛخ ؤٝ أُئعغخ اُؼ٤ِٔخ ٝ أُغزٔغ. رأٓؾبسًخ اُطبُجخ اُغبٓؼ٤خ ُِ٘ؾبه اُش٣بم٢ عٞاء ك٢ ٓب ٣زؼِن ثبلأعشح 

اُجؾش ُلْٜ ًٝؾق أعجبة ػضٝف اُطبُجبد ػٖ أُؾبسًخ عججٚ ٗبثغ ٖٓ اُضوبكخ أُغزٔؼ٤خ اُغبئذح ٝٓذٟ رؤصش 

ٕ اعشاء بك ٚػطبء اُش٣بمخ ٌٓبٗزٜب اُلائوخ, ٝػ٤ِإ أعجبثٜب رظٜش ٖٓ خلاٍ الاٗزوبد ٝػذّ اّ أاُطبُجخ ثٜزٙ اُضوبكخ ؟ 

اُز٢ أُغبئَ بسعخ الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ ع٤ٔب اُ٘غ٣ٞخ ٜٓ٘ب رؼذ ٖٓ سإ٣خ أُغزٔغ ُٔٔثؾٞس ػ٤ِٔخ رٌؾق صوبكخ ٝ

. ٝهذ رطشه٘ب ك٢ ٛزٙ اُذساعخ ا٠ُِ رؼش٣ق ٓؼ٠٘ اُؼضٝف ٝاُش٣بمخ ٝاُ٘ؾبه اُؾب٢ُ اُجؾش  رؾ٤ش ا٠ُ أ٤ٔٛخ

اُش٣بم٢ كنلا ػٖ  أٛذاف ٝأ٤ٔٛخ اُ٘ؾبه اُش٣بم٢ فؾ٤ب ٝٗلغ٤ب  ٝثذ٤ٗب  .كوذ اعزؼشم٘ب ػذد ٖٓ اُذساعبد 

ٝاُز٢ رئًذ ا٤ٔٛخ اُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ ٝاُش٣بم٢ ك٢ ػلاط اُؼذ٣ذ ٖٓ الأٓشاك  ثوخ راد اُقِخ ثٔٞمٞع دساعز٘باُغب

ٜٔ٘غ٤خ اُذساعخ كوذ اعزخذٓ٘ب أُٜ٘ظ اُٞفل٢ ٝك٤ٔب ٣زؼِن ث .أُشاكوخ لأٓشاك اُغٔ٘خ ٝكوذإ ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ

ز٢ ٣غزؾقَ ػ٤ِٜب ثبعزخذاّ أدٝاد ٝرو٤٘بد اُزؾ٢ِ٤ِ  اُز١ ٣قق اُظٞاٛش ٝفلب ٓٞمٞػ٤ب ٖٓ خلاٍ اُج٤بٗبد اُ

اُجؾش اُؼ٢ِٔ , ًٔب ٣وّٞ ػ٠ِ رؾخ٤ـ اُظبٛشح ًٔب ٢ٛ ك٢ اُٞاهغ, صْ ٓؾبُٝخ رلغ٤شٛب ر٤ٜٔذا ُِٞفٍٞ ا٠ُِ 

ُوذ رٔضَ ٓغزٔغ اُجؾش ثبُٞعو اُغبٓؼ٢ ك٤ٔب ؽٌِذ هبُجبد أُؼٜذ اُطج٢ رؼ٤ٔٔبد ثؾؤٕ اُظبٛشح أُذسٝعخ . 

اُٞعط٠ ٓغبلا ثؾش٣ب لإعشاء اُذساعخ ,ؽ٤ش رْ اخز٤بس ػ٤٘خ  ٝاُزبثغ ا٠ُ اُغبٓؼخ اُزو٤٘خاُزو٢٘ / ثـذاد ٗٔٞرعب 

الاعزجبٗخ اُخبفخ ثٔٞمٞع  ُلاعبثخ ػ٠ِ  ٓشؽِز٤ٖ دساع٤خ ( هبُجخ ٖٓ 100ٌٓٞٗخ ٖٓ ) ػٔذ٣خ ػؾٞائ٤خ 

  :ا٤ُٜباُ٘زبئظ اُز٢ رْ اُزٞفَ  أثشصاُذساعخ. ٝٗذسط 

ٖٓ أُجؾٞصبد ُذ٣ٜٖ اُشؿجخ كوو ك٢ أُؾبسًخ ك٢ اُ٘ؾبهبد اُطلاث٤خ %( 72) إٔرٞفِذ اُذساعخ ا٠ُِ  (1

اُزغ٤ِخ ٝاُزش٣ٝؼ ٖٓ  ٝ ُـشكاُش٣بم٤خ داخَ اُؾشّ اُغبٓؼ٢ لأعجبة رزؼِن ثبُؾلبظ ػ٠ِ اُقؾخ اُؼبٓخ ٖٓ عٜخ 

 . أخشٟعٜخ 

ك٢  ٔؾبسًخأٝ اُ%( ٖٓ اُطبُجبد لا ٣غزطؼٖ ٓٔبسعخ اُش٣بمخ اُغبٓؼ٤خ 66) إٔاُذساعخ ا٠ُِ  أؽبسد (2

اُطِجخ ثغجت  صٓلائْٜٖٓ  -اُؼ٤ت ٝٛٞ عضء ٖٓ أُٞسٝس اُضوبك٢ ٝ -اُؾشط  أٝالأٗؾطخ اُش٣بم٤خ ثغجت اُخغَ 

ُزُي ًٕٞ عبؽبد ٓخققخ  أٝ ؽز٠اُذساعخ  ك٤ٚ أعش٣ذ١ زاُأُؼٜذ ػذّ ٝعٞد اُوبػبد اُش٣بم٤خ أُـِوخ ك٢ 

 اُج٘ب٣خ ٤ُظ ك٤ٜب ٓغبؽبد ًبك٤خ .

 

 .أُؼٜذ اُطج٢ اُزو٢٘ ثـذاد, اُج٤ئخ اُغبٓؼ٤خ, الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ اُ٘غ٣ٞخانكهًبث انًفخبحُت: 
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ABSTRACT 
In time, women represent half of society due to the increased awareness of the 

importance of the role they play in building the family and society. Therefore, they 

have received the attention of many researchers that have dealt with multiple aspects 

of their lives, including the sports aspect. Therefore, practicing exercise plays a 

prominent role in the general health of the body, as it  works to improve and develop 

the girl’s physical fitness and increase her flexibility, strength and agility in 

performing all household, professional and academic tasks. Sports also contribute to 

increasing blood circulation and strengthening the heart muscle. Therefore, the 

educational institution sought to pay attention to university sports activities and strive 

to develop this sector, and many students became interested in sports practice. 

Participation in many sports activities such as festivals and sports competitions, 

including the female component, but there is a weakness and decline in female 

students’ participation in sports activities compared to the level of male students’ 

participation. This study dealt with an important topic, which is the reasons and factors 

for female students not participating in university sports activities. The aim of this 

study is to focus on the most important reasons that hinder the university student’s 

participation in sports activities, whether related to the family, the scientific institution, 

or society. The importance of research comes to understanding and revealing the 

reasons for these obstacles. Do they stem from the prevailing societal culture and the 

extent to which the student is affected by this culture? Or do its causes appear through 

criticism and not giving sport its proper place? Therefore, conducting scientific 

research reveals that this is one of the most important issues. This research shows the 

importance of this research. In this study, we touched on the definition of sports and 

sports activity and the goals and importance of sports activity. Then we reviewed a 

number of previous studies related to the subject of our study.  

 

Keywords: women's sports activities, university environment, Baghdad Technical 

Medical Institute. 
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 انًمذيت:
رؼزجش الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ ٖٓ أْٛ الأٗؾطخ اُلآٜ٘غ٤خ. ٢ٛٝ ثشآظ امبك٤خ رٔبسط خبسط اُلقٍٞ اُذساع٤خ. ٝك٤ٜب 

رٌَٔ أُئعغخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝظ٤لزٜب الاعزٔبػ٤خ ثبػزجبسٛب عبٗجب صوبك٤ب ٛبٓب ك٢ أُغزٔغ ًٔب أٜٗب رٔضَ رؾذ٣ب 

اُغِج٤خ أُشرجطخ ثبُ٘غبء رِي اُقٞس اُ٘ٔط٤خ اُز٢ روٞك دٝسٛب اُلبػَ ك٢ أُغزٔغ ٝاٗؾغبسٙ ك٢  ٌُغشاُز٤ٔ٘طبد

أدٝاس ٓؾذدح. إ اٛزٔبّ أُ٘ظٔبد اُذ٤ُٝخ ثذٝس أُشأح ٝاُغؼ٢ ا٠ُ ر٤ٌٜٔ٘ب ثٌَ عٞاٗت اُؾ٤بح ًغضء ٖٓ أٛذاف 

ّ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُزخقق٤ٖ ك٢ اُجؾش اُز٤ٔ٘خ اُجؾش٣خ أُغزذآخ عؼَ ٖٓ ٓٞمٞع اُش٣بمخ اُ٘غ٣ٞخ ٓؾو اٛزٔب

اُؼ٢ِٔ.ُٔب ُٚ ٖٓ دٝس ك٢ اؽذاس اُز٤ٔ٘خ اُجؾش٣خ أُغزذآخ أُ٘ؾٞدح ك٢ أُغزٔغ ٝاػذاد اُلشد ُز٤ٌٔ٘ٚ ٖٓ ػ٤ؼ 

ؽ٤بح فؾ٤خ ٗؾطخ ٝٗبعؾخ, كنلاً ػٖ اثشاص أُٞاٛت ٝاُوذساد اُز٢ ٣ٔزٌِٜب اُجؼل ٖٓ اُطِجخ ٝاُز٢ هذ رلزؼ ُٚ 

اهبس اُزؼ٤ِْ الأًبد٢ٔ٣ ٝاٗذٓبعٚ اُلؼبٍ ك٢ أُغزٔغ, كب٤ُّٞ ػ٤ِ٘ب رج٢٘ ٗظش٣خ اُزًبءاد  آكبهب عذ٣ذح ا٠ُ عبٗت

أُزؼذدح ٝاُز٢ رٜزْ ثؾز٠ ف٘ٞف اُزًبء ٝلا روزقش ػ٠ِ اُزًبء اُؼ٢ِٔ أُ٘طو٢ كوو, كٜ٘بى اُزًبء اُش٣بم٢ اُز١ 

زًبءاد الأخشٟ اُل٤٘خ ٣زٔزغ أفؾبثٚ ثٔٞاٛت س٣بم٤خ خبفخ ثٌَ اٗٞاع اُش٣بمبد كنلا ػٖ اٗٞاع اُ

ٝالاعزٔبػ٤خ ٝالادث٤خ ٝؿ٤شٛب, ٝاٗذٓبعٚ اُلؼبٍ ك٢ أُغزٔغ. ًٔب ٣ؼزجش أداح ُِزـ٤٤ش الاعزٔبػ٢ ٝرؾو٤ن اُزوذّ ك٢ 

ٓغبلاد اُؾ٤بح, ٝٛٞ ٖٓ أْٛ اُؼٞآَ اُز٢ رغبػذ ػ٠ِ سكغ أُغزٟٞ اُقؾ٢ ٝاُجذ٢ٗ ُِلشد ٝٓ٘ؾٚ اُوٞاّ أُز٘بعن 

اُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ ػ٠ِ اٗٚ ا١ ؽشًخ ٖٓ ؽشًبد اُغغْ ر٘زغٜب  WHOقؾخ اُؼب٤ُٔخ اُشؽ٤ن كوذ "ػشكذ ٓ٘ظٔخ اُ

اُؼنلاد ا٤ٌِ٤ُٜخ ٝرزطِت اعزٜلاى اُطبهخ ٝاُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ ٣غبْٛ ك٢ رؾغ٤ٖ اُقؾخ, ًٔب ؽذدد أُ٘ظٔخ ٓوذاس 

٘ؾبه اُجذ٢ٗ اُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ أُٞف٠ ثٚ ٌَُ كئخ ػٔش٣خ ٝؽغت اُؾبُخ, كبُ٘غبء اُؾٞآَ ٣ؾزبعٕٞ ا٠ُ ٓٔبسعخ اُ

عبػخ أعجٞػ٤ب س٣بمخ ٛٞائ٤خ ًٔب ٣غْٜ اُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ ك٢ اُزو٤َِ ٖٓ آلاّ أُخبك ٝاُٞلادح" ًٔب إ  150

ُلأٗؾطخ اُش٣بم٤خ ه٤ٔخ اعزٔبػ٤خ رٜذف ا٠ُِ اؽجبع ثؼل اُؾبعبد الاعزٔبػ٤خ ٝأُغبٛٔخ ك٢ ر٣ٌٖٞ ػلاهبد 

عغخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُلاٛزٔبّ ثبُ٘ؾبهبد اُش٣بم٤خ اُغبٓؼ٤خ اعزٔبػ٤خ ٓغ أكشاد عذد. ٝػ٤ِٚ كلاثذ ٖٓ عؼ٢ أٝعغ  ُِٔئ

ٝاُؼَٔ ػ٠ِ  رط٣ٞش ٛزا اُوطبع ٢ً رٌٕٞ اُش٣بمخ عضء ٖٓ ثشٗبٓظ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ٝؽش  اُطِجخ ػ٠ِ ٓٔبسعخ 

اُش٣بمخ ٝأُؾبسًخ ك٢ اٌُض٤ش ٖٓ الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ ٝأُٜشعبٗبد ٝأُغبثوبد اُش٣بم٤خ , ثٔب ك٤ٜب اُؼ٘قش 

٤ٚ لاثذ ٖٓ سثو الاٗؾطخ اُش٣بم٤خ ثؾ٤بح فؾ٤خ خب٤ُخ ٖٓ الأٓشاك اُغغذ٣خ ٝاُ٘لغ٤خ  ٖٓ خلاٍ ؽش اُ٘غ١ٞ, ػِ

 ٝرؾغ٤غ اُطبُجبد ك٢ أُؾبسًخ  ثبلأٗؾطخ اُش٣بم٤خ ٝفٞلا ا٠ُ عؼِٜب  ثٔغزٟٞ ٓؾبسًخ صٓلائْٜ اُطِجخ.

 

 انفصم الأول : انخعرَف ببنبحث

 انبحث: شكهتياولا: 
ٌٓب٤ٗخ اٝ ارغبع ٓؾبسًزٜب ك٢ ثؼل ارٞاعٚ أُشأح اُؼذ٣ذ ٖٓ اُؼٞائن الاعزٔبػ٤خ ٝاُضوبك٤خ اُز٢ رؾٍٞ دٕٝ 

 ٢ أؽذ أْٛ اُج٤ئبد أُئعغ٤خ اُغبٓؼ إٔ اُٞعو ٔب ثاُ٘ؾبهبد أُغزٔؼ٤خ اُنشٝس٣خ, ٜٝٓ٘ب اُ٘ؾبهبد اُش٣بم٤خ, ٝ

زٔؼ٤خ أُز٘ٞػخ ٝاُز٢ رؾٌَ كغ٤لغبء ا١ ٓغزٔغ لاع٤ٔب ك٤ٚ اُضوبكبد أُغ ٝ رزلاهؼاُز٢ رٞفق ثبٌُٔبٕ اُز١ ر٘ٔٞ 

دٝس أُئعغخ اُغبٓؼ٤خ الاعبع٢ الا أُغزٔغ اُؼشاه٢ ثٔب ٣ؾِٔٚ ٖٓ خقٞف٤خ صوبك٤خ ٝػشه٤خ ٝد٤٘٣خ, كنلا ػٖ 

ٝٛٞ اُذٝس اُؼ٢ِٔ ٝاُزؼ٢ٔ٤ِ الا إ ُٜب أدٝاس صوبك٤خ ٓزؼذدح ٝٓز٘ٞػخ ٜٝٓ٘ب ٓٔبسعخ "اُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ اُش٣بم٢ ًٞٗٚ 

أؽذ ٤ٓبد٣ٖ اُزشث٤خ اُز٢ روّٞ ػ٠ِ اػذاد اُلشد ٝرض٣ٝذٙ ثخجشاد ٜٝٓبساد ؽش٤ًخ رغْٜ ك٢ رٞع٤ٚ ٗٔٞٙ اُجذ٢ٗ 

 (,65ٝاُ٘لغ٢ ٝالاعزٔبػ٢ ٝاُخِو٢ ُِٞعٜخ الا٣غبث٤خ ُخذٓخ اُلشد رارٚ ٝخذٓخ أُغزٔغ") هبعْ ؽغٖ ؽغ٤ٖ,ؿ

عٞاء ٓزٔذٕ أُغزٔؼبد  هغ أ١ ٓغزٔغ ٖٓفٞسح ٝٝا٣ؼٌظ  ًبُٔشآح ٓقـش كٜٞاُغبٓؼخ رٔضَ ٓغزٔغ  ٝػ٤ِٚ كبٕ

ثٌَ اس٣ؾ٤خ ٝاؽزشاّ ع٤ٔب إٔ اُٞعو اُغبٓؼ٢ ٝعو ٓخزِو  ٣نْ هِجخ  اٝ لا ٖٓ خلاٍ رلبػَ أكشاد رُي أُغزٔغ 

 صوبك٤خ ٝهبُجبد ثٔخزِق اُخِل٤بد اُضوبك٤خ ٝاُج٤ئبد الاعش٣خ اُز٢ ر٘ؼٌظ ٖٓ خلاٍ ٓب ٣ؾِٔٞٗٚ ٣ئدٝٗٚ ٖٓ أدٝاس

كبٕ هبُجبد اُغبٓؼخ ٣ٞاعٜٖ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُؼٞهبد اُز٢ رؾٍٞ  ٝس٣بم٤خ, الا اٗٚ ُٝلاعق٤خ ك٘ ٝأٗؾطخٝع٤ًِٞخ 

 .اُطِجخ ثضٓلائْٜ أعٞحالأٗؾطخ اُش٣بم٤خ ثبٌُض٤ش ٖٓ الأٗؾطخ ٜٝٓ٘ب ك٢ أُغبٛٔخ اٝ أُؾبسًخ  أدٝاسٖٛدٕٝ اخز 

اُؼٞآَ اُزار٤خ ٝاُؾخق٤خ ٓغ ٝعٞد ا٠ُ عبٗت ٛزٙ أُؼٞهبد ٢ٛ أُؼٞهبد الاعزٔبػ٤خ ٝاُضوبك٤خ  أثشصُٝؼَ  

ػبٛبد عغ٤ٔخ أٝ أٓشاك رض٣ذ ٖٓ ؽؼٞس اُخغَ ٝاُلؾَ ٝٛزا ٓب أًذرٚ دساعخ هبٓذ ثٜب) د. ٤ُٔبء ؽغٖ ٓؾٔذ 

 الإداس٣خػٖ أُؼٞهبد  ( )ثؼ٘ٞإ اُش٣بمخ اُ٘غ٣ٞخ ٝاهؼٜب ٝأعجبة رذ٤ٜٗب ٝأعب٤ُت الاسروبء ثٜب(,  كنلا1999

الاعزٔبػ٤خ ٝاُضوبك٤خ, ُزا كبٕ اُجؾش ٣غؼ٠ ا٠ُِ دساعخ  أُؼٞهبدداػٔخ ٝٓٞاص٣خ  ٕالأؽ٤باُز٢ رظٜش ك٢ ًض٤ش ٖٓ 
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اُش٣بم٤خ ػ٠ِ  الأٗؾطخبُٔؾبسًخ ك٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ الاٗؾطخ ٜٝٓ٘ب ثاُطبُجبد  رشاعغ ٝمؼق اٛزٔبّأعجبة ٝػٞآَ 

ز٢ ٓؼظٜٔب رذٝس ؽٍٞ ٞم رِي اُشؿجخ ٝاُٛ٘بى ٓب ٣ؼ إٔ الااُشؿْ ٖٓ رقش٣ؼ اٌُض٤ش ٜٖٓ٘ ثشؿجزٜٖ ك٢ أُؾبسًخ 

اعب٤ُت اُز٘ؾئخ الاعش٣خ ٝٓلب٤ْٛ اُؼ٤ت ٝاُخغَ ٝاُؾشط , ًٔب ٣غؼ٠ اُجؾش ا٠ُ ٓؼشكخ رؤص٤ش ػذّ ٓؾبسًخ 

ٓؾٌِخ اُذساعخ رزٔؾٞس ؽٍٞ ٛزٙ  كبٕ ٝػ٤ِٚ اُٞعو اُغبٓؼ٢,ػ٠ِ اُؾشًخ اُش٣بم٤خ اُ٘غ٣ٞخ خبفخ ك٢ اُطبُجبد 

 ؽٌِذ ثذٝسٛب أٛذاف اُجؾش.ػذح رغبإلاد ٖٓ خلاٍ هشػ  ,أُؼٞهبد ٝأعجبثٜب

 

 ثبَُب : أهًُت انبحث: 
ٖٓ اُ٘قق )٤ُظ رو٤ِلا ٖٓ دٝس  أًضشرٔضَ  أٜٗبرٔضَ أُشأح  ك٢ ػقشٗب ٗقق أُغزٔغ ثَ هذ ٣شٟ اُجؼل 

ػجش  أث٘بئٜب ا٠ُٖٓ خلاٍ ٓب ر٘وِٚ ٖٓ ٓؼبسف ٝصوبكخ  اُغذ٣ذك٢ ث٘بء الاٗغبٕ  أعبع٤باُشعَ( ٌُٜ٘ب رٔضَ ػ٘قشا 

روّٞ ثٚ ك٢ عج٤َ الاسروبء  إٔٝٗظشا لاصد٣بد اُٞػ٢ ثؤ٤ٔٛخ اُذٝس اُز١ ٣ٌٖٔ ُِٔشأح  الاعزٔبػ٤خ,ٓ٘بكز اُز٘ؾئخ 

ٓغبؽخ ٝاعؼخ ٖٓ الاٛزٔبّ ٗظشا ُذٝسٛب ا٤ُٔٔض ك٢ ث٘بء الأعشح ٝأُؾ٤و الاعزٔبػ٢, ٖٓ  كبٜٗب رغزؾنثبُٔغزٔغ , 

عٞاٗت ٓزؼذدح ك٢ ؽ٤بح أُشأح  أثؾبصْٜاُؾوجخ الاخ٤شح , ٝر٘بُٝذ ٛ٘ب ؽظ٤ذ أُشأح ثبٛزٔبّ ًض٤ش ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ك٢ 

ٖٝٓ مٖٔ ٛزٙ اُغٞاٗت اُزؼ٤ِْ اُغبٓؼ٢ ٝٓب ٣زنٔ٘ٚ ٖٓ أٗؾطخ ٝثشآظ رش٣ٝؾ٤خ ٜٝٓ٘ب اُ٘ؾبه اُش٣بم٢ اُز١ 

زذد ٣ؼذ عضءا ٖٓ كِغلخ اُغبٓؼخ اُز٢ ُْ ٣وزقش اٛزٔبٜٓب ثبُغبٗت اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝالاًبد٢ٔ٣ ٝرِو٢ أُؼِٞٓبد ثَ آ

( ٝرٞع٤ٚ ٤ُٓٞٚ ٝاٌُؾق ػٖ هذسارٚ ٝاعزؼذادرٚ ك٢ أٗض٠ٝظ٤لزٜب ا٠ُِ الاٛزٔبّ ثؾخق٤خ اُطبُت اُغبٓؼ٢) رًش, 

 ك٢ اُز٤ٔ٘خ اُجؾش٣خ أُغزذآخ .ٓغزٔؼخ ًبكخ الأٗؾطخ ٓٔب ٣غبػذٙ ػ٠ِ رؾو٤ن أٛذاكٚ ٝأٛذاف 

٢ اُغٞاٗت اُغغ٤ٔخ ٝاُؼو٤ِخ رشث٤خ ٓزضٗخ ك اُطلاةٝك٢ مٞء أ٤ٔٛخ اُ٘ؾبه اُش٣بم٢ ٌٝٓبٗزٚ ك٢ رشث٤خ 

رؤ٤ًذ الا٤ٖٓ اُؼبّ ُلآْ أُزؾذح أُؼ٢٘ ثزغخ٤ش اُش٣بمخ لأؿشاك اُز٤ٔ٘خ أُغزذآخ )  ٖٓٝالاٗلؼب٤ُخ "ٝاٗطلاهب 

ٝاعزٔشاس  ٤ُٝ2030لشد ٢ٌٔ٤ُ (ا٤ٔٛخ اُش٣بمخ ك٢ رؼض٣ض اُزوبسة ث٤ٖ اُؾؼٞة مٖٔ خطخ الأْٓ أُزؾذح ُِؼبّ 

رؼض٣ض اُزوذّ الاعزٔبػ٢ ٝرؾغ٤غ اُزغبٓؼ ٝالاؽزشاّ ٝأُغبٛٔخ ك٢ ر٤ٌٖٔ أُشأح ك٢ الإهشاس ثذٝس اُش٣بمخ ك٢ 

ٓغبلاد اُقؾخ ٝالاٗذٓبط الاعزٔبػ٢ ٝاثشاص ٜٓبسارْٜ ٝاٗغبصارٜٖ ٝاُز١ ثذٝسٙ ٣ؾغٖ اؽغبعٜٖ ثبُضوخ ٝالإٗغبص 

غ٤ٖ ٛزا ٝهذ اؽبس ًٔب رز٤ؼ ُٜٖ ػوذ فذاهبد ٝؽشاًبد ٣ٌٖٔ إ رز٢ً ٝػ٢ اُ٘ظشاء ٖٓ اُزًٞس ثؤدٝاس اُغ٘

ٖٓ كِغط٤ٖ اُز١ افجؼ ٖٓ اهٟٞ اُلشم اُ٘غ٣ٞخ ٝاُز٢ ٣وّٞ  2012الا٤ٖٓ اُؼبّ ا٠ُ رغشثخ كش٣ن د٣بس ٌُشح اُوذّ  

اػنبئٜب ػ٠ِ رذس٣ت اُلز٤بد اُقـ٤شاد ٝٗوَ ٓب ُذ٣ْٜ ٖٓ خجشاد ك٢ ٛزا أُغبٍ") ٝهبئغ الأْٓ أُزؾذح 

(ps://www.un.orghtt)   ّٝاُزضو٤ل٢ ثٔٞمٞع اُش٣بمخ اُ٘غ٣ٞخ لاع٤ٔب ك٢  الإػلا٢ٓ,ٝٗظشا ُوِخ الاٛزٔب

ٓض٣ذ ٖٓ اُذساعبد اُز٢ رز٘بٍٝ ٓٞمٞع أُؼٞهبد اُز٢ رؾذ ٖٓ ٓؾبسًخ  ا٠ُاُجِذإ اُؼشث٤خ كٜ٘بى ؽبعخ ٓبعخ 

ٝاصاُخ رِي أُؼٞهبد ٝرؾو٤ن سإ٣خ الآْ اُش٣بم٤خ ثـ٤خ اُؼَٔ عبٛذ٣ٖ ػ٠ِ اُؾذ اُطبُجخ اُغبٓؼ٤خ ك٢ الأٗؾطخ 

عزٞمؼ  ًٜٞٗبأ٤ٔٛخ اُذساعخ   رؤر٢ .أُزؾذح ك٢ رؾو٤ن اُز٤ٔ٘خ أُغزذآخ ٝر٤ٌٖٔ أُشأح ٝرؼض٣ض اُزوذّ الاعزٔبػ٢

اُؼوجبد  ٝاُٞهٞف ػ٠ِ أْٛالأٗؾطخ اُش٣بم٤خ  ٝأ٤ٔٛخُِٔؼ٤٤ٖ٘ ك٢ أُئعغبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝأُغئ٤ُٖٝ ػٖ دٝس 

ٜٓ٘ب ٖٓ خلاٍ ٗؾش اُؾذ  أٝرؼ٤ن ٓٔبسعخ اُطبُجبد ُِ٘ؾبه اُش٣بم٢ ثـ٤خ اُؼَٔ ػ٠ِ رز٤ُِٜب ٝأُؾٌلاد اُز٢ 

 اُٞػ٢ ثؤ٤ٔٛخ ٓٔبسعخ رِي الأٗؾطخ ػ٠ِ أُغزٟٞ اُؼو٢ِ ٝاُجذ٢ٗ ٝػ٠ِ أُغزٟٞ اُضوبك٢ اُؼبّ ُِٔغزٔغ ًٜٞٗب 

 ٢ اُجؾٞس اُؼ٤ِٔخ. جش ٓظٜشا صوبك٤ب ك٢ أُغزٔغ ٝٓؾَ اٛزٔبّ ُذٟ اٌُض٤ش ٖٓ أُخزق٤ٖ كزؼرثبرذ 

اُنٞء ػ٠ِ الا٤ٔٛخ اُقؾ٤خ أُزشرجخ ػ٠ِ  ثزغ٤ِوك٢ ٛزا اُغبٗت لاع٤ٔب اُجؾٞس اُز٢ رٜزْ  الأثؾبسٝٗظشا ُوِخ 

أ٤ٔٛخ اُجؾش ُلْٜ ًٝؾق أعجبة ٛزٙ أُؼٞهبد َٝٛ ٗبثؼخ ٖٓ  رؤر٢رؾذ٣ذا  ُِٔشأحٓٔبسعخ اُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ ثبُ٘غجخ 

اُلائوخ,إ ا٤ٔٛخ اُجؾش رٌٖٔ ٖٓ خلاٍ الاٗزوبد ٝػذّ اػطبء ٛزا اُ٘ؾبه ٌٓبٗزٚ أعجبثٜب رظٜش  إٔ أّصوبكخ اُطبُجخ 

ك٢ اُزؤ٤ًذ ػ٠ِ اُغٞاٗت اُقؾ٤خ أُزشرجخ ػ٠ِ ٓٔبسعخ اُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ ُِلز٤بد ٝاُ٘غبء رؾذ٣ذا ٝٛزا ٓب اؿلِزٚ أٝ ُْ 

اُؾ٤بح ا٢ٓٞ٤ُ  أعِٞةء ٖٓ اػزٔبد اُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ ًغض ا٠ُرؾل٤ض اُطبُجبد رٜزْ ثٚ اٌُض٤ش ٖٓ اُذساعبد ٝٛٞ 

٣غْٜ ك٢  الأع٤بٍأُزٞاكن ٓغ ٓؼذٍ اُ٘ؾبه ٝثبُزب٢ُ ٣قجؼ اعِٞة ؽ٤بح رز٘بهِٚ  اُقؾ٢اُـزاء  ثبُزٞاص١ ٓغ 

اُ٘وبة ػٖ اُذٝاكغ اُز٢ ٌؾق ُٖٓ اعشاء أُض٣ذ ٖٓ اُجؾٞس اُؼ٤ِٔخ  لاثذ  ٝػ٤ِٚأُغزذآخ ,  اُجؾش٣خرؾو٤ن اُز٤ٔ٘خ 

رغؼَ ٖٓ اُطبُجبد لا ٣ٌزشصٕٞ ثٔٔبسعخ ؽوٜٖ ك٢ ٓضَ ٌٛزا اٗؾطخ ع٤ٔب ٝأٜٗب رؼَٔ ػ٠ِ رؾو٤ن اُزٞاصٕ اُ٘لغ٢ 

ٝاُقؾ٢ ٝاُغغ٢ٔ ُِلزبح ٝرؾ٤ٜٔب ٖٓ اٌُض٤ش ٖٓ الأٓشاك, ا٠ُ عبٗت ًٕٞ الاٗؾطخ اُش٣بم٤خ رؼجش ػٖ اُزاد 

ُٔخبٝف ًٕٞ إ ثؼل اُش٣بمبد رؼِْ ٜٓبساد دكبػ٤خ رٌٜٔ٘ب ٖٓ ٖٓ خلاٍ الاٗغبص ٝاُلٞص  ٝاُزـِت ػ٠ِ ا
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ٓٞاعٜخ ثؼل ٓخبهش اُؾ٤بح ًبُغجبؽخ ٝالاُؼبة اُخبفخ ثبُذكبع ػٖ اُ٘لظ ٝٓب ا٠ُ رُي ٖٓ ؽز٠ ف٘ٞف 

 .اُؾب٢ُاُجؾش  ا٤ٔٛخ اخز٤بسٗب ُٔٞمٞعرج٤ٖ  اُش٣بمخ, ًَ ٛزٙ اُغٞاٗت ٝاًضش  

 

 -انبحث: أهذاف ثبنثب:
ذف اُؼبّ ُِجؾش ػ٠ِ مٞء اُٞاهغ اُز١ ٣زؾشى ثٚ اُزشاس اُضوبك٢ ٝالاعزٔبػ٢, ٖٝٓ خلاٍ ٣ٌٖٔ رؾذ٣ذ اُٜ 

ٓغ٤شر٘ب اُؼ٤ِٔخ ك٢ أُئعغبد اُغبٓؼ٤خ ٝعذٗب ػضٝكب ٝامؾب ُٔؾبسًخ اُطبُجبد ك٢ الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ اُز٢ ثبرذ 

ٕ اُطبُجخ ك٢ اُٞعو اُغبٓؼ٢ ؽب٤ُب ٝع٤ِخ ٜٓٔخ ُِز٘ل٤ظ ػٖ اُطبهبد اٌُبٓ٘خ ٝثٔب ٣ؾون اُزٞاكن ٝاُزٞاصٕ اُ٘لغ٢. أ

ٝك٢ ٓغزٔؼ٘ب اُؼشاه٢ رؾذ٣ذا  ٝاهؼخ رؾذ رؤص٤ش ثؼل اُنـٞه الاعزٔبػ٤خ ٝاُضوبك٤خ اُز٢ أصشد عِجب ػ٠ِ 

ٓؾبسًزٜب ك٢ الأٗؾطخ ٝاُلؼب٤ُبد اُش٣بم٤خ ) أُغبثوبد ٝأُٜشعبٗبد اُش٣بم٤خ(, ٝػ٤ِٚ ٝعذٗب ٖٓ اُنشٝس١ 

غ ٖٓ ٓؾبسًخ اُطبُجبد. ٝٝمغ اُؾٍِٞ ٝأُوزشؽبد اُز٢ رغْٜ ك٢ ٓؼبُغخ ٛزٙ دساعخ ٝٓؼشكخ أُؼٞهبد اُز٢ رٔ٘

اُظبٛشح أٝ اُؾذ ٜٓ٘ب ػجش رـ٤٤ش ٝعٜخ اُ٘ظش اُغبئذح ؽب٤ُب ٝاعزجذاُٜب ثٔلب٤ْٛ أخشٟ رٞمؼ ٓذٟ كبئذح ٝأ٤ٔٛخ 

اُزقٞس اُؼبّ  دٝس الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ ػ٠ِ ًبكخ عٞاٗت اُؾ٤بح اُؾخق٤خ ٝالأعش٣خ ٝأُغزٔؼ٤خ . ٖٝٓ خلاٍ ٛزا

ُٜذف اُجؾش ٣ٌٖٔ رؾذ٣ذ اُٜذف اُؼبّ ُِجؾش ثؤٗٚ ٓؾبُٝخ اُزؼشف ػ٠ِ أُؼٞهبد ٝاُؼوجبد اُز٢ رٞاعٚ اُطبُجبد 

ٝاُز٢ رغؼِٜٖ ٣ؼضكٕٞ ػٖ أُؾبسًخ  ك٢ الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ اُغبٓؼ٤خ ٝلاع٤ٔب أُغبثوبد ٝأُٜشعبٗبد اُش٣بم٤خ, 

 ٣ؾبٍٝ اُجؾش الإعبثخ ػ٤ِٜب ٜٝٓ٘ب :ٝػ٤ِٚ كوذ رْ هشػ ػذد ٖٓ اُزغبإلاد اُز٢ 

 ٓب٢ٛ الأعجبة اُؾو٤و٤خ اُز٢ رؾٍٞ دٕٝ اخز اُطبُجخ اُغبٓؼ٤خ ؽوٜب ك٢ ٓٔبسعخ اُش٣بمخ؟  -1

 ٓب ٢ٛ هج٤ؼخ رِي أُؼٞهبد الاعزٔبػ٤خ أُؼشهِخ ُٜزا اُ٘ؾبه؟  -2

ٕٝ هذسرٜب ٖٓ اهزؾبّ ا٤ُٔذإ َٝٛ ٛزٙ أُؼٞهبد رزؼِن ثٔب رؾِٔٚ اُلزبح اُغبٓؼ٤خ ٖٓ ػبداد ٝروب٤ُذ رؾٍٞ د -3

اُش٣بم٢؟ أّ أٜٗب ٓزؤر٤خ ٖٓ اُٞعو اُغبٓؼ٢ ٗلغٚ؟ َٝٛ ٗظشح اُطِجخ اُزًٞس ا٠ُِ ٓٔبسعخ اُطِجخ ثطش٣وخ عِج٤خ 

رؾٍٞ دٕٝ ه٤بّ ٖٛ ثٜزا اُ٘ؾبه؟ َٝٛ رٔزِي اُطبُجخ اُغبٓؼ٤خ اُؾغبػخ ك٢ رغبٝص ٛزٙ أُؼٞهبد ؟ ٝا٠ُ أ١ ٓذٟ 

 ؾو٤ن رُي؟ ٣ٌٖٔ ُِطبُجخ اُغبٓؼخ ٖٓ ر

 

 رابعب : حذود انبحث:

 رٔضِذ ؽذٝد اُجؾش اُؾب٢ُ ة :

أُشؽِز٤ٖ الأ٠ُٝ ٝاُضب٤ٗخ ٖٓ ٖٓ هبُجبد أُؼٜذ اُطج٢ اُزو٢٘ / ثـذاد ٖٓ  ثـ أُجؾٞص٤ٖأُزٔضَ  أُغبٍ اُجؾش١: -

 هبُجخ  100ٓخزِق أهغبّ أُؼٜذ  ٝاُجبُؾ ػذدٖٛ 

 15/11/2023ُٝـب٣خ  1/2/2023 ٓب ث٤ٖآزذ أُغبٍ اُضٓب٢ٗ لإعشاء  أُغبٍ اُضٓب٢ٗ: -

اُزبثؼخ ُِغبٓؼخ اُزو٤٘خ اُٞعط٠ مٖٔ ؽذٝد رْ اخز٤بس أُؼٜذ اُطج٢ اُزو٢٘ ثـذاد اؽذ اُزؾ٤ٌلاد  أُغبٍ أٌُب٢ٗ: -

 ٓذ٣٘خ ثـذاد.

 

 خبيسب: ححذَذ انًفبهُى وانًصطهحبث:

  -( ٓلّٜٞ اُش٣بمخ:1
الأُؼبة اُز٢ ٣ٔبسعٜب , الأكشاد ثؾٌَ كشد١ اٝ عٔبػ٢ ٝرُي ُزؾو٤ن أٛذاف ٓزؼذدح صوبك٤خ "٢ٛ ٓغٔٞػخ ٖٓ 

( اُش٣بمخ ثؤٜٗب ٓذٟ ًلبءح اُجذٕ ك٢ ٓٞاعٜخ ٓزطِجبد  2004ٝاعزٔبػ٤خ ٝرشك٤ٜ٤خ ٝؿ٤شٛب, ٝهذ ػشف )ؽغب٤ٖٗ 

بد اُجذ٤ٗخ ثقلخ ػبٓخ , اُؾ٤بح" .)ؽغب٤ٖٗ,ٓؾٔذ فجؾ٢ ( ًٔب ػشكٜب )اُلا٢ٓ ( ثبٜٗب "ػ٤ِٔخ الاسروبء ثبُقل

رٜذف ا٠ُِ سكغ ٓغزٟٞ ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ ٖٓ خلاٍ رطٞس فلبرٜب أُخزِلخ ثقٞسح ؽبِٓخ". )اُلا٢ٓ,ػجذ ؽغ٤ٖ, 
2004,) 

ًٔب رؼشف "اُش٣بمخ ػٖ عِٞى الأكشاد ٝرلبػِْٜ ك٢ أُغزٔغ ٖٓ خلاٍ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُوٞا٤ٖٗ ٝالأعظ ٝالأٗظٔخ 

لاهخ ث٤ٖ اُش٣بم٤٤ٖ ك٢ فٞسح اعزٔبػ٤خ ٝدٝسٛب ك٢ خِن كشؿ ُِٔ٘بكغخ راد اُزؤص٤ش أُجبؽش ك٢ رٞع٤ٚ اُؼ

 ( الإػلاّ اُش٣بم1998.٢ٝاُزش٣ٝؼ ٝاُزؼبٕٝ ٓغ ا٥خش٣ٖ")ػ٣ٞظ,خ٤شاُذ٣ٖ, ٝ ػطب ػجذ اُشؽ٤ْ ,)
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 اُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ اُش٣بم٢ (2
بٕ ثبُؼذ٣ذ ٖٓ اُو٤ْ اُشك٤ؼخ "اُزشث٤خ اُش٣بم٤خ عضء ٖٓ رشاس الإٗغب٤ٗخ اٌُج٤ش , كوذ ػِٔذ ػ٠ِ اصشاء ؽ٤بح الإٗغ

اُقؾخ ٝا٤ُِبهخ ٝاُزش٣ٝؼ , ٢ٛٝ ٗظبّ رشث١ٞ هذ٣ْ ػشكزٚ اؿِت اُؾنبساد الاٗغب٤ٗخ اُوذ٣ٔخ, ٝإ رلبٝرذ 

اٝمبػٚ ٝٓلب٤ٛٔٚ ٌٝٓبٗزٚ ٖٓ ؽنبسح ا٠ُِ اخشٟ , ٖٝٓ ػٔش ٥خش ك٢ مٞء ٓزـ٤شاد ػذ٣ذح ٝٓخزِلخ اصشد ك٤ٚ 

ب اُ٘ؾبه اُش٣بم٢ ٛٞ ٗؾبه رشث١ٞ ٣ؼ ّٓ َٔ ػ٠ِ رشث٤خ اُ٘ؼء رشث٤خ ٓزضٗخ ٝٓزٌبِٓخ ٖٓ اُ٘ٞاؽ٢ اُٞعذا٤ٗخ أ

ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُجذ٤ٗخ ٝاُؼو٤ِخ ػٖ هش٣ن ثشآظ ٝٓغبلاد س٣بم٤خ ٓزؼذدح رؾذ اؽشاف ه٤بدح ٓزخققخ رؼَٔ 

ػ٠ِ رؾو٤ن أٛذاف اُ٘ؾبه اُزشث١ٞ ثٔب ٣غْٜ ك٢ رؾو٤ن الأٛذاف اُؼبٓخ ُِزشث٤خ اُش٣بم٤خ ك٢ أُشؽِخ 

"٣ٝؼشف اُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ اُش٣بم٢  ًبؽذ الأٗؾطخ اُجؾش٣خ اُٜبٓخ اُز٢  . ٓٞهغ اٌُزش٢ٗٝ  ٓ٘زذٟ اُجبؽض٤ٖ.اُغبٓؼ٤خ"

رٜذف ا٠ُِ رشث٤خ اُلشد رشث٤خ ٓزضٗخ ٝرٞكش كشؿ ػذ٣ذح ُِز٣ٌٖٞ اُخِو٢ ٝالاعزٔبػ٢ ارِْ اَّٗٚ ٢ٔ٘٣ ك٢ اُلشد اُقلبد 

جو اُ٘لظ ٝالاػزضاص ٝالاٗزٔبء ُِغٔبػخ ٝالاخلاؿ ُٜب الاعزٔبػ٤خ اُز٢ رذػْ ؽ٤برٚ ٓضَ اُزؼبٕٝ ٓغ الاخش٣ٖ ٝم

 ا٠ُِ ؿ٤ش رُي ٖٓ اُقلبد الاعزٔبػ٤خ ٝاُخِو٤خ اُز٢ رئصش رؤص٤شا كبػلا ك٢ ر٤ٔ٘خ اُؾخق٤خ ٝرٔبعي أُغزٔغ".)

 ( 45(ؿ 1996اُخ٢ُٞ, ا٤ٖٓ اٗٞس )

عضئ٤ب ثبُلٞص, ؽشه إٔ ٣زنٖٔ "ٛٞ ٗؾبه ر٘بكغ٢ رؼب٢ٗٝ ػ٠ِ ٓغزٟٞ ػب٢ُ ٖٓ اُز٘ظ٤ْ ؽ٤ش ٣زؾذد اُ٘غبػ ك٤ٚ 

 . Book Walter K.w and Vander Zwaag H.jw.b . soundersاُ٘ؾبه ػ٠ِ أُ٘بكغبد اُلشد٣خ ٝاُغٔبػ٤خ" .)

1987):. 
 

ًٔب "٣ؾ٤ش)ُٞؽٖ ٣ٝغظ( ا٠ُِ إ اُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ اُش٣بم٢ ٣ٌٖٔ إ ٣ؼشف ثبٗٚ )ٗؾبه اُِؼت اُز٘بكغ٢ داخ٢ِ  

ٖ أكشادا أٝ كشهب رؾزشى ك٢ ٓغبثوخ ٝروشس ٗزبئظ ك٢ مٞء اُزلٞم ك٢ أُٜبسح ٝخبسع٢ أُشدٝد ٝاُؼبئذ ٣ٝزنٔ

(.14,ؿ 1982, ٓقش.,  2اُجذ٤ٗخ ٝاُخطو".)ػجذ اُخبُن,ػقبّ , ه
 

 

 -( اُطبُت اُغبٓؼ٢ :3
٣ؼشف " اُطبُت اُغبٓؼ٢ ٛٞ رُي اُؾخـ اُز١ عٔؾذ ُٚ ًلبءرٚ اُؼ٤ِٔخ ثبلاٗزوبٍ ٖٓ أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ اٝ ٓشؽِخ 

٣ٖٞ ا٢ُٜ٘ٔ اٝ اُزو٢٘ ا٠ُِ اُغبٓؼخ رجؼب ُِزخقـ اُلشػ٢ ثٞاعطخ ؽٜبدح أٝ دثِّٞ ٣ئِٛٚ ُزُي ٣ؼزجش اؽذ اُزٌ

, 2006كن٤َ,د٤ِ٣ٞ. ) اُؼ٘بفش الاعبع٤خ اُلبػِخ ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ه٤ِخ كزشح دساعزٚ اُغبٓؼ٤خ".

 (.125اُغضائش.ؿ
 

أُٔزبص٣ٖ ك٢ رًبئْٜ ٝٓؼبسكْٜ اُؼ٤ِٔخ").رش٢ً,ساثؼ.  ًٔب ٣ؼشف هِجخ اُغبٓؼخ ثؤْٜٗ ٗخجخ ٖٓ اُؾجبة ٝاُؾبثبد

 (57.أفٍٞ اُزشث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ.ؿ 1990
 

  وانذراسبث انسببمتانُظرٌ نهبحث  الإطبر انفصم انثبٍَ : 

 ٛٞ اُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ : ٓب
ػ٠ِ أؽذ إٔ اُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ ٣ؼٞد ثلٞائذ ًض٤شح ػ٠ِ فؾخ اُلشد اُغغ٤ٔخ ٜٝٓ٘ب فؾخ اُوِت ٝاُؾشا٤٣ٖ  لا٣خل٠

ٝثبه٢ اعٜضح ٝاػنبء اُغغْ, ار رئًذ روبس٣ش "ُٔ٘ظٔخ اُقؾخ اُؼب٤ُٔخ ػ٠ِ إٔ ٗغجخ خطش اُٞكبح رزشاٝػ ٓبث٤ٖ 

ٓوبسٗخ ثبلأؽخبؿ اُز٣ٖ ٣ٔبسعٞٗٚ,  %ُذٟ الأؽخبؿ اُز٣ٖ لا ٣ٔبسعٕٞ اُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ ثبُوذس اٌُبك30٢ -20%

% ٖٓ عٌبٕ اُؼبُْ ٖٓ كئخ أُشاٛو٤ٖ لا ٣ٔبسط اُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ ثؾٌِٚ اٌُبك٢ 80ًٔب ٝرؾ٤ش ا٠ُ إ اًضش ٖٓ 

ٝفٞسرٚ أُ٘بعجخ الأٓش اُز١ رشرلغ ك٤ٚ ٗغت اُجذاٗخ ٓغ اصد٣بد ر٘بٍٝ اُٞعجبد اُغش٣ؼخ الأٓش اُز١ عؼَ أُ٘ظٔخ 

 .2022اًزٞثش  -/ رؾش٣ٖ الاٍٝ 5ك٢  WHO.intٖٓ أخز اُزذاث٤ش ثؾؤٕ ػلاعٚ رؼزجش اُغٔ٘خ ًٔشك لاثذ

اُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ ثؾغت ٓ٘ظٔخ اُقؾخ اُؼب٢ُٔ ٛٞ أ١ ؽشًخ ٖٓ ؽشًبد اُغغْ ر٘زغٜب اُؼنلاد ا٤ٌِ٤ُٜخ ٝرزطِت 

ٍ ٖٓ ٌٓبٕ ا٠ُ اعزٜلاى اُطبهخ ٣ٝؾ٤ش اُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ ا٠ُ ًَ ؽشًبد اُغغْ لاع٤ٔب أص٘بء ٝهذ اُلشاؽ أٝ ػ٘ذ الاٗزوب

 اخش ك٢ اهبس ػَٔ اُلشد ٣ٝغبْٛ اُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ أُؼزذٍ ٝأٌُضق ك٢ رؾغ٤ٖ اُقؾخ ثٌَ عٞاٗجٜب. 

ُوذ ؽذدد أُ٘ظٔخ ٓوذاس اُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ أُٞف٠ ثٚ ثبُغبػبد عٞاء ٤ٓٞ٣خ اٝ اعجٞػ٤خ  ٌَُ كئخ ػٔش٣خ ٌَُٝ ؽبُخ 

ع٘خ, ًٔب خقذ اُ٘غبء ثٔٔبسعخ  60اُز٢ رزغبٝص اٍفؾ٤خ اثزذاء ٖٓ ػٔش اُغ٘خ  ٝاٗزٜبء ثبلأػٔبس اٌُج٤شح 

عبػخ أعجٞػ٤ب ًٞٗٚ  150اُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ أص٘بء اُؾَٔ ٝثؼذ اُٞلادح ار ػ٤ِٜٖ ٓٔبسعخ رٔبس٣ٖ ٛٞائ٤خ لا روَ ػٖ 
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٣غْٜ ك٢ رو٤َِ صوَ أؽٜش اُؾَٔ ٝر٘ؾ٤و اُذٝسح اُذ٣ٞٓخ ُلأّ ٝاُز٢ ثذٝسٛب رل٤ذ اُغ٤ٖ٘ ًٞٗٚ ٣غزٔذ الاًٝغغ٤ٖ 

ٖٓ خلاٍ أُؾ٤ٔخ ػجش اُؾجَ اُغشٟ كنلا ػٖ رخل٤ق  آلاّ أُخبك, ًٔب ٣وَِ ٖٓ ٓنبػلبد اسرلبع اُلاصّ  

% ٝٓب ا٠ُ 30مـو اُذّ أص٘بء اُؾَٔ ٝكشه ص٣بدح اُٞصٕ اُؾ٢ِٔ ٝ اًزئبة ٓبثؼذ اُٞلادح ٝرو٤َِ عٌش اُؾَٔ ث٘غجخ 

ُـشك الاسروبء ٝاُٜ٘ٞك ثبُ٘ؾبه  ٝ 2022اًزٞثش  -/رؾش٣ٖ الاٍٝ 5ك٢  WHO.intرُي ٖٓ اُلٞائذ اٌُض٤شح ". 

اُجذ٢ٗ ٝاُغٔبػ ثٔٔبسعزٚ ٝرؾغ٤ؼٚ لاثذ ٖٓ ثزٍ عٜٞد ٓخزِق اُوطبػبد ٝاُزخققبد لاع٤ٔب الأًبد٤ٔ٣خ 

اُغبٓؼ٤خ ٝأُ٘ظٔبد اُ٘غ٣ٞخ ٝالإػلا٤ٓخ ُِزؾغ٤غ ػ٠ِ ص٣بدح اُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ ٖٓ خلاٍ اػزٔبد أُؾ٢ ُِز٘وَ أثغو 

اُٜٞائ٤خ ًٔب ٛٞ ٓؼٍٔٞ ثٚ ك٢ ُٛٞ٘ذا ٝاُؼذ٣ذ ٖٓ اُذٍٝ ار رٞعذ ٓغبساد  أٗٞاع اُ٘ؾبه ٝاعزخذاّ اُذساعبد

 ٓخققخ ُزُي رغْٜ ك٢ رو٤َِ الاٗجؼبصبد اُقبدسح ػٖ ٓؾشًبد اُغ٤بساد.  

 

 أٛذاف اُ٘ؾبه اُش٣بم٢ 
ػ٠ِ ٓٔبسعخ اُش٣بمخ ثؼذٛب ٖٓ اُ٘ؾبهبد أُٜٔخ  الإٗغبٕاُ٘ٞاؽ٢ اُز٢ رغبػذ  أ٣ْٛؼذ اُ٘ؾبه اُش٣بم٢ ٖٓ 

ٓوٞٓبد اُقؾخ ٝػ٤ِخ كبٕ اُ٘ؾبه اُش٣بم٢ ٣غؼ٠ ا٠ُِ رؾو٤ن الأٛذاف اُؼبٓخ ُِزشث٤خ اُش٣بم٤خ  أُْٛلإٗغبٕ ٖٝٓ 

 ٖٓ خلاٍ ...

٤ٗخ ٝاُ٘ؾبه اُذائْ ٝرو٣ٞخ ٗؾش اُٞػ٢ اُش٣بم٢ أُٞعٚ اُذاػ٢ ا٠ُِ ٓٔبسعخ اُش٣بمخ ٌُغت ا٤ُِبهخ اُجذ (1

 .اُغغْ

 اُلشاؽ ثجؼل اُ٘ؾبهبد اُش٣بم٤خ أُل٤ذح . أٝهبدروذ٣ش أ٤ٔٛخ اعزضٔبس  (2

اًغبة اُطلاة أُٜبساد ٝاُوذساد اُؾش٤ًخ اُز٢ رغز٘ذ ا٠ُِ اُوٞاػذ اُش٣بم٤خ ٝاُقؾ٤خ ُج٘بء اُغغْ اُغ٤ِْ  (3

 ؽز٠ ٣ئد١ ٝاعجبرٚ ك٢ خذٓخ ٓغزٔؼٚ ثوٞح.

ٗلؼبلاد ٝاعز٘لبر اُطبهخ اُضائذح ٝاؽجبع اُؾبعبد اُ٘لغ٤خ أُغبٛٔخ ك٢ اُزخِـ ٖٓ اُزٞرش اُ٘لغ٢ ٝرلش٣ؾ الا (4

 ٝاُز٤ٌق الاعزٔبػ٢ ٝرؾو٤ن اُزاد. 

ر٤ٔ٘خ الارغبٛبد الاعزٔبػ٤خ اُغ٤ِٔخ ٝاُغِٞى اُو٣ْٞ ػٖ هش٣ن ثؼل أُٞاهق ك٢ الاُؼبة اُغٔبػ٤خ " (5

ػجذ اٌُش٣ْ , اُطبئ٢,ٓبعذ خ٤َِ خ٤ٔظ,  اُز٢ٔ٤ٔ,ٛ٘بء )ٝاُلشد٣خ ٝاًغبثْٜ اُضوخ ثبُ٘لظ ٝر٤ٔ٘خ اُشٝػ اُش٣بم٤خ"

 ,195ـ190, ؿ2007

دس٣ٝؼ, ًٔبٍ, اُخ٢ُٞ,ا٤ٖٓ افٍٞ اُزش٣ٝؼ  اُزٞرش ٝاُز٘لظ أُوجٍٞ".) ٝاصاُخاربؽخ كشفخ الاعزشخبء " (6

 .44ـ43, ؿ1990ٝاٝهبد اُلشاؽ,
 

 رؤص٤ش ٓٔبسعخ اُ٘ؾبه اُش٣بم٢ اُجذ٢ٗ ػ٠ِ اُلشد
رئصش ٓٔبسعخ ثؼل الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ ػ٠ِ اُؾبُخ أُضاع٤خ ُِلشد ثبؽذاس رـ٤٤شاد ا٣غبث٤خ ٝرُي ثخلل " (1

,اعبٓخ ًبَٓ. ؽبُخ اُزٞرش ٝاُوِن ٝالاًزئبة ٝاُـنت اُخ , ٝص٣بدح اُؾ٣ٞ٤خ ٝاُ٘ؾبه اُ٘ؾبه اُش٣بم٢ ُِلشد)سارت

 ..23س٣بمخ أُؾ٢ ٓذخَ ُزؾو٤ن اُقؾخ اُ٘لغ٤خ ٝاُجذ٤ٗخ ؿ

بسعخ اُ٘ؾبه اُش٣بم٢ ػ٠ِ اُغٔبد اُؾخق٤خ ُِلشد, ارِْ ٣شٟ ػِٔبء اُ٘لظ إ ٓٔبسعخ اُش٣بمخ ٣ئصش ٓٔ" (2

رئد١ ا٠ُِ خلل اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٝص٣بد اُضوخ ثبُ٘لظ ٝالاعزوشاس اُ٘لغ٢ ٝالاٗلؼب٢ُ ٝاُوذسح ػ٠ِ رؾَٔ 

  .43, ؿ1977اعبٓخ ًبَٓ , ػِْ ٗلظ اُش٣بمخ . اُوبٛشح , سارت )أُغئ٤ُٝخ".

رئد١ الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ اُغبٓؼ٤خ دٝسا ًج٤شا ك٢ اًغبة ٝر٤ٔ٘خ أُغئ٤ُٝخ الاعزٔبػ٤خ ُذٟ هلاثٜب, ع٤ٔب " (3

أُشؽِخ اُغبٓؼ٤خ ٓشؽِخ ٗٔٞ ٝرطٞس ك٢ ع٤ٔغ اُ٘ٞاؽ٢  لإٔك٢ ٓشؽِخ ػٔش٣خ ٝدساع٤خ ك٢ ؿب٣خ الأ٤ٔٛخ  ٝأْٜٗ

) اُجؾش١ ٓؾٔذ ؽذ٣ذ ث٘بء اُؾخق٤خ ٝاػذادٛب".الاعزٔبػ٤خ ٝاُغغ٤ٔخ ٝاُ٘لغ٤خ ٝاُؼو٤ِخ ٝٛزٙ أُشؽِخ ُٜب دٝس ك٢ 

  .59( ؿ1998,)

 

 ٌٓبٗخ اُش٣بمخ داخَ اُغبٓؼخ
اُطبُت خلاٍ ٓشؽِخ ٢ٛ  ا٤ُٜبُْ رؼذ اُغبٓؼبد ك٢ اُٞهذ اُؾبمش ٓئعغبد رؼ٤ٔ٤ِخ كؾغت ثَ ثبرذ ٓ٘ظٔخ ٣٘ز٢ٜ 

ٔؼشكخ ٣ٝزذسة ػ٠ِ اعزخذاّ ُٔخزِق عٞاٗت ؽخق٤زٚ ,ك٤زِو٠ اُؼِْ ٝاُ اؽجبػبٓشاؽَ ؽ٤برٚ ٤ُغذ ك٤ٜب  أْٖٛٓ 
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أُٜ٘ظ اُؼ٢ِٔ ك٢ ًبكخ ؽئٕٝ ؽ٤برٚ ٢ٔ٘٣ٝ خجشارٚ ٣ٝؾجغ ؽبعبرٚ ٝسؿجبرٚ ٖٓ خلاٍ أُؾبسًخ أُزبؽخ ُٚ ك٢ ًبكخ 

  (.58ـ55,ؿ 2004)ٓؾٔذ ػ٢ِ ٓؾٔذ ,عٞاٗت اُ٘ؾبه ".

ٝع٤ِخ ٝدٝاء سٝؽ٢ ٝٗلغ٢ ٝعغذ١ ُؾش٣ؾخ اُطِجخ ك٢ اُغبٓؼبد  أكنًَٔب رؼذ الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ ٝاُزش٣ٝؾ٤خ 

ثؾبعخ ٓبعخ ا٠ُِ ٓٔبسعخ اُش٣بمخ  اُطِجخ .أخشٟػ٤ِٔخ  ٝأهغبّٖٓ ٤ًِبد ٝٓؼبٛذ  الأًبد٤ٔ٣خٝٓئعغبرٜب 

ٝالأٗؾطخ اُزش٣ٝؾ٤خ ًغبٗت ؽلبئ٢ ُِلٌش ٝاُ٘لظ ٝاُغغذ ٗز٤غخ اُؼتء اُضو٤َ ُِذسٝط اُ٘ظش٣خ ٝاُؼ٤ِٔخ ٝاُجؾض٤خ 

 رٌٕٞ ٤ٜٓؤح ُٔخزِق اُ٘ؾبهبد ٝاُلؼب٤ُبد ٜٝٓ٘ب اُ٘ؾبه اُش٣بم٢. إٔشٛب ..ُزا كبٕ الاعٞاء اُغبٓؼ٤خ ٣غت ٝؿ٤

 

 انذراسبث انسببمت:
 دساعبد ػشاه٤خ  ٝػشث٤خ: -

أصجزذ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد ٝالاثؾبس اُز٢ اعش٣ذ ك٢ ٓخزِق اُذٍٝ اُؼشث٤خ , ٝاُز٢ ر٘بُٝذ ػلاهخ أُشأح 

ٝأُؼٞهبد اُز٢ رؾٍٞ دٕٝ ٓٔبسعخ اُلزبح ٓخزِق الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ, ٖٝٓ ٛزٙ اُذساعبد  ثبُش٣بمخ ٝاُقؼٞثبد

.. 

"دساعخ ثؼ٘ٞإ ) الأعجبة الاعزٔبػ٤خ ُؼضٝف هبُجبد عبٓؼخ ثـذاد ػٖ أُؾبسًخ ك٢ الأُؼبة اُش٣بم٤خ ( . اٝلا(

رغئ ا٠ُِ عٔؼخ اُلز٤بد , ًٔب ٝهذ اظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ ا٠ُِ إ ثؼل اُطبُجبد ٓبصُٖ ٣ؼزوذٕ ثؤٕ اُش٣بمخ 

% ٖٓ الأَٛ ٣٘ظشٕٝ ٗظشح عِج٤خ ا٠ُِ اُش٣بمخ ْٛ ٖٓ اُؼغٌش٤٣ٖ ٝأُٞظل٤ٖ ٝالأ٤٤ٖٓ 50أظٜشد اُ٘زبئظ إٔ 

ٝر١ٝ اُذخَ أُؾذٝد"
  

 (1986)اُؾغٖ اؽغبٕ ٓؾٔذ )

, ٝٛذكذ "دساعخ ؽٍٞ أعجبة ٝٓؼٞهبد ػضٝف هبُجبد عبٓؼخ اُجقشح ػٖ ٓٔبسعخ الأٗؾطخ اُش٣بم٤خصب٤ٗب(    

اُذساعخ ا٠ُِ رؾذ٣ذ اُؼٞآَ اُز٢ رٔ٘غ اٝ رؼ٤ن اُطبُجبد ػٖ ٓٔبسعخ الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ ٝاُزؼشف ػ٠ِ هج٤ؼخ 

الأُؼبة اُش٣بم٤خ أُ٘بعجخ ُِطبُجبد .ٝاعزخذّ اُجبؽضٕٞ أُٜ٘ظ اُٞفل٢ ثبلأعِٞة أُغؾ٢ , ٝرْ اخز ػ٤٘خ 

٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بم٤خ, ٝهذ أظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ إٔ هبُجخ ( ٖٓ ٤ًِبد اُغبٓؼخ ػذا  375ػؾٞائ٤خ ٌٓٞٗخ ٖٓ )

ٖٓ أْٛ أعجبة ػضٝف اُطبُجبد ػٖ الاؽزشاى ك٢ الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ ٛٞ اُؾشط ٝاُخغَ ٝػذّ ٓٞاكوخ الأَٛ ٝهِخ 

 ( 1990أُلاػت ".)اُغجٞس١ سؽ٤ذ ٝعِٔبٕ )

طخ اُش٣بم٤خ ٝٛذكذ اُذساعخ "دساعخ ثؼ٘ٞإ أعجبة ػضٝف هبُجبد عبٓؼخ ثبثَ ػٖ أُؾبسًخ ك٢ الأٗؾصبُضب(

ُِزؼشف ػ٠ِ أعجبة ػضٝف اُطبُجبد ػٖ أُؾبسًخ اُش٣بم٤خ , ًٝزُي اُٞهٞف ػ٠ِ ٝاهغ اُؾشًخ اُش٣بم٤خ 

( 160اُ٘غ٣ٞخ ك٢ اُغبٓؼخ ,ٝاعزخذّ اُجبؽش أُٜ٘ظ اُٞفل٢ ثبلأعِٞة أُغؾ٢ . ٝثِـذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٌٓٞٗخ )

ج٤بٗبد . ٝهذ اٝمؾذ اُذساعخ ا٠ُِ أ٤ٔٛخ دٝس ٝعبئَ الإػلاّ ك٢ اُزضو٤ق هبُجخ ًٔب اعزخذّ الاعزج٤بٕ ًؤداح ُغٔغ اُ

  1993ثؤ٤ٔٛخ ٓٔبسعخ اُ٘ؾبهبد اُش٣بم٤خ".ؽغ٤ٖ)

( أُؾٌلاد ٝأُؼٞهبد اُز٢ رؼٞم أُشأح ا٣ٌُٞز٤خ ٖٓ ٓٔبسعخ الأٗؾطخ 1993"دساعخ ) ػذُخ ٓطش   ساثؼب(   

ج٤خ ُِٔغزٔغ لا رضاٍ روق ػبئوب أٓبّ أُشأح ٖٓ ٓٔبسعخ اُش٣بم٤خ. ٝهذ رٞفِذ اُذساعخ ا٠ُِ إٔ اُ٘ظشح اُغِ

( 1993اُش٣بمخ , ٝإ الاَٛ ٣ؼبسمٕٞ ٓٔبسعخ اُ٘ؾبه اُش٣بم٢".) ػذُخ ٓطش 
 

"دساعخ ثؼ٘ٞإ, اُش٣بمخ اُ٘غ٣ٞخ ٝاهؼٜب ٝأعجبة رذ٤ٜٗب ٝأعب٤ُت الاسروبء   ثٜب ( كوذ ٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ  (خبٓغب

اُ٘غ٣ٞخ ك٢ اُجقشح ٝخِقذ اُذساعخ ا٠ُ رؾذ٣ذ اُؼٞآَ أُزغججخ ك٢ ٛزا اُزؼشف ػ٠ِ اعجبة رذ٢ٗ اُش٣بمخ 

( 1999اُزذ٢ٗ ثبُؼٞآَ الاعزٔبػ٤خ,اُزار٤خ ٝاُقؾ٤خ ٝا٤ُٜ٘ٔخ  ٝاُذساع٤خ")اُذ٣ٞإ,٤ُٔبء ؽغٖ ٓؾٔذ 
 

" دساعخ ثؼ٘ٞإ ) أعجبة ػضٝف هبُجبد عبٓؼخ ٓئرخ ػٖ ٓٔبسعخ الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ (, ٝٛذكذ اُذساعخ (عبدعب

ا٠ُِ اُزؼشف ػ٠ِ أعجبة ػضٝف هبُجبد عبٓؼخ ٓئرخ ػٖ ٓٔبسعخ الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ , امبكخ ا٠ُِ ٝمغ 

أُوزشؽبد أُ٘بعجخ ُض٣بدح ٓغزٟٞ اهجبٍ اُطبُجبد ػ٠ِ اُ٘ؾبه اُش٣بم٢ .ٝاعزخذّ اُجبؽضبٕ أُٜ٘ظ اُٞفل٢ 

.ٝرٞفِذ ا٠ُِ ٓغٔٞػخ ٖٓ  ( هبُجخ ٖٓ ٓخزِق ٤ًِبد اُغبٓؼخ449ثبلأعِٞة أُغؾ٢ ٝثِـذ ػ٤٘خ اُذساعخ )

اُ٘زبئظ أٜٛٔب . اُؾبعخ ا٠ُِ ص٣بدح الأدٝاد ٝالاعٜضح اُش٣بم٤خ ٝأُ٘ؾآد اُش٣بم٤خ , ٝاُزؤ٤ًذ ػ٠ِ أ٤ٔٛخ دٝس 

ٝعبئَ الإػلاّ أُخزِلخ ك٢ اظٜبس ٝرلؼ٤َ الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ اُخبفخ ثبُغبٓؼخ ٝمشٝسح اعشاء ٓشاعؼخ ؽبِٓخ 

الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ اُغبٓؼ٤خ ُزز٘بعت ٓغ أٝهبد ٝظشٝف اُطلاة  ُؼ٤ِٔبد اُزخط٤و ٝاُز٘ظ٤ْ ُجشآظ

 (1999اُذساع٤خ".)ؽط٘ب١ٝ , ٓؼزقْ ٓؾٔٞد ٝػ٢ِ ؽؾبدح اثٞ صٓغ , )
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"اُذساعخ أُٞعٞٓخ )أصش رغ٤٤ش اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝاُش٣بم٤خ ػ٠ِ ػضٝف اُلزبح ك٢ اُطٞس اُٜ٘بئ٢ ػٖ  (عبثؼب

عٞاػذ١ ٓغبٛذ ثٖ صٛشح ٓوبسٗخ ث٤ٖ ٝلا٣ز٢ اُغضائش ػ٤ٖ اُذك٠ِ".) ٓٔبسعخ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝاُش٣بم٤خ( دساعخ

ٝهذ خِقذ اُذساعخ ا٠ُِ إٔ اُزشث٤خ اُش٣بم٤خ رؼزجش ًٞع٤ِخ ٛبٓخ ٖٓ ٝعبئَ اُزشث٤خ  (2005ٝصٛشإ ثٖ هبع٢ٔ,

اُؾو٤و٤خ  اُز٢ رٜذف ا٠ُِ ر٣ٌٖٞ ػبٓلا ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُؼو٤ِخ , اُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُقؾ٤خ ٣ٝغت إٔ رؼط٠ أٌُبٗخ

اُلاصٓخ ٓغ الأخز ثؼ٤ٖ الاػزجبس .رٞػ٤خ أكشاد أُ٘بهن أُخزِلخ لإخشاعٜب ٖٓ ػضُزٜب ٝاٗطٞائٚ ٝرُي ػٖ هش٣ن 

 ػوذ ٗذٝاد دساع٤خ ُِؾذ٣ش ػٖ أ٤ٔٛخ اُش٣بمخ ُِلزبح ٝآٌب٤ٗخ رط٣ٞشٛب.
 

ٝاُضوبك٤خ أُؼ٤وخ أػلاٙ ػ٠ِ اُؼٞآَ الاعزٔبػ٤خ  سًضد اُذساعبد اُغبثوخٓ٘بهؾخ اُذساعبد اُغبثوخ : 

ُِش٣بمخ اُ٘غ٣ٞخ لاع٤ٔب أُشرجطخ ثبُٔٞسٝس اُضوبك٢ ٝاُز٘ؾئخ الاعزٔبػ٤خ ٝاُقٞسح اُ٘ٔط٤خ ُذٝس أُشأح اُؼشاه٤خ 

ٝاُؼشث٤خ كنلا ػٖ ٓلب٤ْٛ اُؼ٤ت ٝرؼض٣ض ٓؾبػش اُخغَ ٝالاؽشاط ٝرؼ٤ٔن اكٌبس أُغزٔغ اُزًٞس١ ٓغ اُؼِْ إ 

ٓٔبسعخ اُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ ُِٔشأح أعٞح ثبُشعَ ًؾَٔ اُغ٤ق ٝاُغجبؽخ أُٞسٝس  الإعلا٢ٓ ٓؾغغ ٝٓؾلض ػ٠ِ 

ٝسًٞة اُخ٤َ ٝٓب ا٠ُ رُي, ؽبُٝ٘ب ك٢ ثؾض٘ب ٛزا ٗؾش صوبكخ اػزٔبد الأٗؾطخ اُجذ٤ٗخ ٝعؼِٜب أعِٞة ؽ٤بح ا٠ُ عبٗت 

ٔبسعزٜب اُزـز٣خ اُقؾ٤خ ٖٓ خلاٍ  رغ٤ِو اُنٞء ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ فؾ٤ب ٝعغذ٣ب ٝرؾل٤ض اُؾجبة ػ٠ِ ٓ

مٖٔ اهبس اُج٤ئخ اُغبٓؼ٤خ ُٔب ٣ٞكشٙ ٖٓ كبئذح ٝٓزؼخ ٝرؾو٤ن اُزوبسة ث٤ٖ صٓلائْٜ ٝرؾغ٤غ سٝػ أُ٘بكغخ اُ٘ظ٤لخ 

لاع٤ٔب ُِٔشأح خقٞفب ك٢ ٓشؽِخ أُشاٛوخ ٝاُؾجبة ٝٓب رٞكشٙ رِي الاٗؾطخ ٖٓ كٞائذ ك٢ أُغزوجَ ؽز٠ ُلأع٤بٍ 

٢ ٖٝٓ عبٗت اخش رؾغ٤غ أُئعغبد اُغبٓؼ٤خ ػ٠ِ رج٢٘ سإٟ عذ٣ذح اُوبدٓخ ارا ٓب رْ اػزٔبدٛب ًؤعِٞة ؽ٤بح ٣ٞٓ

لا٤ٔٛخ اُش٣بمخ ٝالاٗؾطخ اُش٣بم٤خ أُز٘ٞػخ ٝسثطٜب ثبُٔٞاد اُذساع٤خ ع٤ٔب ٝإ ثؾض٘ب ٣خزـ ثطبُجبد أُؼٜذ 

رز٤َُ اُطج٢ ٝاُؼَٔ ػَ رٞك٤ش ٓغزِضٓبد ٓٔبسعخ اُطِجخ ػٔٞٓب الاٗؾطخ اُش٣بم٤خ ثٌَ اؽٌبُٜب لاع٤ٔب اُطبُجبد ٝ

 ًَ أُؼٞهبد اُز٢ ٖٓ ؽؤٜٗب ػشهِخ ٛزٙ الأٗؾطخ . 

 

 

 انفصم انثبنث : إجراءاث انبحث
 ٜٓ٘ظ اُجؾش :  -

( ًٔب ػشكٚ ٣ٞٛز٢ ك٢ رق٤٘لٚ ُِٔ٘بٛظ " أٗٚ 76"أُٜ٘ظ ٛٞ اُطش٣ن اُٞامؼ أُغزو٤ْ")اُؼ٤غ١ٞ ػجذ اُشؽٖٔ ؿ

ٝرلغ٤شٛب ُِٞفٍٞ ا٠ُ رؼ٤ٔٔبد ٓوجُٞخ" ) اؽٔذ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ رغ٤ٔغ اُؾوبئن ٝأُؼِٞٓبد صْ ٓوبسٗزٜب ٝرؾ٤ِِٜب 

 (224ثذس,ؿ

ٝارغبهب ٓغ ٓٞمٞع اُذساعخ ٝٗٞػٜب ٝرؾو٤وب لأٛذاكٜب رْ اػزٔبد أُٜ٘ظ اُٞفل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ اُز١ ٣قق اُظٞاٛش 

ٝفلب ٓٞمٞػ٤ب ٖٓ خلاٍ اُج٤بٗبد اُز٢ ٣غزؾقَ ػ٤ِٜب ثبعزخذاّ أدٝاد ٝرو٤٘بد اُجؾش اُؼ٢ِٔ , ًٔب ٣وّٞ ػ٠ِ 

 اُظبٛشح ًٔب ٢ٛ ك٢ اُٞاهغ, صْ ٓؾبُٝخ رلغ٤شٛب ر٤ٜٔذا ُِٞفٍٞ ا٠ُِ رؼ٤ٔٔبد ثؾؤٕ اُظبٛشح أُذسٝعخ . رؾخ٤ـ

 ٓغزٔغ اُجؾش : -
 ٣ٔضَ ٓغزٔغ اُجؾش اُٞعو اُغبٓؼ٢ أُزٔضَ ا٤ٌُِبد ٝأُؼبٛذ اُزو٤٘خ

 :ػ٤٘خ اُجؾش  -
ٝؽذح ػ٤٘خ اُجؾش رزٔضَ ثبُلشد ٝرؾذ٣ذا هبُجبد أُؼٜذ اُطج٢ اُزو٢٘ / ثـذاد, ٝهذ رْ اخز٤بس ػ٤٘خ ػؾٞائ٤خ هقذ٣خ  

 ( هبُجخ .100ٖٓ أُشؽِز٤ٖ الأ٠ُٝ ٝاُضب٤ٗخ ثِؾ ػذدٛب )

 

 أداح عٔغ اُج٤بٗبد ٝأعِٞة رطج٤وٜب : -
٣زْ رؾو٤ن أٛذاف اُجؾش, ٝهذ ؽبُٝذ اُجبؽضخ رؼذ أدٝاد اُجؾش اُٞع٤ِخ اُز٘ل٤ز٣خ اُشئ٤غ٤خ اُز٢ ٖٓ خلاُٜب 

 الاعزؼبٗخ ثبلأدٝاد اُز٢ رئٖٓ اُٞفٍٞ ا٠ُِ اُٜذف الأعبع٢ ٢ٛٝ..

 أُقبدس ٝأُشاعغ اُؼشاه٤خ ٝالأدث٤بد اُؼشث٤خ ٝالأع٘ج٤خ (1

 أُوبثِخ, ٢ٛٝ رِي اعزؼِٜٔب اُجبؽش أص٘بء َٓء اعزٔبساد اُجؾش ٝرٞم٤ؼ كوشارٜب. (2
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ِخ اُز٢ رغزؼَٔ ُغٔغ ث٤بٗبد أ٤ُٝخ ٤ٓٝذا٤ٗخ ؽٍٞ ٓؾٌِخ رٞمؼ ظبٛشح اُجؾش "الاعزجبٗخ. ٢ٛٝ رِي اُٞع٤ (3

رْ رق٤ْٔ اعزجبٗخ ُـشك عٔغ أُؼِٞٓبد ػٖ ٓٞمٞع اُذساعخ  (1999اُؼ٘ض١, ٓؾغٖ خِق ٝاخشٕٝ ) اُؼ٢ِٔ".)

ٓؾبٝس, أُؾٞس ٖٓ أكشاد اُؼ٤٘خ ٝرُي ثبُشعٞع ا٠ُِ الأدث٤بد ٝاُذساعبد اُغبثوخ , ٝهذ اؽزِٔذ الأداح ػ٠ِ اسثؼخ 

ٍ ٣زنٖٔ اُج٤بٗبد الا٤ُٝخ ػٖ أكشاد اُؼ٤٘خ, ٝأُؾٞس اُضب٢ٗ ٣زنٖٔ ٓغٔٞػخ ٖٓ الاعئِخ ػٖ ٓؼٞهبد ٓؾبسًخ  َّٝ الأ

اُطبُجخ ك٤ٔب ٓب ٣زؼِن ٜٓ٘ب ثبُز٘ؾئخ الاعزٔبػ٤خ ٝالأعش٣خ ٝأصشٛب ػ٠ِ ٓذٟ اهجبٍ اُطبُجخ ػ٠ِ اُ٘ؾبه اُش٣بم٢ 

ك٢ اُ٘ؾبه اُش٣بم٢ . ٝأٓب أُؾٞس اُضبُش ك٤زنٖٔ اُؼٞآَ أُؼٞهخ ُٔؾبسًخ اُٞاهغ الاعزٔبػ٢ ُٔؾبسًخ اُطبُجبد 

اُطبُجبد أُزؼِوخ ثبُٔئعغخ اُؼ٤ِٔخ )ا٤ٌُِخ أٝ أُؼٜذ( , ث٤٘ٔب ٣ؾزَٔ أُؾٞس اُشاثغ ػ٠ِ أُوزشؽبد أُوذٓخ ٖٓ 

 هجَ اُطبُجبد اُز٢ رغْٜ ك٢ الإهجبٍ ػ٠ِ أُؾبسًخ ك٢ ٛزٙ الأٗؾطخ.

 ُوذ رْ اعزخذاّ اُ٘غت أُئ٣ٞخ . -ئ٤خ أُغزخذٓخ ك٢ اُذساعخ الأعب٤ُت الاؽقب  (4

 
 

 انفصم انرابع : َخبئج انبحث
 : ٝرلغ٤ش ٗزبئظ اُجؾش ا٤ُٔذا٤ٗخػشك  -

 
 ( َبٍُ إعًبر انًبحىثبث1جذول )

 اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ اُؼذد اُؼٔش

 %37 35 20اهَ ٖٓ 

21-24 51 49% 

25 -29 10 10% 

 %4 4 كبًضش 30

 %100 100 أُغٔٞع

ع٘خ ؽ٤ش ثِـذ  24-21 ٓب ث٤ٖ أػٔبسْٛاػ٠ِ ٗغجخ ٖٓ أُجؾٞصبد ًبٗذ ٖٓٔ رزشاٝػ  إٔ( ا٠ُِ ٣1ؾ٤ش اُغذٍٝ )

 % ٖٓ ٓغٔٞع اُؼ٤٘خ.51

 ( َبٍُ انًرحهت انذراسُت انًبحىثبث2جذول )

 اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ اُؼذد أُشؽِخ اُذساع٤خ

 %54 54 الا٠ُٝ

 %46 46 اُضب٤ٗخ

   

 %100 100 أُغٔٞع

ك٤ٔب  (%54اػ٠ِ ٗغجخ ٖٓ اُطبُجبد ًبٗذ ٖٓ هبُجبد أُشؽِخ اُضب٤ٗخ  , ارِْ ثِـذ ) إٔرؾ٤ش ٗزبئظ اُذساعخ ا٠ُِ 

 .%(46ثِـذ ٗغجخ هبُجبد أُشؽِخ الأ٠ُٝ 

 

 ( َىضح الاَحذار انثمبفٍ انًبحىثبث3جذول )

 اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ اُؼذد الاٗؾذاس اُضوبك٢

 %34 34 س٣ق 

 %66 66 ؽنش 

 %100 100 أُغٔٞع 

%( ٖٓ ٓغٔٞع 66اػ٠ِ ٗغجخ ٖٓ أُجؾٞصبد راد اٗؾذاس ؽنش١ ارِْ ثِـذ اُ٘غجخ ) إٔ( ا٠ُِ ٣3ؾ٤ش اُغذٍٝ سهْ )

 %( .34ٗغجخ اُطبُجبد رٝاد اٗؾذاس اُش٣ل٢ ثِـذ) إٔاُؼ٤٘خ ك٢ ؽ٤ٖ 
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 ( َىضح يهُت الأة انًبحىثبث4جذول )

 اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ اُؼذد أُٜ٘خ

 %12 17 ٓٞظق

 %20 20 اػٔبٍ ؽشح

 %28 24 ًبعت 

 %22 20 ٓزوبػذ

 %5 5 ػبهَ ػٖ اُؼَٔ

 %3 5 اخشٟ رزًش

 %100 100 أُغٔٞع

%( ٖٓ أُجؾٞصبد آثبئٜٖ ٣ؼِٕٔٞ ك٢ أػٔبٍ ٜٖٝٓ ؽشح ك٢ ؽ٤ٖ إٔ رغبٝد اُ٘غجخ ث٤ٖ 20رؾ٤ش اُذساعخ ا٠ُِ إٔ )

 %( ٖٓ ٓغٔٞع اُؼ٤٘خ.5الاة( ارِْ ؽٌِذ ) آثبء أُجؾٞصبد اُؼبه٤ِٖ ػٖ اُؼَٔ ٝاُؾبلاد الأخشٟ )ٝكبح

 

 ( َىضح يهُت الأو انًبحىثبث5جذول )

 اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ اُؼذد أُٜ٘خ

 %27 27 ٓٞظلخ

 %43 43 سثخ ث٤ذ

 %6 6 اػٔبٍ ؽشح

 %17 17 ٓزوبػذح

 %7 7 اخشٟ رزًش

 %100 100 أُغٔٞع

 أهَ%( ٖٓ ٓغٔٞع اُؼ٤٘خ ,ك٢ ؽ٤ٖ إ ٢ٛ43 سثخ ث٤ذ ) أُجؾٞصبدٗغجخ ُٜٔ٘خ الاّ  أػ٠ِ إٔرؾ٤ش اُذساعخ ا٠ُِ 

ب اُؾبلاد الاخشٟ ك٢ٜ )ٝكبح الاّ ( ٝؽٌِذ 6ثٜٖٔ ؽشح ٝثِـذ ) أٜٓبرْٜٗغجخ ًبٗذ ٖٓٔ رؼَٔ  ّٓ %( ٖٓ اُؼ٤٘خ . أ

(7. )% 

 ( َبٍُ رأٌ انطبنببث ببنُشبط انرَبضٍ انجبيع6ٍجذول )

 اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ اُؼذد اُج٤بٕ

 %67 67 مشٝس٣خ ٝٓغذ٣خ

 % 33 33 ؿ٤ش مشٝس٣خ ٝؿ٤ش ٓغذ٣خ

 -- -- اخشٟ رزًش

 %100 100 أُغٔٞع

%( ٖٓ اُطبُجبد ًبٕ سأ٣ٜٖ ثؤ٤ٔٛخ ٝكبئذح اُ٘ؾبه اُش٣بم٢ أُؼٜذ ٝدٝسٙ 67) إٔ( ا٠ُِ ٣6ؾ٤ش اُغذٍٝ سهْ )

%( ٖٓ أكشاد اُؼ٤٘خ ُْ رئ٣ذ ٛزا اُشأ١ ارِْ ٣ؼزوذ ٛئلاء 33) إٔ.ك٢ ؽ٤ٖ  طِجخك٢ ص٣بدح اُ٘ؾبه ٝاُؾ٣ٞ٤خ ُِ الإ٣غبث٢

اُش٣بم٤خ اُز٢ ر٘بعت اُج٤ٖ٘  الأُؼبةاُ٘ؾبه اُش٣بم٢ ٤ُظ ٓغذ٣ب ثبُ٘غجخ ُِطبُجبد ًٞٗٚ ٣وزقش ػ٠ِ ثؼل  إٔ

 اًضش ٖٓ اُج٘بد )ًشح اُوذّ, ًشح اُطبُٝخ. ًشح اُطبئشح اُخ( 

 

 ببنُشبط انرَبضٍ انجبيعٍ( َبٍُ انهذف انرئُس يٍ انًشبركت 7) جذول

 اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ اُؼذد اُج٤بٕ

 %67 67 ُِؾلبظ ػ٠ِ اُقؾخ ٝا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ

 %33 33 ُِزغ٤ِخ ٝاُزشك٤ٚ ٝاُزش٣ٝؼ

 -- -- اخشٟ رزًش

 %100 100 أُغٔٞع

اُٜذف اُشئ٤ظ ٖٓ أُؾبسًخ ٝالاٗخشاه ثبُلؼب٤ُبد  إٔ( ٖٓ أكشاد اُؼ٤٘خ ث٤٘ٞا 67( إ )٣7ٞمؼ اُغذٍٝ سهْ )

ٝالأٗؾطخ اُش٣بم٤خ اُغبٓؼ٤خ ٛٞ ُِؾلبظ ػ٠ِ فؾخ اُغغْ ٝا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ ٝٛزا ٣ئؽش ٓذٟ اُٞػ٢ ثؤ٤ٔٛخ 
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ُِش٣بمخ دٝس  إٔ أؽبسٝا%( ٖٓ اُؼ٤٘خ 33) إٔػ٠ِ فؾخ اُغغْ ٝؽ٣ٞ٤زٚ .ك٢ ؽ٤ٖ  الإ٣غبث٢اُش٣بمخ ٝرؤص٤شٛب 

اُغبثن ًٕٞ اُش٣بمخ رغْٜ ٝثؾٌَ كؼبٍ  اُشأ١اُزشك٤ٚ ٝاُزش٣ٝؼ اُ٘لغ٢ ٝٛٞ لا٣وَ أ٤ٔٛخ ػٖ كؼبٍ ك٢ اُزغ٤ِخ ٝ

 ك٢ رؾو٤ن اُشاؽخ اُ٘لغ٤خ ٝاُزٞاكن اُ٘لغ٢ ُِلشد . 

 ( َبٍُ يذي إيكبَُت انًبحىثبث فٍ انًشبركت فٍ انُشبط انرَبضٍ انجبيع8ٍجذول )

 اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ اُؼذد اُج٤بٕ

 %28 28 ٗؼْ

 %72 72 لا

 %100 100 أُغٔٞع

ك٢ الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ لأعجبة ٝػٞآَ  ٓؾبسًزْٜ%( ٖٓ اُطبُجبد ػٖ ػذّ آٌب٤ٗخ 72( ث٤ٖ )8ك٢ اُغذٍٝ )

أُؼٜذ  أٝ%( رًشٕ ثبٌٓب٤ٗخ ٓؾبسًزٜٖ ثبلأٗؾطخ اُش٣بم٤خ أٌُٔ٘خ ك٢ ظَ آٌب٤ٗخ ا٤ٌُِخ 28) إٔػذ٣ذح .ك٢ ؽ٤ٖ 

. 

 عهً انًسخىي انذراسٍ نهطبنبت ( َىضح حأثُر يًبرست انرَبضت9جذول )

 اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ اُؼذد اُج٤بٕ

 %69 69 ٗؼْ

 %31 31 لا 

 %100 100 أُغٔٞع 

 

أُؾبسًخ ثبلأٗؾطخ ٝاُلؼب٤ُبد اُش٣بم٤خ هذ رئصش عِجب ػ٠ِ  ثؤٕ%( ٖٓ اُؼ٤٘خ رًشٕ 69) إٔرؾ٤ش اُذساعخ ا٠ُِ 

%( 31) إٔك٢ ؽ٤ٖ  ا٤ُٜبهذ رؾـِٜب ػٖ ٓزبثؼخ اُذساعخ ٝثبُزب٢ُ اُ٘ز٤غخ اُز٢ رطٔؼ  أٝأُغزٟٞ اُذساع٢ ُِطبُجخ 

 ٛزا اُشأ١. ٣ئ٣ذُْٕٝ 

 ( َىضح انًعىلبث انخٍ ححىل دوٌ يشبركت انطبنبت فٍ انرَبضت انجبيعُت10جذول )
 

 اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ اُؼذد اُخغَ اٝ اُؾشط

 %66 66 ٗؼْ

 %34 34 لا 

 %100 100 أُغٔٞع 
 

أعجبة ػذّ أُؾبسًخ ك٢ اُ٘ؾبهبد اُش٣بم٤خ ك٢  أؽذ إٔ%( ٖٓ أكشاد اُؼ٤٘خ 66( اؽبسد )10ك٢ اُغذٍٝ سهْ )

لا ثؼبداد ٝه٤ْ اعزٔبػ٤خ  ُزؤصشٛبأُؼٜذ ٣ؼٞد ا٠ُِ اُؾشط اٝ اُخغَ ٝرُي ثغجت اُغٞ اُغبٓؼ٢ أُخزِو ًٝزُي 

 ػ٠ِ ٓٔبسعخ اُلزبح اُ٘ؾبه اُش٣بم٢ ك٢ اُغبٓؼخ. رؾغغ

 

 ( َىضح يعىق انىلج انًخصص نهرَبضت11)جذول 

 اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ اُؼذد م٤ن اُٞهذ 

 %80 70 ٗؼْ

 %20 20 لا 

 %100 100 أُغٔٞع 

ٓؼٞهبد ٓٔبسعخ اُش٣بمخ ٛٞ م٤ن اُٞهذ ًٝضشح ػذد اُذسٝط اُ٘ظش٣خ ٝاُؼ٤ِٔخ . امبكخ  أؽذرؾ٤ش اُذساعخ ثؤٕ 

اُز١ ٣ئد١ ا٠ُِ اُزش٤ًض ػ٠ِ  الأٓشأُٜ٘ظ اُذساع٢  أًبٍػ٠ِ ػذّ آٌب٤ٗخ  أؽ٤بٗباُز١ ٣ئصش  الأ٢٘ٓا٠ُِ اُٞمغ 

%( ٖٓ 80اُ٘ؾبه اُش٣بم٢. ٝهذ ؽٌَ ٛزا اُغجت ٗغجخ ) ٓٔبسعخاُطبُت ك٢  أٓبّاُذساعخ ٓٔب ٣ؾٌَ ػبئوب 

٢ ؽذٝد ثبلإٌٓبٕ ٓٔبسعخ ثؼل الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ ٝك إٔا٠ُِ  أؽبسٝا%( ٖٓ اُؼ٤٘خ 20)إٔٓغٔٞع اُؼ٤٘خ ك٢ ؽ٤ٖ 

 م٤وخ.
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 ( َىضح دور ويذي حأَُذ الأسرة عهً يًبرست انطبنبت نهرَبضت12جذول )

 اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ اُؼذد اُج٤بٕ 

 %32 32 ٗؼْ 

 % 68 68 لا 

 %100 100 أُغٔٞع 

اُِؼت ك٢ ا٤ٌُِخ اٝ أُؼٜذ  اؽبسد اُذساعخ ا٠ُِ إ ُلأعشح دٝس ك٢ رؾغ٤غ اُلزبح ػ٠ِ ٓٔبسعخ اُش٣بمخ ٌُٜ٘ب لارئ٣ذ

لأعجبة رشرجو ثبُؼبداد اُزوب٤ُذ اُغبئذح ك٢ أُغزٔغ ٝاٗٚ ثبٌٓبٕ اُطبُجخ الاٗنٔبّ ا٠ُِ ٓشاًض اُشؽبهخ خلاٍ اُؼطِخ 

َّٕ ٓؼظْ الاعش رشٟ ثبٕ اُش٣بمخ هذ رؾـَ اُطبُجخ ػٖ دساعزٜب ثَ رؼذٛب ٓن٤ؼخ ُِٞهذ  اُق٤ل٤خ اٝ اُشث٤ؼ٤خ ارِْ ا

ب )٤ٌُِ68خ أٝ أُؼٜذ ٢ٛ ٌٓبٕ ُِذساعخ كوو . ٝٛزا ؽٌَ ٗغجخ ),ًٔب ٣شٕٝ إٔ ا ّٓ %( 32%( ٖٓ ٓغٔٞع اُؼ٤٘خ. أ

 لا رؾغغ اُلزبح ػ٠ِ ٓٔبسعخ اُش٣بمخ عٞاء داخَ ا٤ٌُِخ أٝ خبسعٜب. 

 

 ( َىضح َظرة انًجخًع عهً يًبرست انطبنبت نهرَبضت انجبيعُت13جذول )

 اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ اُؼذد اُج٤بٕ 

 %56 56 ٗؼْ 

 % 34 34 لا 

 %100 100 أُغٔٞع 

 

ٖٓ أعجبة ػذّ ٓؾبسًخ اُطبُجخ ك٢ اُ٘ؾبه اُش٣بم٢  إٔ%( ٖٓ ػ٤٘خ اُذساعخ 56( اؽبس )13ك٢ اُغذٍٝ )

ٓؾٌّٞ ثؼبداد  لا ٣ضاٍأُغزٔغ  إٔاُغبٓؼ٢ ٛٞ ع٤طشح ثؼل اُؼبداد ٝاُزوب٤ُذ ػ٠ِ أُغزٔغ .ارِْ ٣شٟ ٛئلاء 

ٝروب٤ُذ فبسٓخ ك٤ٔب ٣خـ ٓٔبسعخ اُلزبح ُِش٣بمخ ع٤ٔب ثؼل الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ ًبُغجبؽخ ٝاُؼبة اُغبؽخ 

ب ) الاُٜب ثبُٔؾبسًخ  لا ٣غٔؼٝا٤ُٔذإ ٝؿ٤شٛب ,ارِْ  ّٓ %( ٖٓ أكشاد اُؼ٤٘خ 34ك٢ ؽذٝد م٤وخ ٝٓوجُٞخ اعزٔبػ٤ب. أ

ٝدٝسٛب ك٢ ٓخزِق أُغبلاد  أُشأحأُغزٔغ ثؤ٤ٔٛخ  ُذٟاُٞػ٢ ك٢ ظَ الاٗلزبػ اُزٌُ٘ٞٞع٢ اصداد  أٗٚرًشٝا 

 الأ٢٘ٓٛ٘بى رؾلع ػ٠ِ ٓؾبسًخ اُلزبح ك٢ اُش٣بمخ اُغبٓؼ٤خ ثغجت اُٞمغ  إٜٔٝٓ٘ب أُغبٍ اُش٣بم٢ لا 

 ٝا٥ساء راد اُطبثغ اُذ٢٘٣ ك٢ ٛزا أُغبٍ. الأكٌبسٝاُظشٝف اُغ٤بع٤خ ُِجِذ ٝثؼل 

 

 ُت أو انًعهذ ببنًجبل انرَبضٍ ( َىضح إيكبَُبث انكه14جذول )

 اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ اُؼذد اُج٤بٕ 

 %73 73 ٗؼْ 

 % 24 24 لا 

 %100 100 أُغٔٞع 

أُؼٜذ رلزوش ٌُِض٤ش ٖٓ أُغزِضٓبد  أٝا٤ٌُِخ  ثؤٕ%( ٖٓ اُؼ٤٘خ رًشٝا 73) إٔ( ا٠ُِ ٣14ؾ٤ش اُغذٍٝ سهْ )

أُطِٞثخ ُٔٔبسعخ اُ٘ؾبه اُش٣بم٢ اُوبػبد اُش٣بم٤خ أُـِوخ ٝاُزغ٤ٜضاد اُش٣بم٤خ ٝاُغبؽبد أُخققخ 

ُِش٣بمخ , ٝٛزٙ أُغزِضٓبد ٝإ ٝعذد الا اٜٗب لارِج٢ اُؾبعخ ٝرُي ُوِزٜب اٝ لاٜٗب رٌبد رٌٕٞ ٓؾـُٞخ ٖٓ هجَ 

رُي ٝرشعغ عجت  ٣ذ%( ٖٓ اُؼ٤٘خ لارئ24) إٔاُش٣بم٤خ ك٤ٜب .ك٢ ؽ٤ٖ  ٝأٗؾطز٣ْٜبرْٜ اُطِجخ اُز٣ٖ ٣ٔبسعٕٞ ٛٞا

 اُؼضٝف ا٠ُِ ػٞآَ اخشٟ رًشد عبثوب.

 

 ( َىضح حىفر انكبدر انُسىٌ انخذرَبٍ فٍ انكهُت أو انًعهذ15جذول )
 

 اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ اُؼذد اُج٤بٕ 

 %75 75 ٗؼْ 

 % 25 25 لا 
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( رؾ٤ش اُذساعخ ا٠ُِ إ ٖٓ اْٛ ٓؼٞهبد أُؾبسًخ اُش٣بم٤خ ُِطبُجخ اُغبٓؼ٤خ ٛٞ ػذّ ٝعٞد 15ك٢ اُغذٍٝ سهْ )

ًبدس رذس٣ج٢ ٗغ١ٞ ك٢ ا٤ٌُِبد اٝ أُؼبٛذ اُزو٤٘خ ٖٓ اُطبهبد اُؾبثخ ٝإ ٝعذ كٜٞ ٣وزقش ػ٠ِ ٓذسثخ اٝ رذس٣غ٤خ 

ؼ٤٤ٖ ًٞادس رذس٣غ٤خ س٣بم٤خ رؼَٔ ػ٠ِ اًزؾبف اُطبهبد ٝاؽذح ٝٛزا لا٣ِج٢ اُطٔٞػ ارِْ لا٣ضاٍ ٛ٘بى هقٞس ك٢ ر

ٝأُٞاٛت اُش٣بم٤خ ٝاؽزنبٜٗب ُِخشٝط ثٜب ك٢ أُ٘بكغبد اُش٣بم٤خ ٝاُجطٞلاد اُغبٓؼ٤خ .ٝهذ ؽٌَ ٛزا ٗغجخ 

 %( ٖٓ أكشاد اُؼ٤٘خ.75)

 

 ( َىضح يذي الاهخًبو ببنرَبضت انجبيعُت16جذول )

 اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ اُؼذد اُج٤بٕ 

 %69 69 ٗؼْ 

 % 31 31 لا 

 %100 100 أُغٔٞع 

أُؼٜذ( ثبُ٘ؾبهبد اُش٣بم٤خ اُغبٓؼ٤خ اُ٘غ٣ٞخ  أٝرؾ٤ش اُذساعخ ا٠ُِ مؼق اٛزٔبّ أُئعغخ اُغبٓؼ٤خ )ا٤ٌُِخ 

ًشح اُوذّ ًٝشح اُغِخ ٝاٌُشح اُطبئشح ًٝشح اُطبُٝخ ٖٓ  ٓجبس٣بدٝاهزقبس اٛزٔبٜٓب ثبلأٗؾطخ اُش٣بم٤خ اُطلاث٤خ 

اٝ خبسعٜب . ؽ٤ش  ا٤ٌُِخ أٝ أُؼٜذأُٜشعبٗبد اُش٣بم٤خ ٝأُ٘بكغبد ٝأُغبثوبد اُز٢ ر٘ظْ داخَ  اهبٓخخلاٍ 

 رُي. ٣ئ٣ذٕٝ%( ٖٓ أُجؾٞصبد ُْ 31) إٔ%( ٖٓ أكشاد اُؼ٤٘خ ك٢ ؽ٤ٖ 69أُجؾٞصبد ٗغجخ ) اعبثبدؽٌِذ 

 

 ( َىضح يذي حعًُك انىعٍ بٍُ انطهبت ببنرَبضت انجبيعُت17جذول )

 اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ اُؼذد اُج٤بٕ 

 %74 74 ٗؼْ 

 % 26 26 لا 

 %100 100 أُغٔٞع 

 

ثؤ٤ٔٛخ اُش٣بمخ اُغبٓؼ٤خ  اُطبُجبدرٞػ٤خ  لا ٣ٞعذ%( ٖٓ أُجؾٞصبد رًش ٕ 68( ٗغذ إ )17ٖٓ اُغذٍٝ )

ؽِوخ ٗوبؽ٤خ ُزؼ٤ٔن  أٝاٗٚ ُْ رؼوذ ا١ ٗذٝح  اًذثبُ٘غجخ ُِ٘غبء ثؾٌَ ػبّ ٝاُطبُجخ اُغبٓؼ٤خ ثؾٌَ خبؿ ؽ٤ش 

%( 68ٗغجخ ) ؽٌِٞاأُؼٜذ ٝث٤بٕ أ٤ٔٛخ ٝكبئذح اُش٣بمخ . ٝٛئلاء  أٝاُٞػ٢ اُش٣بم٢ ث٤ٖ اُطبُجبد ٖٓ هجَ ا٤ٌُِخ 

 رُي. ٣ئ٣ذٕٝ% ُْ 32ٖٓ ٓغٔٞع أكشاد اُؼ٤٘خ ,ك٢ ؽ٤ٖ إ )

 

انًخخصصت ببنًجبل ( َىضح يذي انخعبوٌ وانخُسُك بٍُ انكهُت أو انًعهذ يع انًؤسسبث وانهُئبث 18جذول )

 انرَبضٍ
 

 اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ اُؼذد اُج٤بٕ 

 %77 77 ٗؼْ 

 % 23 23 لا 

 

أُؼٜذ ك٢  أٝٛ٘بى مؼق ك٢ اُز٘غ٤ن ث٤ٖ ا٤ٌُِخ  ثؤٕ%( ٖٓ أُجؾٞصبد رًشٕ 77( ٗغذ إ )18ٖٓ اُغذٍٝ )

اُذٝائش اُزبثؼخ ُٞصاسح اُش٣بمخ ٝاُؾجبة  أٝأُغبٍ اُش٣بم٢ ثبُ٘غجخ ُِطبُجبد عٞاء ٓغ ٤ًِبد اُزشث٤خ اُش٣بم٤خ 

رذس٣ت اُطبُجبد اٝ اعزخذاّ اُغبؽبد اُش٣بم٤خ اُزبثؼخ  أٝع٤ٔب ك٤ٔب ٣خـ اعزخذاّ اُوبػبد اُش٣بم٤خ أُـِوخ 

٤ٌُِخ اُزشث٤خ اُش٣بم٤خ ُِج٘بد ٓٔب ٣ز٤ؼ اُلشفخ اٌُبك٤خ لاهبٓخ ثؼل أُجبس٣بد ٝأُ٘بكغبد اُش٣بم٤خ ُٝٞ ثوذس 

ٓغ أُؾبمشاد ٓٔب ٣ز٤ؼ اُلشفخ ُِزش٣ٝؼ ٝاُز٘ل٤ظ ٝا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ امبكخ ا٠ُِ كشفخ اًزؾبف  بسكلا ٣زؼمئ٤َ 

 اُطبهبد اُش٣بم٤خ ث٤ٖ اُطبُجبد .

ب ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُٔوزشؽبد أُوذٓخ ٖٓ هجَ اُطبُجبد ُزلؼ٤َ اُش٣بمخ اُغبٓؼ٤خ كوذ  ّٓ  ػ٠ِ ٓب ٢ِ٣.. الإعبثبد أعٔؼذأ

 أُـِوخ ًٝبكخ اُزغ٤ٜضاد اُش٣بم٤خ ُزذس٣ت اُطبُجبد.رٞك٤ش اُوبػبد اُش٣بم٤خ  (1

 ر٤ٜئخ اٌُبدس اُ٘غ١ٞ أُزخقـ ُِزذس٣ت (2
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 ٜٓشعبٗبد س٣بم٤خ ُِش٣بمخ اُ٘غ٣ٞخ ٝرؾغ٤غ أُزغبثوبد ثزوذ٣ْ اُغٞائض ُِلبئضاد. اهبٓخ (3

 أُؼٜذ أٝ ا٤ٌُِخالاٛزٔبّ ثبلإػلاّ اُش٣بم٢ ك٢  (4

 

  انفصم انخبيس 

 اعز٘زبعبد اُجؾش : -
 خلاٍ ٛزٙ اُذساعخ رْ اُزٞفَ ا٠ُِ ...ٖٓ 

%( ٖٓ 49( ع٘خ ارِْ ثِـذ اُ٘غجخ ) 24-21ٓب ث٤ٖ ) أػٔبسًٖٛبٗذ رزشاٝػ  أُجؾٞصبدٗغجخ ٖٓ  أػ٠ِ إٔ (1

٢ٛ هٔخ ٝػ٘لٞإ اُؾجبة ٝرؾَٔ هبهبد خلاهخ ُلإثذاع ك٢  الأػٔبسٓغٔٞع اُؼ٤٘خ .ٝٛزٙ اُ٘غجخ رؾ٤ش ا٠ُِ إ ٛزٙ 

اُش٣بم٢ ار اٜٖٗ ثؾبعخ ا٠ُ ٝعبئَ ٗؾطخ ُِزؼج٤ش ػٖ رٝارْٜ ػجش ٜٓبساد اُلٞص  ًبكخ أُغبلاد ٜٝٓ٘ب أُغبٍ

 . اُؾ٤بح أُز٘ٞػخ عبٗت اُزخل٤ق ٖٓ ؽذح اُزٞرش اُذساع٢ ٝمـٞه  ا٠ُ ٝالاٗغبص ٝاُزش٣ٝؼ

%( ٖٓ اُطبُجبد ٖٛ راد اٗؾذاس صوبك٢ ؽنش١ ٖٝٓ عٌ٘خ أُذٕ ٝٛزا ٣ؾ٤ش ا٠ُِ 66) إٔاُذساعخ ا٠ُِ  ث٤٘ذ (2

كوو ثَ ٣زؼذٟ رُي ا٠ُِ  اُذساع٢كوو ػ٠ِ اُغبٗت  لا ٣وزقشُٔذ٣٘خ ك٢ رل٤ٌش ٤ٍٓٝٞ اُطبُجخ اُغبٓؼ٤خ رؤص٤ش ا

 الاٛزٔبّ ثبلأٗؾطخ اُضوبك٤خ ٝاُزش٣ٝؾ٤خ اُلافل٤خ ٝ ٜٓ٘ب اُ٘ؾبه اُش٣بم٢.

أ٤ٔٛخ اُش٣بمخ ك٢ اُؾلبظ ػ٠ِ ُذ٣ْٜ رقٞس ًبف ػٖ %( ٖٓ أُجؾٞصبد 67) إٔاُذساعخ ا٠ُِ  أٝمؾذ (3

رؾو٤ن اُزٞاكن ٝاُزٞاصٕ اُ٘لغ٢  ك٢ آخشٗؾبه  أ١أ٤ٔٛخ ػٖ  لا روَ ٝأٜٗباُقؾخ اُؼبٓخ ٝا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ 

 الا إٔ ٛ٘بى اٌُض٤ش ٖٓ اُزؾلظبد ٝاُو٤ٞد اُز٢ رٞاعٚ اُلزبح ك٢ ٓٔبسعخ اُش٣بمخ ..ٝالاٗلؼب٢ُ

٣ٜٖ اُشؿجخ ك٢ أُؾبسًخ ك٢ اُ٘ؾبهبد اُطلاث٤خ اُش٣بم٤خ %( ٖٓ أُجؾٞصبد ُذ72) إٔاُذساعخ ا٠ُِ  أؽبسد (4

 أهشاْٜٗاُزغ٤ِخ ٝهنبء ٝهذ ٓٔزغ ٓغ  ُـشكداخَ اُؾشّ اُغبٓؼ٢ لأعجبة رزؼِن ثبُؾلبظ ػ٠ِ اُقؾخ اُؼبٓخ 

 ٣غٞدٙ عٞ ٖٓ الاُلخ ٝأُزؼخ ٝاُزش٣ٝؼ.

ك٢ الأٗؾطخ  أُؾبسًخأٝ ٓٔبسعخ اُش٣بمخ اُغبٓؼ٤خ  ػٖ ػذّ اعزطبػزْٜ %( ٖٓ اُطبُجبد 66) ػجشد  (5

ٝعٞد اُوبػبد اُش٣بم٤خ  ٝػذّاُغبٓؼ٢ أُخزِو  اُغٞاُطِجخ ثغجت  صٓلائْٜاُؾشط ٖٓ  أٝاُش٣بم٤خ ثغجت اُخغَ 

 ٝإٔػ٤ِٜب اُذساعخ ٝٝعٞد عبؽبد س٣بم٤خ ٌٓؾٞكخ ع٤ٔب  أعش٣ذأُـِوخ ك٢ ثؼل ا٤ٌُِبد ٝأُؼبٛذ اُزو٤٘خ اُز٢ 

 اء ٓلاثظ ٓ٘بعجخ ُٔٔبسعخ اُش٣بمخ ٝإ أ١ ٗٞع ٖٓ اُش٣بمخ ٣غزِضّ اسرذٓٔبسعخ 

 .اؿِت اُطبُجبد ٖٛ ٖٓ أُؾغجبد ٓٔب رؼٞهْٜ ػٖ ٓٔبسعخ اُش٣بمخ خغلا ٝؽشعب     

اُذٝاّ  خلاٍ%( ٖٓ أُجؾٞصبد اؽشٕ ا٠ُِ ػذّ ٝعٞد ٝهذ ٓخقـ ُِش٣بمخ 80) إٔرٞفِذ اُذساعخ ا٠ُِ  (6

اُشع٢ٔ ثغجت صخْ أُؾبمشاد ٝاُذسٝط .ٝٛزا ٣ؾٌَ ػبئوب ُٔٔبسعخ اُش٣بمخ خلاٍ عبػبد اُذٝاّ ًٝزُي ػذّ 

 أُؼٜذ خبسط عبػبد اُذٝاّ اُشع٢ٔ . أٝآٌب٤ٗخ ٓٔبسعخ اُش٣بمخ داخَ ا٤ٌُِخ 

 أ٤ٕخ ًٜٞٗب رشٟ اُطبُجبد لارئ٣ذ ٓؾبسًخ ث٘برٜب ك٢ الأٗؾطخ اُش٣بم أعش%( ٖٓ 68) إٔاُذساعخ ا٠ُِ  رًشد (7

ٓن٤ؼخ ُِٞهذ امبكخ ا٠ُِ رؤص٤ش اُؼبداد ٝاُزوب٤ُذ اُغبئذح ك٢  اؽ٤بٗب ٝرؼذاٛباُطِجخ ػٖ دساعزٜب ثَ  رؾـ٤َاُش٣بمخ 

ٓشد  اُز٢أُغزٔغ ٝاُز٢ لارضاٍ رؾ٤ش ا٠ُِ ٗظشح أُغزٔغ اُغِج٤خ ا٠ُِ اُش٣بمخ اُ٘غ٣ٞخ.. ع٤ٔب ثؼذ اُظشٝف 

ذ دٝس أُشأح ك٢ ثؼل أُغبلاد ٜٝٓ٘ب ٞمٝاُز٤بساد اُذ٤٘٣خ ٝاُز٢ ه ٌبسالأكٝع٤طشح ثؼل  2003ثبُؼشام ثؼذ 

 ٓغبٛٔزٜب ك٢ أُغبٍ اُش٣بم٢.

٤ئخ أُؼٜذ ٝرؾذ٣ذا اُج٤٘خ اُزؾز٤خ رلزوش ا٠ُ أُلاػت رٞفِذ اُذساعخ ا٠ُِ إ ثؼل أُؼٞهبد رؼضٟ ا٠ُِ ث (8

ثضوبكخ  أُشرجوم٢ اُ٘غ١ٞ اُغبٓؼ٢ ٝمؼق الاٛزٔبّ ثبُ٘ؾبه اُش٣بكنلا ػٖ  ٝأُغزِضٓبد اُش٣بم٤خ  ٝؿ٤شٛب 

, ا٠ُ ٣ٓٓ٢ػوت أؽذاس اُؼبٓخ ُِٔغزٔغ لاع٤ٔب ثؼذ اُزـ٤شاد أُلب٤ٔ٤ٛخ أُشرجطخ ثبُغٞاٗت اُذ٤٘٣خ ٝأُغزٔؼ٤خ 

%( اكزوبس ا٤ٌُِبد ٝأُؼبٛذ اُزو٤٘خ ك٢ ٓغزٔغ اُذساعخ ا٠ُِ 69) عبٗت ٓب أؽبسد ا٤ُٚ اعبثبد اُطبُجبد ث٘غجخ

 خقـ ثبُٔغبٍ اُش٣بم٢ ٝاُز١ سثٔب ٣ٌٕٞ ػ٘قش ٓؾغغ .اٌُبدس اُ٘غ١ٞ أُز

رٞفِذ اُذساعخ ا٠ُِ إ ٛ٘بى مؼق ك٢ دٝس أُؼٜذ ع٤ٔب ٝؽذح اُش٣بمخ اُغبٓؼ٤خ ك٢ اهبٓخ اُذٝساد اٝ  (9

اُش٣بمخ ك٢ رخل٤ق اُزٞرش  ٝأصشك٢ ًبكخ ٓشاؽَ ؽ٤برٜب  ُِٔشأحػوذ اُ٘ذٝاد ٝاُؾِوبد اُ٘وبؽ٤خ ػٖ أ٤ٔٛخ اُش٣بمخ 

ن اُزٞاصٕ اُ٘لغ٢ ٝالاٗلؼب٢ُ ٝالاْٛ ٖٓ رُي دٝس اُش٣بمخ ك٢ اُؾلبظ ػ٠ِ اُقؾخ اُؼبٓخ ٝٓوبٝٓخ ٝاُوِن ٝرؾو٤

 أُضٓ٘خ . الأٓشاكثؼل 

أُؼٜذ ٝاُغٜبد راد اُؼلاهخ ًجؼل اُذٝائش  أٝمؼق ك٢ اُزؼبٕٝ ٝاُز٘غ٤ن ث٤ٖ ا٤ٌُِخ  أًذد اُذساعخ ػ٠ِ  (10

ش٣بم٤خ ُِج٘بد ك٢ اهبٓخ الأٗؾطخ ٝأُٜشعبٗبد اُش٣بم٤خ اٝ اُزبثؼخ ُٞصاسح اُش٣بمخ ٝاُؾجبة اٝ ٤ًِخ اُزشث٤خ اُ
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اُزؼبٕٝ ك٢ ٓغبٍ رذس٣ت اُطبُجبد اٝ اعزخذاّ اُوبػبد اُش٣بم٤خ لاهبٓخ ثؼل أُغبثوبد ٝالأٗؾطخ خبفخ ٝإ 

 ٓغ ٓغزٔغ اُذساعخ .  ٣زلاءّٓٞهغ ا٤ٌُِخ ٝثٔب 

 

 انخىصُبث وانًمخرحبث: 
 …رٞف٢ اُجبؽضخ ثٔب ٢ِ٣ ا٤ُٜبك٢ مٞء ٗزبئظ اُذساعخ اُز٢ رْ اُزٞفَ 

ثذءً لاثذ ٖٓ رؾغ٤غ اُغ٤بعبد اُخبفخ ٝاُؼبٓخ ػ٠ِ رٞك٤ش أٓبًٖ رؾغغ ػ٠ِ الاٗزوبٍ اُ٘ؾو ٖٓ ٌٓبٕ ا٠ُ اخش  -1

 ٝٓٔبسعخ س٣بمخ أُؾ٢ ٖٓ خلاٍ رٞك٤ش أٓبًٖ ٓخققخ ُزُي ً٘ٞع ٖٓ اُش٣بمخ اُٜٞائ٤خ ٝاُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ

عطخ اُغ٤بسح اُؾخق٤خ ٝاعزخذاّ اُذساعخ اُٜٞائ٤خ ًجذ٣َ ًٜٞٗب رؾون ٗٞع اُزؾغ٤غ ػ٠ِ اعزجذاٍ الاٗزوبٍ ثٞا -2

ٖٓ اُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ ٝرؾبكع ػ٠ِ اُج٤ئخ ٝروَِ ٖٓ اعزٜلاى ٝرِٞس اُٞهٞد ٝالاعزلبدح ٖٓ رغبسة اُذٍٝ اُز٢ رؾغغ 

 ػ٠ِ رُي.

٣ُٜٞخ اُضوبك٤خ ُٔغزٔؼبر٘ب اٗؾبء أُض٣ذ ٖٓ أُلاػت ٝاُوبػبد اُش٣بم٤خ أُـِوخ ُِ٘غبء ُِؾلبظ ػ٠ِ خقٞف٤خ ا -3

 اُؼشث٤خ أُغِٔخ  ٝرؾغ٤ؼْٜ ػ٠ِ ٓٔبسعخ اُ٘ؾبه اُجذ٢ٗ .

 ك٢ ؽ٤بح اُطبُت اُغبٓؼ٢. أ٤ٔٛزٜبالاٛزٔبّ اُغبد ثبلأٗؾطخ اُش٣بم٤خ اُغبٓؼ٤خ ٝثٔب ٣ز٘بعت ٓغ  4 -   

    . الاٛزٔبّ ثبُطِجخ اُش٣بم٤٤ٖ ثب٤ٌُِبد ٝأُؼبٛذ اُزو٤٘خ ٝروذ٣ْ اُذػْ ٝاُؾٞاكض أُبد٣خ ٝأُؼ٣ٞ٘خ  5  -   

اُش٣بم٢ ُِطِجخ أُؾبس٤ًٖ ثبلأٗؾطخ اُش٣بم٤خ اُغبٓؼ٤خ ٖٓ هجَ ٝؽذح اُ٘ؾبه  اُزذس٣تٝٓزبثؼخ ثشآظ  اػذاد-6 

 اُش٣بم٢ ُنٔبٕ اُٞفٍٞ ٓغز٣ٞبد ػب٤ُخ .

 ك٢ أُغبٍ اُش٣بم٢. الإػلاّدٝس  اثشاصٓٔبسعخ اُ٘ؾبهبد اُش٣بم٤خ اُغبٓؼ٤خ ػٖ هش٣ن اُزٞػ٤خ ثؤ٤ٔٛخ -7 

ٝرخل٤ق  الأٓشاكٓوبٝٓخ ثؼل  أٝػوذ ٗذٝاد ُج٤بٕ أ٤ٔٛخ اُش٣بمخ خبفخ ثبُ٘غجخ ُِٔشأح ٝدٝسٛب ك٢ اُزو٤َِ -8 

 اُزٞرش اُ٘برظ ػٖ مـٞهبد اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ٝدٝس اُش٣بمخ ك٢ رؾو٤ن اُزٞاصٕ اُ٘لغ٢ ٝالاٗلؼب٢ُ.

 أص٘بءٝاُغ٤ِٔخ ُِطبُجبد  ا٥ٓ٘خٝأُلاثظ اُش٣بم٤خ أُ٘بعجخ ٝرُي اُز٤ٜئخ اُج٤ئخ  ٝالأعٜضحرٞك٤ش الأدٝاد -9 

ز٘بعت ٝه٤ٔ٘ب ٝصوبكز٘ب ٝاُذ٢٘٣ اُز١ ٣ خلاه٢الأ الاُزضاّ ٝٓشاػبحالأٗؾطخ اُش٣بم٤خ ٓغ اُؾلبظ  ٓٔبسعزْٜ

 .أُغزٔؼ٤خ

ُجشآظ الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ اُغبٓؼ٤خ ٖٓ خلاٍ ص٣بدح ٝرٌض٤ق  الإػلا٢ٓاُؼَٔ ػ٠ِ ص٣بدح الاٛزٔبّ ثبُغبٗت -10 

 أُزبؽخ . الإػلا٤ٓخٝاُزش٣ٝظ ُجشآظ الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ ثبعزخذاّ اُٞعبئَ  الإػلإ

 ٓٔبسعخ اُ٘ؾبهبد اُش٣بم٤خ. أٝهبداُذساعخ ٝالآزؾبٗبد ث٤ٖ  أٝهبدٓشاػبح اُز٘غ٤ن ث٤ٖ  -11  

ؽِوبد ثؾش ٝٝسػ ػَٔ ثـ٤خ رط٣ٞش ثشآظ  لإهبٓخدػٞح ر١ٝ اُخجشح ٝالاخزقبؿ ك٢ أُغبٍ اُش٣بم٢  -12  

 الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ اُغبٓؼ٤خ.

 
 انًصبدر

ػٖ ٓٔبسعخ الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ , اؽغبٕ ٓؾٔذ ) الأعجبة الاعزٔبػ٤خ ُؼضٝف هبُجبد عبٓؼخ ثـذاد اُؾغٖ , .1

 .1986سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسح, عبٓؼخ أُٞفَ , 

 اعبٓخ ًبَٓ سارت , ػِْ ٗلظ اُش٣بمخ . اُوبٛشح .ثذٕٝ ع٘خ ٗؾش  .2

 اعبٓخ ًبَٓ سارت. س٣بمخ أُؾ٢ ٓذخَ ُزؾو٤ن اُقؾخ اُ٘لغ٤خ ٝاُجذ٤ٗخ ,داس اُلٌش اُؼشث٢ . .3

,أُغِظ اُٞه٢٘ ُِضوبكخ  216أُؼشكخ ,اُؼذد  ػبُْزٔغ , عِغِخ (اُش٣بمخ ٝأُغ1996ا٤ٖٓ اٗٞس )اُخ٠ُٞ,  .4

 .45, ا٣ٌُٞذ . ؿ ٝا٥داةٝاُلٕ٘ٞ 

 اُش٣بم٢, ٓشًض اٌُزبة ُِ٘ؾش , اُوبٛشح. الإػلاّ (1998), اُشؽ٤ْخ٤ش اُذ٣ٖ , ٝ ػطب ػجذ ػ٣ٞظ  .5

ُ٘لغ٤خ ٝاُزشث٣ٞخ , اسًخ اُذ٣ٔوشاه٤خ ك٢ رغ٤٤ش اُغبٓؼخ. ٓخجش اُزطج٤وبد ا- -.أُؼ 2006د٤ُٞ, كن٤َ .  .6

 ٓخجش ػِْ الاعزٔبع. هغ٘ط٤٘خ. اُغضائش. 

 .أفٍٞ اُزشث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ., اُذ٣ٞإ اُٞه٢٘ ُِٔطجٞػبد. اُغضائش. 1990ساثؼ .  رش٢ً, .7

رغ٤٤ش اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝاُش٣بم٤خ ػ٠ِ  أصشعٞاػذ١, ٓغبٛذ ثٖ صٛشح, ٓؾٔذ اُطبٛش ٝهبع٢ٔ ثٖ صٛشإ ) .8

 ػ٤ٖػٖ ٓٔبسعخ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝاُش٣بم٤خ( دساعخ ٓوبسٗخ ث٤ٖ ٝلا٣ز٢ اُغضائش ػضٝف اُلزبح ك٢ اُطٞس اُٜ٘بئ٢ 

 . 2005اُذك٠ِ , ٓزًشح ٤ُغبٗظ ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسح, عبٓؼخ اُؾِق, اُغضائش,
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ػٖ  الأسد٤ٗخ( ,أعجبة ػضٝف اُلز٤بد ك٢ اُغبٓؼخ 1988ػ٤ِبٕ ) ٝ خ٤َِاُشثن٢  ,ًٔبٍػجذ الله ػ٣ٞذاد  .9

 ٓٔبسعخ اُ٘ؾبه اُش٣بم٢., دساعبد , اُؼِّٞ اُزشث٣ٞخ , اُغبٓؼخ الاسد٤ٗخ .

اُؼ٤ِٔخ ُِزذس٣ت اُش٣بم٢, ٝصاسح اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ ٝاُجؾش اُؼ٢ِٔ, عبٓؼخ  الأعظ, 2004ػجذ ؽغ٤ٖ , اُلا٢ٓ  .10

 اُوبدع٤خ .اُؼشام.

,أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ُِزشث٤خ  ػذُخ ,ثؼل أُؾٌلاد اُز٢ رؼٞم ٓٔبسعخ أُشأح ُِش٣بمخ ثذُٝخ ا٣ٌُٞذٓطش, .11

 .٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بم٤خ ُِج٘بد. الإعٌ٘ذس٣خ, عبٓؼخ  1993( 5اُجذ٤ٗخ ٝاُش٣بمخ . اُؼذد )

, أعجبة ػضٝف هبُجبد عبٓؼخ اُجقشح ػٖ ٓٔبسعخ الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ 1989ػذٗبٕ ٝآخش٣ٖ (اُغجٞس١,  .12

 (10أُغِخ اُؼشث٤خ ُجؾٞس اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ , اُؼذد)

 ..  1982, ٓقش.,  2ٗظش٣بد ٝرطج٤وبد, داس اٌُزت اُغبٓؼ٤خ , ه -ػقبّ,اُزذس٣ت اُش٣بم٢ ػجذ اُخبُن,  .13

 .1990, افٍٞ اُزش٣ٝؼ ٝاٝهبد اُلشاؽ, داس اُلٌش اُؼشث٢ , اُوبٛشح , أ٤ٖٓ , اُخ٢ُٞ,ًٔبٍدس٣ٝؼ,  .14

ػ, ( ,ٓ٘بٛظ اُجؾش اُزشث١ٞ ث٤ٖ اُ٘ظش٣خ ٝاُزطج٤ن. ٌٓزجخ اُللا1999ٓؾغٖ خِق اُؼ٘ض١, ٝاخشٕٝ )  .15

 ا٣ٌُٞذ .

( , الأٗؾطخ اُزش٣ٝؾ٤خ ُذٟ هلاة أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ , ٗؾشح ٗشث٣ٞخ رقذسٛب 1998ٓؾٔذ ؽذ٣ذ ,)اُجؾش١, .16

 ٝصاسح أُؼبسف , اُش٣بك .

, داس اُلٌش اُؼشث٢, 6,ه 1,اُو٤بط ٝاُزو٣ْٞ ك٢ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝاُش٣بم٤خ, ط2004ؽغب٤ٖٗ,ٓؾٔذ فجؾ٢,   .17

 اُوبٛشح.

 . 2004ُلشاؽ ك٢ أُغزٔغ أُؼبفش ,داس اُٜ٘نخ اُؼشث٤خ , اُوبٛشح ,ٓؾٔذ ػ٢ِ ٓؾٔذ , ٝهذ ا .18

( أعجبة ػضٝف هبُجبد عبٓؼخ ٓئرخ ػٖ ٓٔبسعخ 1999ٝػ٢ِ ؽؾبدح اثٞ صٓغ , ),ٓؼزقْ ٓؾٔٞدؽط٘ب١ٝ, .19

ٝالاعزٔبػ٤خ , اُؼذد اُشاثغ ,عبٓؼخ  الإٗغب٤ٗخالأٗؾطخ اُش٣بم٤خ , ٓغِخ ٓئرخ ُِجؾٞس ٝاُذساعبد , عِغِخ اُؼِّٞ 

 . الأسدٕ’ رخ ٓئ

, اُطبئ٢,ٓبعذ خ٤َِ خ٤ٔظ ,دساعخ رؾ٤ِ٤ِخ ُِٔؼٞهبد اُز٢ رٞاعٚ اُطِجخ ك٢ اُزطج٤ن  ػجذاٌُش٣ْٛ٘بء اُز٢ٔ٤ٔ  .20

 .اُزشث٤خ اُش٣بم٤خ , عبٓؼخ د٣ب٠ُ . ٤ًِخ 2007( 1اُؼ٢ِٔ ك٢ ٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بم٤خ ,ٓغِخ ػِّٞ اُش٣بمخ , اُؼذد )

21. Book Walter K.w and Vander Zzwaag H.j: foundations and principles of physical 

education. w.b . sounders . 1987  
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 يهحك اسخًبرة اسخببَت 
  

 

 ٝصاسح اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ ٝاُجؾش اُؼ٢ِٔ

 اُغبٓؼخ اُزو٤٘خ اُٞعط٠ 

 أُؼٜذ اُطج٢ اُزو٢٘/ ثـذاد
 

 ػٖ اُجؾش أُٞعّٞ  اعزج٤بٕاعزٔبسح 

 الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ اُ٘غ٣ٞخ ك٢ اُج٤ئخ اُغبٓؼ٤خ 

 اٗٔٞرعب ( -) أُؼٜذ اُطج٢ اُزو٢٘ / ثـذاد 
 

 

 ػض٣ضر٢ اُطبُجخ 

إ أُؼِٞٓبد اُز٢ عزذ٢ُ ثٜب ٢ٛ لأؿشاك اُجؾش اُؼ٢ِٔ كوو ٝاُز٢ رخذّ أُغزٔغ ك٢ اُزؼشف ػ٠ِ أُؼٞهبد 

 اُز٢ رؾٍٞ دٕٝ ٓؾبسًزٚ ك٢ الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ اُغبٓؼ٤خ دٕٝ اُؾبعخ ُزًش الاعْ 

 ٓغ اُؾٌش ٝاُزوذ٣ش

 

 جبؽضخاُ

  ػبرٌخ كخش١ خ٤ش الله                                                                                                 

 

 ٝالاخز٤بساد أُ٘بعجخ الأهٞاط داخَ أٓبّمؼ٢ ػلآخ 
 اُؼٔش (1

 أُشؽِخ اُذساع٤خ (2

 ؽنش١     س٣ل٢       اُضوبك٢ أُغزٔغ (3

  الأةٜٓ٘خ  (4

 الأّٜٓ٘خ  (5

 ٓب سأ٣ي ثبُ٘ؾبهبد اُش٣بم٤خ اُغبٓؼ٤خ ؟ (6

 ٜٓٔخ  ٝمشٝس٣خ  -

    

  ؿ٤ش مشٝس٣خ ٝؿ٤ش ٓغذ٣خ -

                                                   

 اخشٟ رزًش -
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 ٓب ٛٞ اُٜذف اُشئ٤ظ ٖٓ أُؾبسًخ ثبُ٘ؾبه اُش٣بم٢ اُغبٓؼ٢؟ (7

          ُِؾقٍٞ ػ٠ِ ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ -أ

 ٝاُزشك٤ٚ  اُزغ٤ِخ -ة

          ًلاٛٔب -ط

 أخشٟ رزًش  -د

 

 

 ًلا     ٗؼْ  َٛ ُذ٣ي اُشؿجخ ك٢ ٓٔبسعخ اُ٘ؾبه اُش٣بم٢ اُغبٓؼ٢ ؟  (8

 

     

 ًلا  ٗؼْ   اُش٣بم٢ ػ٠ِ رؾق٤ِي اُذساع٢  اُ٘ؾبه ٓٔبسعخَٛ رئصش  (9

 

 ًلا  ٗؼْ    َٛ ثبٌٓبٗي أُؾبسًخ ثبلأٗؾطخ اُش٣بم٤خ اُغبٓؼ٤خ؟    (10

 أُؼٞهبد اُز٢ رؾٍٞ دٕٝ ٓؾبسًزي ك٢ ٛزٙ الأٗؾطخ ؟ كٔب ٢ٛارَِا ًبٕ اُغٞاة )ًلا(  (11

  ٝاُؾشطثغجت اُخغَ  -أ

    ػذّ ٝعٞد اُٞهذ اٌُبك٢ ُٔٔبسعخ اُ٘ؾبه اُش٣بم٢ -ة

     اُش٣بمخ  ٓٔبسعخػذّ رؾغ٤غ الأعشح ػ٠ِ  -ط

  اُ٘ؾبه اُش٣بم٢ٗظشح أُغزٔغ اُغِج٤خ ارغبٙ ٓٔبسعخ اُطبُجخ  -د

 

 أُؼٜذ أٝٓؼٞهبد خبفخ ثب٤ٌُِخ  (12

    ػذّ رٞكش اُوبػبد اُش٣بم٤خ ٝاُزغ٤ٜضاد أُ٘بعجخ. -أ

     ػذّ ٝعٞد اٌُبدس اُ٘غ١ٞ أُزخقـ. -ة

     مؼق الاٛزٔبّ ثبُ٘ؾبه اُش٣بم٢ اُ٘غ١ٞ. -ط

  ػذّ ثشٓغخ دسٝط اٝ ٝهذ ٓخقـ ُٔضاُٝخ اُ٘ؾبه اُش٣بم٢ . -د

. ٝٓ٘زظْ ٓغزٔشػذّ رؼ٤ٔن اُٞػ٢ اُش٣بم٢ ك٢ ٗلٞط اُطِجخ ٝؽضْٜ ػ٠ِ ٓٔبسعخ الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ  -ٛـ

      

   أُؼٜذ أُئعغبد ٝا٤ُٜئبد ك٢ أُغبٍ اُش٣بم٢ ث٤ٖ مؼق اُزؼبٕٝ ٝاُز٘غ٤ن  -ٝ

                            

 .ك٢ اُٞعو اُغبٓؼ٢ ثبلأٗؾطخ اُش٣بم٤خ اُ٘غ٣ٞخ ٓوزشؽبري ُزلؼ٤َ الاٛزٔبّ  ٓب ٢ٛ (13

 
 

 

 

 

 
 

  

  

  

 
 
 

 


