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 هخصانً
٘ذفذ اٌذساعخ اٌٝ  رؾذ٠ذ دسعخ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ 

:)اعزّبسح اٌج١بٔبد ٚأدار١ٓ ٌٍذساعخا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ، ٚلذ اػزّذد اٌذساعخ إٌّٙظ اٌٛففٟ اٌزؾ١ٍٍٟ، 

ٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ(، ٚاؽزٍّذ ػ١ٕخ ِم١بط دسعخ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ ا -اٌؼبِخ

أبس( فٟ  –( ِٓ ا٤ثٕبء ِٓ اٌغٕغ١ٓ )روٛس 202اٌذساعخ ا٤عبع١خ ػٍٝ ػ١ٕخ غ١ش ػؾٛائ١خ )لقذ٠خ( لٛاِٙب )

أْ دسعخ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ ِٚٓ أُ٘ ٔزبئظ اٌذساعخ: ، ِٚشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌٛعطٝ، ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌّجىشح

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ عبء ثذسعخ ِزٛعطخ، ٚأْ 

دسعخ ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ عبء 

ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ ٚٝ اٌزٛاٌٟ أعٍٛة )اٌزٛع١ٗ، اٌؾٛاس، اٌزؾف١ض(، ٚوٍُٙ ثذسعخ ِزٛعطخ، اٌزشر١ت ػٍ

اؽقبئ١خ فٟ دسعخ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ 

اد د٨ٌخ اؽقبئ١خ فٟ دسعخ ِّبسعخ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ رجؼًب ٌّزغ١ش )اٌغٕظ( ٌٚقبٌؼ ا٦ٔبس، ٚٚعٛد فشٚق ر

ً ٌّزغ١ش  أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ رجؼب

اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ ٌٚقبٌؼ )ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌٛعطٝ(، ٚٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ فٟ ِّبسعخ اٌزشث١خ 

ٍٛة اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ رجؼبً ٌّزغ١ش اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤ع

٥ٌة ٌٚقبٌؼ )اٌؾبف١ٍٓ ػٍٝ ؽٙبدح دساعبد ػ١ٍب(، ٚأخ١شاً رٛفٍذ اٌذساعخ اٌٝ ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبه١خ ِٛعجخ 

اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب  ث١ٓ ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌؾٛاس ٚأعٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ

 اٌّخزٍفخ.
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ABSTRACT 
This study aimed to determine the extent to which digital parenting practices, with 

their various approaches, contribute to preserving Islamic identity in its different 

dimensions. The study used the descriptive-analytical methodology. And two: (a) a 

general information form and (b) a scale measuring the degree of practicing digital 

parenting techniques in preserving Islamic identity. The basic study sample consisted 

of a purposive non-random group of 202 male and female adolescents in early 

adolescence and middle adolescence, the most important results of study: The overall 

degree of digital parenting practices in preserving Islamic identity across its 

dimensions was moderate. The degree of practicing digital parenting in preserving the 

various dimensions of Islamic identity was ranked, respectively, as guidance, 

dialogue, and encouragement, all at a moderate level. There are statistically 

significant differences between the mean responses of children regarding the degree 

of practicing digital parenting techniques in preserving the various dimensions of 

Islamic identity, according to the variable of gender, in favor of females. There are 

statistically significant differences between the mean responses of children regarding 

the extent to which digital parenting practices, regarding the motivation technique, 

contributing to preserving Islamic identity in its various dimensions, according to the 

variable of age, in favor of middle adolescence. Likewise, there are statistically 

significant differences in the practice of digital parenting through the motivation 

technique in preserving Islamic identity across its dimensions according to father’s 

educational level, in favor of those holding a postgraduate degree. 

Keywords: Digital parenting, Motivation, Guidance, Islamic identity, Creed.
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 يمذيخ انذراصخ

اْ ؽم١مخ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ٟ٘ ا٨ٔزّبء اٌٝ الله ٚسعٌٛٗ ٚاٌٝ د٠ٓ ا٦ع٩َ، فٟٙ اٌزٟ رؾىُ وً ؽشوبد اٌفشد  

(. ؽ١ش رؼذ ٕٕٔٓٚعىٕبرٗ ٚفىشٖ ٚعٍٛوٗ ٟٚ٘ أؽشف ٚأػٍٝ ٠ٛ٘خ ٠ّىٓ أْ ٠زقف ثٙب أٞ فشد )أثٛ ػبلٍخ،

ٌفىش٠خ ٚاٌضمبف١خ اٌزٟ ٠فشمٙب اٌؼقش سو١ضح أعبع١خ فٟ ؽفع و١بْ اٌفشد ٚاٌّغزّغ اٌّغٍُ فٟ ظً اٌزؾذ٠بد ا

(. ٠ٚجشص دٚس٘ب فٟ رؾق١ٓ 2019اٌؾبٌٟ، فٟٙ ِب رنّٓ اٌزّغه ثبٌضٛاثذ اٌذ١ٕ٠خ ٚاٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ )اٌؼغ٩ْ، 

ا٤فشاد خبفخ اٌّشا٘م١ٓ ِٓ ا٨ٔؾشاف اٌفىشٞ ٚاٌزطشف ػٕذ ثٕبئٙب ػٍٝ فُٙ فؾ١ؼ ٚفك اٌىزبة ٚاٌغٕخ 

ِشعؼ١خ فىش٠خ ٚعٍٛو١خ ٚامؾخ رغبػذ ػٍٝ اٌزفبػً ِغ ِزغ١شاد اٌؼقش (. وّب أٔٙب رٛفش 2024)اٌغٍّٟ، 

(. ٚرٌه ِّب ٠غؼٍٙب مشٚسح ٚعٛد٠خ ٚصمبف١خ رنّٓ صجبد ا٠ٌٛٙخ 2022اٌؾبٌٟ دْٚ فمذاْ ٠ٛ٘زٗ )آدَ ٚػضّبْ، 

 (.2022ا٦ع١ِ٩خ فٟ وً فشد ٚرؾ١ّٗ ِّب لذ ٠نؼفٙب ٠ٚضػض٘ب )أؽّذ ٚأؽّذ، 

ا٤ِٛس اٌّّٙخ اٌزٟ رٛاعٗ رؾذ٠بد فؤٚي أ٘ذاف اٌزؾذ٠بد اٌزٟ رٛاعٙٙب ٘ٛ رؾذٞ  فب٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ وغ١ش٘ب ِٓ 

رز٠ٚجٙب ٚرٌه ثبٌمنبء ػٍٝ ِمِٛبد و١بٔٙب ٚػ٩ِبد اٌمٛح ف١ٙب ٚ٘ذِٙب ثؤخ٩ق اٌنؼف ٚا٨ٔؾ٩ي )اٌمؾطبٟٔ 

١ٌِطُفِـئُاْ ُٔٛسَ ٱ-جل جلاله-(. ؽ١ش لبي ٕٕٕٓٚاٌؾبسصٟ،  َْ َٚ  لَلِّ : ﴿٠ش٠ُِذُٚ  ُ ِٙ ِ٘ ٌَٛ وَشَِٖ ٱ لَلُّ ٱثِؤفَٛاَ َٚ ُُّ ُٔٛسِۦِٖ  زِ ٌُِ( َْ َٛ 8ىَفِشُٚ ُ٘  )

ًَ سَعٌَُُٛٗۥ ثب ٌَزِٞٱ ِٓ ٱٌأسَعَ د٠ِ َٚ شَُٖۥ ػٍََٝ ٱٌُٙذَٜ  ِٙ ١ٌِظُ ِٓ ؾَكِّ  ٠ ٌَٛ وَشَِٖ ٱ ٌذِّ َٚ ۦِٗ  ﴾ )عٛسح اٌقف:ٌوٍُِّ َْ ؾشِوُٛ (. ٠ٚفغش 8-9ُّ

رىفً ثٕقش  -جل جلاله-مب٨رُٙ اٌفبعذح ػٕٗ ٌىٓ الله ( ٘زٖ ا٠٢خ ثؤْ أػذاء اٌؾك ٠ش٠ذْٚ أْ ٠طفئٖٚ ث2018ّاٌغؼذٞ )

ثذ٠ٓ ا٦ع٩َ اٌزٞ ٠شؽذ ٌٍؼٍُ إٌبفغ ٚاٌؼًّ  -صلى الله عليه وسلم-د٠ٕٗ ٚارّبَ اٌؾك، ٚعجت ٘زا إٌقش ٚاٌزّى١ٓ ٘ٛ اسعبي إٌجٟ 

 -صلى الله عليه وسلم-أْ إٌجٟ  -سمٟ الله ػٕٗ-اٌقبٌؼ؛ ١ٌؼ١ٍُٗ ػٍٝ عبئش ا٤د٠بْ ثبٌؾغخ ٚاٌجش٘بْ.  ٚػٓ اٌؼشثبك ثٓ عبس٠خ 

١ىُ ثزمٜٛ اللهِ ٚاٌغّغِ ٚاٌطبػخِ ٚاْ ػجذاً ؽجؾ١ًّب، فبٔٗ ِٓ ٠ؼِؼْ ِٕىُ ثؼذٞ فغ١شٜ اخز٩فًب وض١شًا، لبي: "أٚف

 َْ فؼ١ٍىُ ثغٕزٟ ٚعٕخِ اٌخٍفبءِ اٌّٙذ١ّ٠ٓ اٌشاؽذ٠ٓ رّغّىٛا ثٙب، ٚػَنّٛا ػ١ٍٙب ثبٌٕٛاعزِ، ٚا٠بوُ ِٚؾذصبدِ ا٤ِٛسِ فب

ًَ ثذػخٍ م٩ٌخٌ" )أث ًَ ِؾذصخٍ ثذػخٌ، ٚو  (.4609: 2020ٛ داٚد،و

فّٓ أُ٘ ِمِٛبد ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ اٌؼم١ذح ا٦ع١ِ٩خ ٚاٌٍغخ، فؤعبط ثٕبء ؽخق١خ ل٠ٛخ ِٚغزّغ ِزّبعه ٘ٛ 

رىبًِ اٌّمِٛبد ؽزٝ ٠غزط١غ ِٛاعٙخ اٌزؾذ٠بد ٚاٌّخبهش اٌزٟ لذ ٠زؼشك ٌٙب ٚرؾّٟ ٠ٛ٘زٗ ِٓ اٌزٚثبْ فٟ 

١ُ ا٤خ٩ل١خ اٌزٟ رؼذ ِمَٛ ُِٙ فٟ ثٕبء ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ٟٚ٘ (. اٌٝ عبٔت اٌمٕٕٔٓا٠ٌٛٙبد ا٤خشٜ )اٌؼذعبٟٔ،

(. ٠ٚؾ١ش آي داٚد ٕٕٓٓلجً رٌه ِٓ اٌغب٠بد اٌؼظ١ّخ ٌشعبٌخ ا٦ع٩َ، فٟٙ ِٓ أعجبة ؽفع ا٤ُِ ٚثمبئٙب )ِذد،

 ( اٌٝ أْ اٌّؾبفظخ ػٍٝ اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ ٚرؼض٠ض٘ب ٘ٛ اٌغج١ً ٌجمبء اٌّغزّغ ٚرطٛسٖ خبفخ فٟ اٌؼقشٕٕٕٓ)

اٌؾبٌٟ ِٚب ٠ٛاعٙٗ ِٓ ِزغ١شاد صمبف١خ ٚاعزّبػ١خ. وّب أْ رٍه اٌّزغ١شاد اٌّؼبفشح أصشد ثؾىً وج١ش ػٍٝ 

(. ؽ١ش رؾ١ش دساعخ ِٕٕٕٓخزٍف اٌضمبفبد ٚاٌزٛعٙبد ٠ٛ٘ٚبد ا٢خش٠ٓ اٌؾنبس٠خ ِٚمِٛبرٙب )اٌؾىّٟ،

رزّضً فٟ أفزبػ اػ٩ِٟ ِٚب ٔزظ ( اٌٝ أْ ٘زا اٌؼقش ٠ّش ثّشؽٍخ رؼذدد ثٙب اٌّزغ١شاد اٌزٟ ٕ٘ٔٓػجذاٌشصاق )

ػٕٗ ِٓ رغ١شاد وج١شح فٟ ا٤ّٔبه اٌغٍٛو١خ ٚاٌغٛأت إٌفغ١خ ٚاٌّغب٨د ا٨عزّبػ١خ ٚا٨لزقبد٠خ ٚاٌفىش٠خ ٌذٜ 

( أْ رؤص١ش ا٨ٔفزبػ اٌزٞ أفشصرٗ اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌشل١ّخ 2019أفشاد ا٤ِخ ا٦ع١ِ٩خ. ٚرئوذ دساعخ ِغبٟٔ ِٚشاصلخ )

ا٘م١ٓ ثبٌّٛسٚس ا٦ع٩ِٟ ِّب أدٜ اٌٝ رؾٛػ ا٠ٌٛٙخ ٌذ٠ُٙ. ٌزا ٠زؤوذ اٌؾفبظ ػ١ٍٙب أمؼف اسرجبه اٌّش

، وّب ٚسد فٟ خطبهجخ، 1985ٚا٨ػزضاص ثٙب فٟٙ ِب ٚسصٖٛ ػٓ آثبئُٙ ِٓ ػم١ذح ٚصمبفخ ٚل١ُ ٚآداة )اٌؼّشٞ، 

2021.) 

ً ِٓ أ١ّ٘خ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ وبْ ٨ ثذ ِٓ رىبرف اٌفشد ِ غ اٌّغزّغ، فّغئ١ٌٚخ اٌفشد رىْٛ ٚأط٩لب

(. ٕٕٕٓثب٨ٌزضاَ ٚاٌزج١ٍغ، ِٚغئ١ٌٚخ اٌّغزّغ ثب٦ػ٩َ ٚرؼبْٚ إٌظُ اٌزشث٠ٛخ ٚاٌغ١بع١خ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ )ِؼ١ٓ اٌذ٠ٓ،

ً ٚصمبف١بً  ً ٚالزقبد٠ب ٤ْٚ اٌزغ١شاد أفجؾذ رشافك ع١ّغ عٛأت اٌؾ١بح ٤ْٚ اٌؼبٌُ أفجؼ ٚؽذح ِزمبسثخ ع١بع١ب

ً ٚرىٕ ً فبْ رٌه ٠فشك ػٍٝ اٌٛاٌذ٠ٓ اٌغؼٟ ٌّٛاوجخ ٘زا اٌزغ١١ش.  ٚرٌه ػٓ هش٠ك اٌزؼ١ٍُ ٚاعزّبػ١ب ٌٛٛع١ب

ٚاٌزذس٠ت ػٍٝ فٓ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ، ٌزا فبٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ ػٍُ ٚفٓ ٌٗ أعظ ٚلٛاػذ ٠غت ِؼشفزٙب ٚا٨ٌزضاَ ثٙب 

ٌؼقش اٌشلّٟ ٌٍٛاٌذ٠ٓ اٌٛػٟ ِٚٓ ٘زا إٌّطٍك فبْ أُ٘ ِب ٠زطٍجٗ ا  (.٢ٌٕٔٓغٕٟ صّبس٘ب )ِؾّٛد ٚآخشاْ،

ثبٌؼبٌُ اٌشلّٟ ٚأؽذس اٌزم١ٕبد اٌؾذ٠ضخ ٚاِز٩ن اٌّٙبساد اٌزىٌٕٛٛع١خ ا٩ٌصِخ ٌٍّؼٍِٛبد ٚا٨رقب٨د ٚاؽزشاَ 

 (.ٕٕٕٓاٌؾمٛق اٌفشد٠خ اٌشل١ّخ ِٚب ٠مبثٍٙب ِٓ اٌزضاِبد ِٚغئ١ٌٚبد )اٌغّبؽٟ،

وّب ٠زطٍت ِٓ اٌٛاٌذ٠ٓ اٌز١ّٕخ اٌّغزّشح ٤ٔفغُٙ ػٓ هش٠ك ا٨ه٩ع ػٍٝ وً ِب ٘ٛ عذ٠ذ ِٚؾبسوخ أثٕبئُٙ 

ٚاٌؼًّ ػٍٝ اداسح ؽٛاساد فؼبٌخ ِؼُٙ، ٚرغ١١ش فىش اٌٛاٌذ٠ٓ ؽٛي و١ف١خ ا٨عزفبدح ِٓ ٘زٖ اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌشل١ّخ 

ٚاٌضٛاثذ اٌضمبف١خ دْٚ ا٨ٔغ١بق ٚساء ر١بس ٚؽّب٠خ أثٕبئُٙ ِٓ خطٛسرٙب ِغ أ١ّ٘خ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌخقٛف١بد 
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( 2021(. ؽ١ش رؾ١ش دساعخ )ٕٕٕٓاٌؾذاصخ ٚاٌؼٌّٛخ ثبػزجبس٘ب رجؼخ ِٓ رجؼبد اٌؼقش اٌشلّٟ )محمد،

Quayyum et al.  اٌٝ أْ اٌٛاٌذ٠ٓ اٌز٠ٓ ٠ؾبسوْٛ أثٕبءُ٘ فٟ اعزخذاَ اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌشل١ّخ، ِضً رقفؼ

اٌزٞ ٠ؾب٘ذٚٔٗ، ٠ظُٙشْٚ لذسح أفنً ػٍٝ ؽّب٠خ خقٛف١خ أثٕبئُٙ، ِّب ٠ُّىّٓ ا٦ٔزشٔذ ِؼًب أٚ ِٕبلؾخ اٌّؾزٜٛ 

اٌٛاٌذ٠ٓ ِٓ رؼ١ٍُّٙ و١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ اٌّؼٍِٛبد اٌؾخق١خ، ٚثبٌزبٌٟ اٌٛلب٠خ ِٓ اٌّخبهش اٌّشرجطخ ثبٌزىٌٕٛٛع١ب 

 اٌشل١ّخ.

شح اٌّؼبفشح فززؼذد ٚظبئفٙب اٌزٟ رمَٛ ثٙب فبٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ ؽبٍِخ ٌىبفخ ا٤ثؼبد اٌّخزٍفخ اٌزٟ رئصش فٟ ؽ١بح ا٤ع  

ِٕٚٙب اٌٛظ١فخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزشث٠ٛخ اٌزٟ رىغت أثٕبءُ٘ اٌخقبئـ ا٨عزّبػ١خ ٚا٤خ٩ل١خ ٚاٌجذ١ٔخ ٚاٌؼم١ٍخ، ٚرىغجُٙ 

اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ ا٠٦غبث١خ اٌزٟ رز١ّض  (. ٌزا ٨ثذ ِٓ ِّبسعخ أعب١ٌت ٕٕٔٓا٤ّٔبه اٌغٍٛو١خ ا٠٦غبث١خ )وبًِ،

ٌؾت ٚاٌزمجً ٚاٌزفُٙ ٥ٌثٕبء، فٙزٖ ا٤ِٛس ثذٚس٘ب رغٕجُٙ اٌّؾبوً إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ٚرغبػذُ٘ ػٍٝ إٌّٛ اٌغ١ٍُ ثب

ٟٚ٘ اٌغج١ً ٌؾ١بح ِٕغغّخ ٠ؼ١ؾٙب ا٤ثٕبء ِغ أٔفغُٙ ِٚغ ا٢خش٠ٓ ٚرغؼً ُِٕٙ ِغزمج٩ً أفشاداً فبٌؾ١ٓ فٟ 

 (.ِٖٕٕٓغزّؼُٙ )ثٓ ِبمٟ،

١خ ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ فٟ رشث١خ ا٤ثٕبء فٟ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌّجىشح ٚثٕبء ػٍٝ ِب عجك رزؤوذ أّ٘

ٚاٌٛعطٝ. وٛٔٙب رزغُ ثزغ١شاد سئ١غخ رىّٓ فٟ أزمبي اٌفشد ِٓ اٌطفٌٛخ اٌٝ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ، أٞ ثذء اٌزى١ٍف 

( 2017ٌشؽ١ذاد )(. ؽ١ش رؾ١ش دساعخ إ٘ٔٓٚرؾًّ اٌّغئ١ٌٚخ ثىً ِىٛٔبرٙب اٌؾخق١خ ٚا٨عزّبػ١خ)غشاة،

اٌٝ أ١ّ٘خ ِقبؽجخ اٌٛاٌذ٠ٓ ٥ٌثٕبء فٟ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌّجىشح ٚاٌٛعطٝ ِٓ أعً صسع اٌضمخ ٚرٛه١ذ ػ٩لزُٙ 

ثُٙ، ِٓ خ٩ي اٌؼًّ ػٍٝ رٛف١ش ِزطٍجبد ٘زٖ اٌّشؽٍخ ٚاٌزٟ رزّضً فٟ رؾم١ك ا٨عزم٩ي اٌٛعذأٟ ػٓ اٌٛاٌذ٠ٓ 

 ١خ، ٚاوزغبة ِغّٛػخ ِٓ اٌم١ُ ٚا٤خ٩ق ٌزٛع١ٗ اٌغٍٛن. ٚا٢خش٠ٓ، ٚرط٠ٛش اٌمذساد ٚاٌّفب١ُ٘ اٌؼمٍ

وبْ ٨ثذ  ٚؽزٝ ٠زغٕٝ ٥ٌثٕبء ا٨ٔزمبي ِٓ اٌّشؽٍخ اٌؾشعخ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌّجىشح ٚاٌٛعطٝ اٌٝ ِشؽٍخ اٌشؽذ 

ِٓ اعزخذاَ ا٤عب١ٌت اٌزشث٠ٛخ اٌزٟ رزطٍت اٌٛػٟ ثغّبد ٘زٖ اٌّشؽٍخ ؽزٝ ٠ذسن اٌٛاٌذاْ اؽز١بعبد ا٤ثٕبء 

ِزطٍجبرُٙ. ٚثزٌه ٠ؾزبط اٌّشا٘مْٛ اٌؾٛاس اٌّزجبدي ٚا٨عزّبع اٌغ١ذ ٌُٙ ٚاؽزشاَ سأ٠ُٙ ٚرفُٙ ِؾبػشُ٘، اٌٝ ٚ

عبٔت أعٍٛة اٌزؾف١ض ٚاٌزؾغ١غ اٌزٞ ٠ّٕٟ ٌذ٠ُٙ اٌؾؼٛس ثبٌّغئ١ٌٚخ اٌفشد٠خ ٚا٨عزّبػ١خ، ٠ٚمٛٞ اسادرُٙ ٌنجو 

ػٕذ غشط اٌؼم١ذح داخً ٔفٛعُٙ ف١ّب سٚاٖ اٌقؾبثٟ  (. ٚرظٙش أ١ّ٘خ اٌؾٛاس ِغ ا٤ثٕبءٕٕٕٓسغجبرُٙ )اٌش١ِؼ،

ؼبرُ أرذَْسِٞ ِب ؽَكُّ اَللَِّ ػٍَٝ اٌؼِجبدِ؟، لبيَ: اَللَُّ  -صلى الله عليه وسلم-أْ إٌجٟ  -سمٟ الله ػٕٗ-اٌغ١ًٍ ِؼبر ثٓ عجً  ُِ لبي ٌٗ: "٠ب 

 ُْ ُٙ ْْ ٠ؼَْجذُُُٖٚ ٨ٚ ٠ؾُْشِوُٛا ثٗ ؽ١ئبً، أرذَْسِٞ ِب ؽَمُّ ُُ، لبيَ: أ ْْ ٨  ٚسَعٌُُٛٗ أػٍَْ ُُ، لبيَ: أ ػ١ٍٗ؟، لبيَ: اَللَُّ ٚسَعٌُُٛٗ أػٍَْ

." )اٌجخبسٞ، ُْ ُٙ ثَ (. ٚوزٌه رجشص أ١ّ٘خ رؾف١ض ٚرؾغ١غ ا٤ثٕبء فٟ ؽبي سأٜ اٌٛاٌذ٠ٓ ُِٕٙ عٍٛوبً 7373: ٠2020ؼَُزِّ

ٕخ، ٠ٚظٙش ا٠غبث١بً ؽؼٛسُ٘ ثضمخ ٚاٌذ٠ُٙ ثُٙ ٚسفغ صمزُٙ ثؤٔفغُٙ ِّب ٠ذفؼُٙ اٌٝ ا٨عزّشاس فٟ عٍٛو١برُٙ اٌؾغ

ٓ أعْؼَذُ إٌَبطِ ثؾَفَبػَزهَِ -سمٟ الله ػٕٗ-رٌه ع١ٍبً فٟ ؽذ٠ش اٌقؾبثٟ اٌغ١ًٍ أثٛ ٘ش٠شح  َِ ًَ ٠ب سَعٛيَ اَللَِّ  : "ٚل١ِ

خِ؟ لبيَ سَعٛيُ اَللَِّ  َِ ََ اٌم١َِب َٛ٠- َُ ْْ ٨ ٠غَْؤٌَُِٕٟ ػٓ ٘زا-فٍََٝ اللهُ ػ١ٍٗ ٚعٍَ ُ٘ش٠َْشَحَ أ ْٕذُ ٠ب أثَب  يُ  : ٌمَذْ ظََٕ َٚ اٌؾَذ٠شِ أؽَذٌ أ

ٓ لبيَ ٨ اٌََٗ ا٨َ اَللَُّ  َِ خِ،  َِ ََ اٌم١َِب ٓ ؽِشْفِهَ ػٍَٝ اٌؾَذ٠شِ أعْؼَذُ إٌَبطِ ثؾَفَبػَزٟ ٠َٛ ِِ ٌِّب سَأ٠َْذُ  ْٕهَ  ِِ ،ِٗ ٍْجِ ٓ لَ ِِ ٌِقًب  ، خَب

." )اٌجخبسٞ، ِٗ ْٚ ٔفَْغِ  (. 99: 2020أ

أفشصد رؾذ٠بد رزؼٍك ثزشث١خ ا٤ثٕبء، فمذ أفجؾذ اٌزىٌٕٛٛع١ب  فبٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ فٟ اٌؼقش اٌؾبٌٟ رٛاعٗ رغ١شاد

ً أعبع١بً ٌُٙ فٟ ػ١ٍّخ اٌزشث١خ ٚاٌزٛع١ٗ ٚرٌه ِّب ٠ض٠ذ اٌؼتء ػ١ٍُٙ ٚرىض١ف اٌغٙذ ٚاعزّشاس٠خ  اٌشل١ّخ ؽش٠ىب

اٌٝ أ١ّ٘خ رٛع١ٗ اٌّشا٘ك ثقٛسح دائّخ   (2017(. ؽ١ش ٠ؾ١ش اٌٍقبفّخ )ٖٕٕٓاٌزٛافً ِؼُٙ )آي ع١ًّ، 

ش ِجبؽشح ٚاػطبء ِغبؽخ وبف١خ ٌٍٕمبػ ٚاٌزغبِؼ ِؼٗ فٟ ثؼل اٌّٛالف ا٨عزّبػ١خ. ٠ٚشٜ ػجذاٌشؽّٓ ٚغ١

 ( أٔٗ ِٓ اٌؾىّخ اعزخذاَ أعٍٛة اٌزٛع١ٗ اٌغ١ش ِجبؽش وٛٔٗ ٠ؼٛد ثب٠٦غبة ػٍٝ اعزغبثخ ا٤ثٕبء ٚلجٌُٛٙ. ٕٕٔٓ)

 يشكهخ انذراصخ

زبط اٌٝ ٔمً رشاس ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ػجش اٌزىٌٕٛٛع١ب اْ رؼشك اٌؼقش اٌشلّٟ ٌجؼل اٌّزغ١شاد اٌغش٠ؼخ ٠ؾ  

ً فٟ  اٌشل١ّخ ٚا٨عزفبدح ِٕٙب فٟ ِٛاعٙخ اٌّذخ٩د اٌّغب٠شح ٌٍقٛسح اٌؾم١م١خ ٠ٌٍٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ٚاٌزٟ وبٔذ عججب

(. فبٌٍغخ اٌؼشث١خ فٟ اٌؼقش اٌؾبٌٟ رٛاعٗ اٌىض١ش ِٓ ٕٕٕٓرؾزذ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ػٕذ اٌجؼل )اٌمقبؿ،

د اٌزٟ رغُٙ فٟ ظٙٛس اٌؼذ٠ذ ِٓ ا٦ؽىب١ٌبد اٌزٟ رؼٛق ظٙٛس اٌّؾزٜٛ اٌؼشثٟ اٌشلّٟ ػٍٝ ا٦ٔزشٔذ اٌزؾذ٠ب

( اٌٝ أْ ؽغُ اٌّؾزٜٛ اٌؼشثٟ اٌشلّٟ إٌّؾٛس ػٍٝ ٕٕٕٓؽ١ش رؾ١ش دساعخ ػ١غبٚح ) (. 2022)ِبمٟ،

ٌّؾزٜٛ اٌشلّٟ ِٓ ِغًّ ا؜( ٪ٔففؾبد ؽجىخ ا٦ٔزشٔذ ٚػٍٝ ِخزٍف اٌٛعبئو ا٦ٌىزش١ٔٚخ ٠مذس ثٕغجخ )

( أْ ؽقخ ا٦ٔزبط اٌفىشٞ ٖٕٕٓٚرئوذ دساعخ ػٍٟ )؜(. ٪ٖ.ٓاٌؼبٌّٟ ٚلذ وبْ لجً عٕٛاد ل١ٍٍخ ٨ ٠زغبٚص )
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ِٓ اٌّؼٍِٛبد إٌّؾٛسح ف١ٗ ٚلذ ٠ؼٛد رٌه ٌجؼل ؜( ٪ٔثبٌٍغخ اٌؼشث١خ اٌّزبػ ػٍٝ ا٦ٔزشٔذ ٨ ٠زغبٚص )

 اٌقؼٛثبد اٌٍغ٠ٛخ ٚاٌف١ٕخ ٌزذػ١ُ ٘زا اٌّؾزٜٛ. 

( أْ اٌزطٛس اٌزىٌٕٛٛعٟ ٚاٌزٛعغ اٌٙبئً فٟ اعزخذاَ أفشاد ْٖٕٕٓ )آ رظُٙش ٔزبئظ دساعخ اثشا١ُ٘ ٚآخشفٟ ؽ١

اٌّغزّغ ٌٗ أوغت ِغزخذ١ِٗ ػبداد ٚصمبفبد ِٚؼبسف عذ٠ذح ٔزظ ػٕٙب اٌزخٍٟ ػٓ ثؼل اٌم١ُ اٌضمبف١خ 

( أْ ٢ٕٔٓؽ١ش ٠شٜ اٌؼّشٞ )ٚا٨عزّبػ١خ ٚا٤خ٩ل١خ ٚاٌزٞ ٔزظ ػٕٗ رؾزذ اٌؾخق١خ ٚا٠ٌٛٙخ ٌٍّغزّؼبد. 

ؽجىخ ا٦ٔزشٔذ أصشد ػٍٝ ِٕظِٛخ اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ ٌذٜ ِغزخذ١ِٙب خبفخ اٌّشا٘م١ٓ، فبْ ا٘زضاص اٌم١ُ ٌذ٠ُٙ لذ 

٠فنٟ اٌٝ اعزجذاي اٌؼبداد ٚاٌزمب١ٌذ اٌنبثطخ ٌٍغٍٛن ثزمب١ٌذ غشث١خ ِٕخفنخ فٟ ِنب١ِٕٙب اٌم١ّ١خ ٚاٌخٍم١خ. 

أْ ِٓ أدٚاس اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ اٌزؾىُ فٟ عٍٛن ا٤ثٕبء  Phyfer et al( .2016ٚػٍٝ رٌه رٛمؼ دساعخ )

فٟ ٔؾبهبرُٙ ػٍٝ ا٦ٔزشٔذ ػٓ هش٠ك ا٦ؽشاف ػ١ٍُٙ ٚرؤع١ظ لٛاػذ عٍٛو١خ ٚاٌؼٛالت اٌّزشرجخ ػٍٝ عٛء 

فٟ ػبٌُ  اٌغٍٛن. فٛالغ ا٤عشح فٟ ظً ِغزّغ اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌشل١ّخ اٌزٞ ٠فشك ػٍٝ ا٤ثٕبء اٌؼ١ؼ ثبصدٚاع١خ

ٚالؼٟ ٚػبٌُ افزشامٟ ٠ؾىً ٌذٜ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ رؾذ٠بً وج١شاً فٟ أداء دٚس٘ب اٌزشثٛٞ رغبٖ ا٤ثٕبء اٌز٠ٓ 

 (.٠ٕٕٓٓٛاعْٙٛ اٌؼبٌُ ا٨فزشامٟ ػجش اٌٌٛٛط ا١ٌٗ ِٓ غ١ش سلبثخ عٍٛو١خ ِجبؽشح )اٌّقشٞ،

ٍخ اٌّشا٘مخ اٌّجىشح ٚاٌٛعطٝ ٩ِٚصِزُٙ اٌط٠ٍٛخ ٌزا ٠جشص دٚس اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ِغ ا٤ثٕبء فٟ ِشؽ

رٛم١ؼ ٌٍؼذ٠ذ ِٓ ا٤عجبة اٌزٟ رذفغ اٌّشا٘م١ٓ ٩ٌعزخذاَ  ٧ٌSliva& Gondim (2022)ٔزشٔذ. ففٟ دساعخ 

اٌّىضف ٌٍٙٛارف اٌزو١خ، ِٚٓ ث١ٕٙب: اٌؾقٛي ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد ثؾىً عش٠غ ِٚغزّش، اٌجمبء ػٍٝ ارقبي ِغ 

مذسح ػٍٝ اٌّؾبسوخ فٟ ِغّٛػبد ِٕٚزذ٠بد رُ أؾبإ٘ب ثٛاعطخ اٌّؼبسف ٌٍؾفبظ ػٍٝ ا٤فذلبء ٚاٌؼبئٍخ، ٚاٌ

 اٌشٚاثو ا٨عزّبػ١خ ٚرٛع١غ ؽجىخ اٌّؼبسف. 

فب٨ٔزؾبس اٌٛاعغ ٨عزخذاَ اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌشل١ّخ اٌزٞ ٠زّضً فٟ ا٦ٔزشٔذ أفجؼ ٠ؾىً ٘بعغبً ٌذٜ اٌّشث١ٓ فظٙش 

ٟ اٌغ١بعبد ا٨عزّبػ١خ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ ٚ٘ٛ ص٠بدح فٛائذ اعزخذاَ ا٦ٔزشٔذ رؾذٍّ وج١ش ٠ٛاعٗ ا٤عش ٚاٌّذاسط ٚٚامؼ

(. ٚؽ١ش ٠جشص دٚس ِئعغبد اٌّغزّغ ٕٕٕٓاٌٝ ألقٝ ؽذ ِٓ ا٨ٔزفبع ٚرم١ًٍ مشسٖ اٌٝ أدٔٝ ؽذ )ثِٛخ١ٍخ،

 اٌّخزٍفخ فٟ رضج١ذ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ِٚٛاعٙخ ػٛاًِ هّغٙب اٌّزىشسح ٚػٍٝ سأط رٍه اٌّئعغبد ا٤عشح اٌزٟ

فم١بَ اٌٛاٌذ٠ٓ ثزشث١خ  (. ٢ٕٟٔٓ٘ أعبط ثٕبء اٌفشد فٟ ػم١ذرٗ ٚأخ٩لٗ ٚأفىبسٖ ٚػبدارٗ ٚرمب١ٌذٖ )اٌغ١ٍّبٟٔ،

ا٤ثٕبء ػجش ػٛاًِ اٌفطشح اٌزٍمبئ١خ ٚاٌقذفخ اٌؼؾٛائ١خ ٚغ١ش٘ب ٌُ ٠ؼذ وبف١بً أٚ ِمج٨ًٛ فٟ اٌؼقش اٌشلّٟ اٌغذ٠ذ 

ؼ١ٍّخ ٚاٌّؼٍِٛبر١خ ٚاٌزىٌٕٛٛع١خ، فبٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٟ٘ خو اٌزٞ ٠ّٛط ثبٌزغ١شاد اٌزشث٠ٛخ ٚا٨عزّبػ١خ ٚاٌ

اٌذفبع ا٤ٚي ٌٍٛلب٠خ ِٓ اٌّؾبوً اٌزٟ رٛاعُٙٙ فٟ رشث١خ أثٕبئُٙ فٟ اٌؼقش اٌشلّٟ ِٚب ٠ؾ٠ٛٗ ِٓ رم١ٕبد، 

 (.ٕٕٔٓٚؽّب٠زُٙ ِٓ ِخبهش اعزخذاِٙب )ؽٍجٟ،

ِذٜ أ١ّ٘خ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ فٟٙ ِٓ أُ٘ ِب ٠ٕجغٟ ثؤْ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ رج١ّٓ  اٌجبؽضبدٚرشٜ 

ِّبسعزٗ ِٓ لجًِ اٌٛاٌذ٠ٓ ِغ أثٕبئُٙ ٌٍؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ، ٔظشاً ٌٍزؾذ٠بد ٚاٌّزغ١شاد اٌّغزّشح اٌزٟ 

 رٛاعُٙٙ اٌزٟ ٟ٘ ِٓ عّبد ػقش اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌشل١ّخ، ؽ١ش رؼُذ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ

اٌّزّضٍخ فٟ أعٍٛة اٌؾٛاس، ٚأعٍٛة اٌزؾف١ض، ٚأعٍٛة اٌزٛع١ٗ ِٓ أعجبة ؽّب٠خ ا٤ثٕبء فٟ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ 

اٌّجىشح ٚاٌٛعطٝ ِٓ ا٨ٔغشاف ٚساء اٌّئصشاد اٌغٍج١خ فٟ اٌج١ئخ اٌشل١ّخ، فّغ ا٨ٔفزبػ اٌٛاعغ ثغجت اٌزىٌٕٛٛع١ب 

خ ثّٛاوجخ ٘زا اٌٛالغ ػجش رفؼ١ً دٚس٘ب اٌزشثٛٞ ٚرٌه اٌشل١ّخ ٚأزؾبس اٌٙٛارف اٌزو١خ، أفجؾذ ا٤عشح ِطبٌجَ

ثّّبسعخ أعب١ٌت رشث٠ٛخ رشُاػٟ ؽبعبد ا٤ثٕبء إٌفغ١خ ٚاٌّؼشف١خ فٟ اٌّشؽٍخ اٌزٟ ٠ّشْٚ ثٙب، ؽ١ش ٠غُُٙ 

ُ اٌؾٛاس اٌجّٕبء فٟ رؼض٠ض اٌضمخ ث١ٓ اٌٛاٌذ٠ٓ ٚا٤ثٕبء، ٠ٚغؼٍُٙ أوضش رمج٩ًّ ٌٍزٛع١ٗ، ث١ّٕب ٠ؼًّ اٌزؾف١ض ػٍٝ دػ

عٍٛو١برُٙ ا٠٦غبث١خ ٚاعزّشاس٘ب، ٚ٘زا ثذٚسٖ ٠غبػذ فٟ رشؽ١ذ اعزخذاَ اٌٙٛارف اٌزو١خ، ٚرؾق١ٓ ا٤ثٕبء ِٓ 

اٌّؾزٜٛ اٌٙذاَّ، ٠ٚضسع ٌذ٠ُٙ ٚػ١ًب ٔبلذاً ١ّ٠ض ث١ٓ ِب ٠زٛافك ِغ د٠ُٕٙ ٚل١ُّٙ ِٚب ٠خبٌفٙب. ٚثزٌه رغبُ٘ ٘زٖ 

اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ( ٚعو ػبٌُ  –اٌٍغخ اٌؼشث١خ  –٘ب اٌّخزٍفخ )اٌؼم١ذح ا٤عب١ٌت فٟ سثو ا٤ثٕبء ثب٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد

سلّٟ ِزغ١ّش، ٚرؼُضص ِٓ لذسرُٙ ػٍٝ اٌزٛاصْ ث١ٓ ا٨عزفبدح ِٓ اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌشل١ّخ ٚاٌّؾبفظخ ػٍٝ اٌّٛسٚس 

ب١ٌت ِب دسعخ ِّبسعخ أع ا٦ع٩ِٟ، ٚثٕبء ػٍٝ ِب عجك رجٍٛسد ِؾىٍخ اٌذساعخ فٟ اٌغئاي اٌشئ١ظ اٌزبٌٟ:

 اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ا٤ثٕبء ثّؾبفظخ عذح؟

 ٠ٚزفشع ِٓ اٌغئاي اٌشئ١ظ ا٤عئٍخ اٌفشػ١خ اٌزب١ٌخ:

 –أعٍٛة اٌزؾف١ض  –ِب دسعخ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ )أعٍٛة اٌؾٛاس  -1

 اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ(؟ –اٌٍغخ اٌؼشث١خ  –فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ )اٌؼم١ذح أعٍٛة اٌزٛع١ٗ( 
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ِب اٌفشٚق راد اٌذ٨ٌخ ا٦ؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعو دسعبد اعزغبثخ ا٤ثٕبء فٟ ِم١بط دسعخ ِّبسعخ أعب١ٌت  -2

ً ٌّزغ١شاد اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع٩ ١ِخ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ رجؼب

 .(اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍٛاٌذ٠ٓ -اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ  –اٌذساعخ )اٌغٕظ 

ِب اٌؼ٩لخ ا٨سرجبه١خ ث١ٓ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ  -3

 ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ؟

 أًْٛخ انذراصخ

 أ١ّ٘خ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ فٟ اٌزبٌٟ:رىّٓ 

لذ رغبُ٘ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ فٟ اصشاء اٌّغبي اٌؼٍّٟ ٚاٌجؾضٟ؛ ٔظشاً ٌمٍخ اٌجؾٛس فٟ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ   -1

 (.اٌجبؽضبداٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ )ػٍٝ ؽذ ػٍُ 

اٌٛاٌذ٠ٓ فٟ ػ١ٍّخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٚدٚسُ٘ فٟ رىّٓ أ١ّ٘خ اٌذساعخ فٟ اظٙبس أ١ّ٘خ ا٤عشح ٨ع١ّب    -2

اٌزى١ف ِغ اٌّزغ١شاد فٟ اٌؼقش اٌشلّٟ اٌزٟ رزطٍت اٌّشٚٔخ فٟ اٌّّبسعبد ٚا٤عب١ٌت اٌزشث٠ٛخ ٌٍؾفبظ ػٍٝ 

 اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ(. –اٌٍغخ اٌؼشث١خ  –ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ )اٌؼم١ذح 

خ ا٦ع١ِ٩خ وؼٕقش أعبعٟ فٟ ثٕبء ؽخق١خ ا٤ثٕبء فٟ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌّجىشح رجشُص اٌذساعخ أ١ّ٘خ ا٠ٌٛٙ -3

 ٚاٌٛعطٝ، خبفخ فٟ ظً اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌشل١ّخ اٌزٞ لذ رؼشمُٙ ٌز١بساد فىش٠خ ٚعٍٛو١خ دخ١ٍخ.

لذ رغبػذ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌّئعغبد اٌزشث٠ٛخ اٌّخزٍفخ فٟ اٌزٛع١ٗ ٚا٦سؽبد ٔؾٛ و١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ اٌزؾذ٠بد  -4

 اٌزٟ أفشص٘ب اٌؼقش اٌشلّٟ.

رغُٙ ٔزبئظ اٌذساعخ فٟ رغ١ٍو اٌنٛء ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ داخً ا٤عشح، ثّب ٠نّٓ رٛع١ٗ  -5

 اعزخذاَ ا٤ثٕبء فٟ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌّجىشح ٚاٌٛعطٝ ٌٍزىٌٕٛٛع١ب اٌشل١ّخ ثّب ٠ؼضص ٠ٛ٘زُٙ ا٦ع١ِ٩خ.

مذ٠ُ ِؼٍِٛبد ٌزٚٞ ا٨خزقبؿ فٟ اٌزشث١خ ف١ّب ٠خـ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ لذ رف١ذ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ فٟ ر   -6

 اٌشل١ّخ ٚفك ِٕظٛس اع٩ِٟ.

رغبػذ ٔزبئظ اٌذساعخ ٔظبَ ؽئْٚ ا٤عشح فٟ سفذ اٌزؾذ٠بد ا٤عش٠خ اٌّؼبفشح، ٚاٌؼًّ ػٍٝ اٌّزبثؼخ  -7

 ٛف١بد ٌٍغٙبد اٌّؼ١ٕخ.  اٌّغزّشح ٌٍزغ١شاد اٌشل١ّخ، ١ٌزُ ٚمغ اعزشار١غ١بد ػ١ٍّخ ٌٍزؼبًِ ِؼٙب ٚسفغ اٌز

لذ رغبُ٘ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ فٟ رؼض٠ض دٚس اٌغٙبد اٌّغئٌٚخ ػٓ دػُ ا٤عشح ِٓ خ٩ي اػذاد ثشاِظ  -8

ِٚٛاد رٛع١ٙ١خ ٚرشث٠ٛخ ِٓ خ٩ي اٌّئعغبد اٌؾى١ِٛخ أٚ ا١ٍ٘٤خ اٌّخزقخ ثؾئْٚ ا٤عشح ٚاٌزؼ١ٍُ ٚاٌغبٔت 

 ا٨عزّبػٟ.

ِٓ دٚس اٌغّؼ١بد ا٤عش٠خ ٚاٌغٙبد راد اٌؼ٩لخ فٟ رط٠ٛش اعزشار١غ١بد لذ رؼضص ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ  -9

ٚه١ٕخ ِشٔخ رزٕبعت ِغ اٌج١ئخ اٌشل١ّخ اٌّزغ١شح، وبٌؾ٩ّد اٌزٛػ٠ٛخ ٚاٌجشاِظ ا٤عش٠خ ٚغ١ش٘ب ٌٍؾفبظ ػٍٝ 

 ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ.

 أْذاف انذراصخ

اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ  رٙذف اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ثقفخ سئ١غخ اٌٝ رؾذ٠ذ دسعخ ِّبسعخ أعب١ٌت

 ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ا٤ثٕبء ثّؾبفظخ عذح، ٚرٌه ِٓ خ٩ي ا٤٘ذاف اٌفشػ١خ اٌزب١ٌخ:

 –أعٍٛة اٌزؾف١ض  –رؾذ٠ذ دسعخ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ )أعٍٛة اٌؾٛاس  -1

 اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ(. –اٌٍغخ اٌؼشث١خ  –ٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ )اٌؼم١ذح أعٍٛة اٌزٛع١ٗ( فٟ اٌؾفبظ ػٍ

اٌفشٚق راد اٌذ٨ٌخ ا٦ؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعو دسعبد اعزغبثخ ا٤ثٕبء فٟ ِم١بط دسعخ ِّبسعخ أعب١ٌت  رٛم١ؼ -2

ً ٌّزغ١شاد  اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ رجؼب

 ٠ٓ(.اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍٛاٌذ -اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ  –اٌذساعخ )اٌغٕظ 

اٌىؾف ػٓ اٌؼ٩لخ ا٨سرجبه١خ ث١ٓ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ  -3

 ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ.

 فرٔض انذراصخ

رٛعذ فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعو دسعبد اعزغبثخ ا٤ثٕبء فٟ ِم١بط دسعخ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ  -1

ً ٌّزغ١شاد اٌذساعخ اٌ ٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ رجؼب

 اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍٛاٌذ٠ٓ(. -اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ  –)اٌغٕظ 
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ا٠ٌٛٙخ  رٛعذ ػ٩لخ اسرجبه١خ ث١ٓ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ -2

 ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ.

 يصطهحبد انذراصخ

 انٕٓٚخ الإصلايٛخ

( ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤٔٙب: "ِغّٛػخ اٌقفبد ٚاٌغّبد اٌّزّضٍخ فٟ اٌذ٠ٓ ا٦ع٩ِٟ ٚاٌم١ُ ٖٕٕٓ) رؼشف إٌف١ؼٟ 

 ا٤خ٩ل١خ اٌزٟ رزفشد ثٙب اٌؾخق١خ اٌّغٍّخ، ٚر١ّض اٌّغزّغ ا٦ع٩ِٟ ػٓ غ١شٖ ِٓ اٌّغزّؼبد".

 انزرثٛخ انٕانذٚخ انرلًٛخ

ّٛػخ ِٓ اٌم١ُ ٚا٤خ٩ل١بد ٚاٌّجبدة اٌزٟ رٕظُ اعزخذاَ ( اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤٔٙب: ِغ٠ٕٓٔ٢ؼشف ا٩ٌّػ ) 

اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌشل١ّخ ٚرؾىً اٌؾّب٠خ ٥ٌثٕبء ِٓ اٌىض١ش ِٓ ِخبهشٖ، ٚرٌه ثزضم١فُٙ ؽٛي أخ٩ل١بد ا٨عزخذاَ 

ٚغشعٙب فٟ ػمٌُٛٙ ػٓ هش٠ك أعب١ٌت ٚاعزشار١غ١بد رشث٠ٛخ رؾٌُٛٙ ِٓ اٌشلبثخ اٌخبسع١خ ِٓ لجً اٌٛاٌذ٠ٓ 

 اٌذاخ١ٍخ اٌزار١خ اٌزٟ رّٕؾُٙ اٌؾّب٠خ ٚاٌشلبثخ اٌذائّخ فٟ وً ِىبْ ٚصِبْ.ٌٍشلبثخ 

انزؼرٚف الإخرائٙ نًًبرصخ أصبنٛت انزرثٛخ انٕانذٚخ انرلًٛخ فٙ انحفبظ ػهٗ انٕٓٚخ  انجبحثبدٔرضٛف 

ُ )وبٌؾٛاس ِغّٛػخ ِٓ اٌطشق اٌزشث٠ٛخ اٌزٟ ٠زجؼٙب اٌٛاٌذ٠ٓ ٠ٚجزٌْٛ اٌغٙذ ف١ٙب ِغ أثٕبئٙالإصلايٛخ ثأَٓب: 

ٚاٌزؾف١ض ٚاٌزٛع١ٗ( ٔؾٛ ا٨عزخذاَ ا٤ِضً ٌٍزىٌٕٛٛع١ب اٌشل١ّخ اٌّزّضٍخ فٟ ا٤عٙضح اٌزو١خ ١ٌؼضص ٌذ٠ُٙ اٌزّغه 

اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ(  –اٌٍغخ اٌؼشث١خ  –ثبٌّٛسٚس ا٦ع٩ِٟ ٚا٨ػزضاص ثٗ ِٓ خ٩ي أثؼبد ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ )اٌؼم١ذح 

 زار١خ.ؽزٝ ٠زّىٕٛا ِٓ اٌٛفٛي ٌٍّشالجخ اٌ

 يُٓح انذراصخ ٔإخراءارٓب

 أٔلاً: يُٓح انذراصخ

ً ِٓ أ٘ذاف اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٚاٌج١بٔبد اٌّشاد اٌؾقٛي ػ١ٍٙب، ٌٍٚزؾمك ِٓ أ٘ذاف اٌذساعخ ٚفشٚمٙب    أط٩لب

إٌّٙظ اٌٛففٟ اٌزؾ١ٍٍٟ، ؽ١ش ٠ؼشف إٌّٙظ اٌٛففٟ اٌزؾ١ٍٍٟ ثؤٔٗ: أعٍٛة ٠غُزخذَ ٌذساعخ  اٌجبؽضبدعٛف رزجغ 

ا٘ش وّب ٟ٘ فٟ اٌٛالغ، ثٙذف رفغ١ش اٌؼ٩لبد ٚاٌخقبئـ اٌّخزٍفخ ٌٙزٖ اٌظٛا٘ش، ٠ٚؼزّذ ػٍٝ عّغ اٌظٛ

اٌج١بٔبد ثذلخ صُ رؾ١ٍٍٙب ثطش٠مخ ٔٛػ١خ ٌفُٙ اٌغ١بلبد ٚاٌذ٨٨د، ٚأ٠نًب ثطش٠مخ و١ّخ ثبعزخذاَ ا٤عب١ٌت 

 (.١ٍٕٕٓٓؼ ٚاٌؼغٌٟٛ، ا٦ؽقبئ١خ ٌزؾذ٠ذ ِذٜ أزؾبس اٌظب٘شح أٚ لٛح اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌّزغ١شاد )ِ

 ثبَٛبً: حذٔد انذراصخ

 رزؾذد اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:

 انحذٔد انًٕضٕػٛخ:-1

رزٕبٚي اٌذساعخ اٌّزغ١ش اٌزبثغ ٌٍذساعخ ٚ٘ٛ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ )أعٍٛة  

اٌٍغخ  –ظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ )اٌؼم١ذح أعٍٛة اٌزٛع١ٗ( فٟ اٌؾفب –أعٍٛة اٌزؾف١ض  –اٌؾٛاس 

اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ  –اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ  –اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ(. ث١ّٕب اٌّزغ١شاد اٌّغزمٍخ ٌٍذساعخ ٟ٘ )اٌغٕظ  –اٌؼشث١خ 

 ٌٍٛاٌذ٠ٓ(.

  انحذٔد انًكبَٛخ: -2

 ٠خ ثّؾبفظخ عذح.الزقش إٌطبق اٌغغشافٟ اٌؾبٌٟ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ ا٤ثٕبء ِٓ أعش عؼٛد

 انحذٔد انزيبَٛخ:-3

َ(، ٟٚ٘ ػجبسح ػٓ )اعزّبسح اٌج١بٔبد 2025ٖ / 1446رُ رطج١ك أدٚاد اٌذساعخ فٟ اٌفقً اٌذساعٟ اٌضبٟٔ )

ِم١بط دسعخ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ(، ٚرُ رٛص٠ؼٗ  –اٌؼبِخ 

ً ػٍٝ أفشاد ػ١ٕخ  –ٖ 17/10/1446اٌذساعخ ؽ١ش اعزغشلذ اٌّذح اٌض١ِٕخ ؽٙش ٚأعجٛع ِٓ اٌفزشح ) اٌىزش١ٔٚب

 َ(.22/5/2025 –ٖ 24/11/1446( اٌٝ )15/4/2025
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 يدزًغ انذراصخ:-4

٠زىْٛ ِغزّغ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِٓ ع١ّغ ا٤عش اٌغؼٛد٠خ اٌّغزمشح )اٌّزضٚع١ٓ( ٌٚذ٠ُٙ أثٕبء ِٓ اٌغٕغ١ٓ )روٛس 

 .فٟ ِشؽٍزٟ اٌّشا٘مخ )اٌّجىشح ٚاٌٛعطٝ(، ثّؾبفظخ عذح دْٚ لشا٘بأبس( ػٍٝ أْ ٠ىٛٔٛا  –

 ػُٛخ انذراصخ: -5

( ِٓ ا٤ثٕبء ِٓ اٌغٕغ١ٓ )روٛس 2ٕٓاؽزٍّذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ا٤عبع١خ ػٍٝ ػ١ٕخ غ١ش ػؾٛائ١خ )لقذ٠خ( لٛاِٙب ) 

، ِٓ أعش ِغزمشح ( عٕخ17-15( عٕخ ِٚشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌٛعطٝ )14-12أبس( فٟ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌّجىشح ) –

 رزىْٛ ِٓ أة ٚأَ، ِٚٓ ِغز٠ٛبد رؼ١ّ١ٍخ ٚالزقبد٠خ ِخزٍفخ.

 ثبنثبً: أدٔاد انذراصخ

ثٕبء ػٍٝ ِؾىٍخ اٌذساعخ ٚأعئٍزٙب ٚأ٘ذافٙب ٚفشٚمٙب ٚفٟ مٛء اٌذساعبد اٌغبثمخ ٚا٦هبس إٌظشٞ ٚاٌّفب١ّٟ٘ 

 ثبػذاد أداح اٌذساعخ وبٌزبٌٟ: اٌجبؽضبد٨ٚعزخ٩ؿ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ لبِذ 

 اعزّبسح اٌج١بٔبد اٌؼبِخ. -1

رُ اػذاد اعزّبسح اٌج١بٔبد اٌؼبِخ ٤فشاد ػ١ٕخ اٌذساعخ ثٙذف اٌزؼشف ػٍٝ ثؼل اٌؼٛاًِ اٌذ٠ّٛغشاف١خ ٚاٌزٟ 

 اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍٛاٌذ٠ٓ(. –اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ  –( ثٕٛد ٟٚ٘ وبٌزبٌٟ: )اٌغٕظ 3اؽزٛد ػٍٝ )

 سعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ.ِم١بط دسعخ ِّب -2

لبِذ اٌجبؽضبد ثبػذاد اٌّم١بط ثٙذف ل١بط دسعخ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ 

ٚرىْٛ  ،ٚاٌٛعطٝ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ ٌذٜ ا٤ثٕبء فٟ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌّجىشح

وبٌزبٌٟ: ا٤عٍٛة ا٤ٚي: ِّبسعخ ( ػجبسح ِٛصػخ ػٍٝ ص٩صخ أعب١ٌت ٌٍزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ 49اٌّم١بط ِٓ )

( ػجبسح، ا٤عٍٛة 19اؽزٜٛ ػٍٝ )ٚ ،اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌؾٛاس فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ

( 14اؽزٜٛ ػٍٝ )ٚاٌضبٟٔ: ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ، 

٤عٍٛة اٌضبٌش: ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ اػجبسح، 

عٍُ ١ٌىشد اٌض٩صٟ، ثبػطبء وً ػجبسح ِٓ  اٌجبؽضبدٚاػزّذد  ػجبسح،( 16اؽزٜٛ ػٍٝ )ٚثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ، 

 ً ً  –ػجبسارٗ دسعخ ٚاؽذح ِٓ ث١ٓ دسعبرٗ اٌض٩س )دائّب ً ) -أؽ١بٔب ( ػٍٝ اٌزشر١ت، 1،2،3أثذاً(، ٟٚ٘ رّضً سل١ّب

ٕؾذ وً دسعخ اعزغبثخ ل١ّخ ػذد٠خ رؼىظ ِذٜ اٌّٛافمخ ػٍٝ ِنّْٛ اٌؼجبسح؛ ار خُقـ سلُ ) ُِ ( ٌذسعخ ٖٚ

ب"، ٚسلُ ) ًّ ( ٌـذسعخ "أثذاً". أِب فٟ ؽبٌخ اٌؼجبسح عبٌجخ اٌق١بغخ، فمذ رُ ػىظ ٔ( ٌذسعخ ـ"أؽ١بًٔب"، ٚسلُ )ٕ"دائ

 اٌزقؾ١ؼ ٌنّبْ دلخ اٌزمذ٠ش. 

 مٛبس ٔثجبرّ:حضبة صذق انً

 صذق الارضبق انذاخهٙ:. أ

٠ؼذ "فذق ا٨رغبق اٌذاخٍٟ" ِم١بعًب ٌّذٜ رغبٔظ اٌفمشاد فٟ أداح اٌم١بط ٚفؼب١ٌزٙب فٟ ل١بط اٌّفَٙٛ اٌّغزٙذف 

(. ٚثٕبءً ػٍٝ اٌج١بٔبد اٌّزبؽخ، رُ ؽغبة ِؼبًِ اسرجبه ث١شعْٛ Tavakol & Dennick, 2011ثؾىً ِٛصٛق )

(Pearson's Correlation Coefficient ٌٍزؾمك ِٓ ِذٜ اسرجبه وً فمشح ِٓ فمشاد وً ِم١بط ثبٌذسعخ )

 ا٦عّب١ٌخ ٌٍّم١بط، ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛمؼ إٌز١غخ.

 

 ( يؼبيلاد اررجبط ثٛرصٌٕ نؼجبراد يمٛبس "درخخ يًبرصخ أصبنٛت انزرثٛخ انٕانذٚخ انرلًٛخ1خذٔل )

 ثأصبنٛجٓب انًخزهفخ فٙ انحفبظ ػهٗ انٕٓٚخ الإصلايٛخ ثأثؼبدْب انًخزهفخ" يغ انذرخخ انكهٛخ نهًمٛبس 

 انجؼُذ الأصبنٛت
رلى 

 انؼجبرح

يؼبيم 

الاررجبط 

 ثبنجؼُذ

رلى 

 انؼجبرح

يؼبيم 

الاررجبط 

 ثبنجؼُذ

ا٤ٚي: ِّبسعخ  ا٤عٍٛة

اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ 

٤عٍٛة اٌؾٛاس فٟ اٌؾفبظ 

اٌجؼُذ ا٤ٚي: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة 

اٌؾٛاس فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ 

ٔ ٓ٨ٕٙ٢ٓ ٘ **٨٘٢٢** 

ٕ ٓ٨٘٢ٗٓ ٙ **٨٘٢٘** 

ٖ ٓ٨ٙ٢ٓٓ ٢ **٨ٗٗٓ** 
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  فؤلً ٘ٓ.ٓداي ػٕذ ِغزٜٛ اٌذ٨ٌخ  *

  فؤلً ٔٓ.ٓداي ػٕذ ِغزٜٛ اٌذ٨ٌخ  **

( اٌخبؿ ثزؾ١ًٍ فذق ا٨رغبق اٌذاخٍٟ ٌّم١بط دسعخ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ ٠1ظٙش عذٚي سلُ )

اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ أْ ِؼب٩ِد ا٨سرجبه ث١ٓ وً فمشح 

(، ٟٚ٘ ع١ّؼٙب ِؼب٩ِد اسرجبه ِٛعجخ ٨٢ٖٓٓ( ٚ)٨ٖ٢ِٗٓٓ فمشاد اٌّم١بط ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ رشاٚؽذ ث١ٓ )

١ش اٌٝ أْ ع١ّغ اٌفمشاد رزّزغ ثذسعخ ِٕبعجخ ِٓ (، ِّب ٠ؾ٨ٓ٘ٓ( أٚ )٨ٓٔٓٚداٌخ اؽقبئ١ًب ػٕذ ِغزٜٛ د٨ٌخ )

ٚرؼُذ ٘زٖ إٌز١غخ ِئؽشًا ل٠ًٛب ػٍٝ فذق اٌجٕبء اٌذاخٍٟ ٌٍّم١بط، ار  .ا٨رغبق اٌذاخٍٟ ِغ اٌّم١بط فٟ ِغٍّٗ

رؼىظ أْ اٌفمشاد رٕزّٟ فؼ١ًٍب اٌٝ اٌج١ٕخ إٌظش٠خ اٌزٟ ثُٕٟ ػ١ٍٙب اٌّم١بط، ٚرغُٙ فٟ ل١بط اٌّفَٙٛ اٌّغزٙذف 

مؼذ ِٓ أعٍٗ، ِّب  ثذلخ ُٚ ّذ ثؼٕب٠خ ٚرؼجّش ػٓ اٌّؾزٜٛ اٌزٞ  ّّ ٚارغبق، وّب رئوذ ٘زٖ اٌم١ُ أْ اٌفمشاد فُ

 - - **٨ٗ٘ٗٓ ٗ اٌؼم١ذح ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ػٍٝ

اٌجؼُذ اٌضبٟٔ: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة 

ػٍٝ اٌؾٛاس فٟ اٌؾفبظ 

 اٌٍغخ اٌؼشث١خ

٨ٙٙ٢ٓ ٔٔ **٨ٙٓ٘ٓ ٢** 

٨٢٢ٔٓ ٕٔ **٨ٙ٢ٔٓ ٢** 

ٔٓ ٓ٨٘ٗ٢** - - 

اٌجؼُذ اٌضبٌش: ِّبسعخ 

اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ 

٤عٍٛة اٌؾٛاس فٟ اٌؾفبظ 

 ػٍٝ اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ

ٖٔ ٓ٨ٗ٢ٙ ٢ٔ **٨ٗ٢ٙ** 

ٔٗ ٓ٨٢ٓٔٓ ٢ٔ **٨ٖٗٙ** 

ٔ٘ ٓ٨ٖ٢ٗٓ ٢ٔ **٨٘٢٢* 

ٔٙ ٓ٨٢ٓٔ** - - 

اٌضبٟٔ: ِّبسعخ  ا٤عٍٛة

اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ 

٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ 

 ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ

اٌجؼُذ ا٤ٚي: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة 

اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ 

 اٌؼم١ذح

ٕٓ ٓ٨ٙٗٔٓ ٖٕ **٨ٙ٘ٔ** 

ٕٔ ٓ٨٢ٖٖٓ ٕٗ **٨ٙٙ٢** 

ٕٕ ٓ٨ٙٔٙ** - - 

اٌجؼذ اٌضبٟٔ: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة 

اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ 

 اٌٍغخ اٌؼشث١خ

ٕ٘ ٓ٨ٗ٢ٓٓ ٢ٕ **٨ٖٕٙ** 

ٕٙ ٓ٨٘٢٘ٓ ٢ٕ **٨ٙ٢٢** 

اٌجؼذ اٌضبٌش: ِّبسعخ 

اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ 

٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ 

 ػٍٝ اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ

ٕ٨٢ٗ٢ٓ ٕٖ **٨٢ٗٔٓ ٢** 

ٖٓ ٓ٨ٙ٢٘ٓ ٖٖ **٨٢ٓٔ** 

ٖٔ ٓ٨٢ٖٙ** - - 

: ِّبسعخ ا٤عٍٛة اٌضبٌش

اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ 

٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ اٌؾفبظ 

 ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ

اٌجؼُذ ا٤ٚي: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة 

اٌزٛع١ٗ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ 

 اٌؼم١ذح

ٖٗ ٓ٨٢٢ٔٓ ٢ٖ **٨٘٢ٗ** 

ٖ٘ ٓ٨٢٘ٔٓ ٢ٖ **٨ٙٙ٢** 

ٖٙ ٓ٨٢ٓ٘** - - 

اٌجؼذ اٌضبٟٔ: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة 

اٌزٛع١ٗ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ 

 اٌٍغخ اٌؼشث١خ

ٖ٨ٙ٘٘ٓ ٔٗ **٨ٙ٢ٙٓ ٢** 

ٗٓ ٓ٨٢٢ٓٓ ٕٗ **٨٢ٖٖ** 

اٌجؼذ اٌضبٌش: ِّبسعخ 

اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ 

٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ اٌؾفبظ 

 ػٍٝ اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ

ٖٗ ٓ٨ٗٓٗٓ ٢ٗ **٨٢ٖٓ* 

ٗٗ ٓ٨ٕٖٗٓ ٢ٗ **٨٢٢٢* 

ٗ٘ ٓ٨ٖ٘٘ٓ ٢ٗ **٨ٖٗ٢** 

ٗٙ ٓ٨ٕ٘٘** - - 
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( ٥ٌداح، ٠ٚذػُ اعزخذاِٙب فٟ ع١بق ٠Internal Consistency Validityؼضص ِٓ فذق ا٨رغبق اٌذاخٍٟ )

 اٌذساعخ ٌزؾم١ك أ٘ذافٙب ٚا٦عبثخ ػٓ رغبإ٨رٙب اٌجؾض١خ.

 راصخ:ثجبد أداح انذ-ج

٠ؼذ صجبد ا٤داح ِٓ ا٤عظ اٌّّٙخ فٟ اٌجؾش اٌؼٍّٟ. ٠ٚؾ١ش ِفَٙٛ اٌضجبد اٌٝ "أْ رؼطٟ ا٤داح ٔفظ إٌزبئظ  

(. ٚلذ رُ ؽغبة ٢ٕٔٓثبعزّشاس ارا ِب اعزخذَ أوضش ِٓ ِشح رؾذ ظشٚف ِّبصٍخ )ٔفظ اٌظشٚف(")اٌّؾّٛدٞ، 

ّٚ٘ب هش٠مخ: أٌفب وشٚٔجبؿ ٚهش٠مخ اٌزغضئخ إٌقف١خ،  اٌضجبد ٤داح اٌذساعخ )اٌّم١بط( ِٓ خ٩ي هش٠مز١ٓ ِخزٍفز١ٓ

 ٚث١بٔٙب ف١ّب ٠ٍٟ:

 طرٚمخ أنفب كرَٔجبخ-1

٠ؼُذ ِؼبًِ أٌفب وشٚٔجبؿ ِم١بعًب ؽبئؼًب ٌزؾذ٠ذ ِذٜ رغبٔظ فمشاد ا٤داح فٟ ل١بط ٔفظ اٌجؼُذ اٌّفب١ّٟ٘، ؽ١ش رؼُزجش 

ذ رُ اٌزؤوذ ِٓ صجبد أداح اٌذساعخ ِٓ خ٩ي (. ٚلTaber, 2018اٌم١ُ ا٤ػٍٝ د٩ً١ٌ ػٍٝ ارغبق داخٍٟ ِشرفغ )

(، ٠ٚٛمؼ اٌغذٚي اٌزبٌٟ Cronbach's Alpha (α)اعزخذاَ ِؼبًِ اٌضجبد أٌفب وشٚٔجبؿ )ِؼبدٌخ أٌفب وشٚٔجبؿ( )

 ل١ُ ِؼب٩ِد اٌضجبد أٌفب وشٚٔجبؿ ٌىً أعٍٛة ٚثؼُذ ِٓ أثؼبد اٌّم١بط.

 نمٛبس ثجبد يمٛبس "درخخ يًبرصخ أصبنٛت انزرثٛخ انٕانذٚخ  ( يؼبيم أنفب كرَٔجبخ2خذٔل )

 انرلًٛخ ثأصبنٛجٓب انًخزهفخ فٙ انحفبظ ػهٗ انٕٓٚخ الإصلايٛخ ثأثؼبدْب انًخزهفخ"

 الأصبنٛت
ػذد 

 انؼجبراد
 يؼبيم انثجبد

اٌجؼذ ا٤ٚي: ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌؾٛاس فٟ 

 اٌؾفبظ ػٍٝ اٌؼم١ذح
٨٢ٔٗٓ ٢ 

اٌجؼذ اٌضبٟٔ: ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌؾٛاس فٟ 

 اٌؾفبظ ػٍٝ اٌٍغخ اٌؼشث١خ
٘ ٓ٨٢ٙ٘ 

اٌجؼذ اٌضبٌش: ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌؾٛاس فٟ 

 اٌؾفبظ ػٍٝ اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ
٨٢ٔ٢ٓ ٢ 

انحٕار  الأصهٕة الأٔل: يًبرصخ انزرثٛخ انٕانذٚخ انرلًٛخ لأصهٕة

 فٙ انحفبظ ػهٗ انٕٓٚخ الإصلايٛخ ثأثؼبدْب انًخزهفخ
٨٢٢٢ٓ ٩١ 

اٌجؼذ ا٤ٚي: ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ 

 اٌؾفبظ ػٍٝ اٌؼم١ذح
٘ ٓ٨٢ٖٗ 

اٌجؼذ اٌضبٟٔ: ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ 

 اٌؾفبظ ػٍٝ اٌٍغخ اٌؼشث١خ
ٗ ٓ٨٢٘٢ 

اٌجؼذ اٌضبٌش: ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ 

 اٌؾفبظ ػٍٝ اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ
٘ ٓ٨٢٘٢ 

الأصهٕة انثبَٙ: يًبرصخ انزرثٛخ انٕانذٚخ انرلًٛخ لأصهٕة انزحفٛز 

 فٙ انحفبظ ػهٗ انٕٓٚخ الإصلايٛخ ثأثؼبدْب انًخزهفخ
٨٢ٕ٢ٓ ٩١ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ اٌجؼذ ا٤ٚي: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

 اٌؾفبظ ػٍٝ اٌؼم١ذح
٘ ٓ٨٢٢ٙ 

اٌجؼذ اٌضبٟٔ: ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ 

 اٌؾفبظ ػٍٝ اٌٍغخ اٌؼشث١خ
ٗ ٓ٨٢ٖٓ 

اٌجؼذ اٌضبٌش: ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ 

 اٌؾفبظ ػٍٝ اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ
٨٢٢٢ٓ ٢ 

 ٨٢ٔ٢ٓ ٩١الأصهٕة انثبنث: يًبرصخ انزرثٛخ انٕانذٚخ انرلًٛخ لأصهٕة انزٕخّٛ 
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 فٙ انحفبظ ػهٗ انٕٓٚخ الإصلايٛخ ثأثؼبدْب انًخزهفخ

 ٦٦١١١ ١١ انثجبد انؼبو نهًمٛبس

 

(، ٚ٘زا ٠ذي ػٍٝ أْ ٨٢ٙٙٓاٌؼبَ ٌٍّم١بط ػبيٍ ؽ١ش ثٍغ ) ( أْ ِؼبًِ صجبد أٌفب وشٚٔجبؿ٠2زنؼ ِٓ عذٚي )

ِم١بط "دسعخ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ 

ً ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ" ٠زّزغ ثذسعخ صجبد ِشرفؼخ ٠ّىٓ ا٨ػزّبد ػ١ٍٗ فٟ اٌزطج١ك ا١ٌّذأٟ ٌٍذساعخ، وّب أْ ِؼبِ

 اٌضجبد ػبيٍ ٌىً أعٍٛة ٌٚىً ثؼُذ ِٓ أثؼبد اٌّم١بط.

 طرٚمخ انزدزئخ انُصفٛخ- 2

رؼشَف اٌزغضئخ إٌقف١خ ثؤٔٙب "اؽذٜ هشق ل١بط صجبد ا٤داح، ؽ١ش ٠زُ رمغ١ُ اٌفمشاد اٌٝ ٔقف١ٓ ِزغب١٠ٚٓ، صُ 

(. ٚلذ رُ رغضئخ فمشاد ٠Cohen & Swerdlik, 2018زُ ؽغبة ا٨سرجبه ث١ّٕٙب ٌزمذ٠ش اٌضجبد اٌذاخٍٟ ٥ٌداح" )

اٌّم١بط اٌٝ عضأ٠ٓ، صُ رُ ؽغبة ِؼبًِ ا٨سرجبه ث١ٓ دسعبد عضئٟ اٌفمشاد، ٚثؼذ رٌه رـُ رقؾ١ؼ ِؼبًِ 

ا٨سرجبه ثّؼبًِ اٌزقؾ١ؼ إٌّبعت )عج١شِبْ ثشاْٚ فٟ ؽبٌخ رغبٚٞ ل١ُ أٌفب ٚاٌزجب٠ٓ ٌغضئٟ اٌفمشاد، ِٚؼبًِ 

 م١ٓ(، ٚرُ اٌؾقٛي ػٍٝ إٌزبئظ اٌّٛمؾخ فٟ اٌغذٚي اٌزبٌٟ:عزّبْ فٟ ؽبي اخزً أؽذ اٌؾشه١ٓ اٌغبث

 

 ( طرٚمخ انزدزئخ انُصفٛخ نمٛبس ثجبد يمٛبس "درخخ يًبرصخ أصبنٛت انزرثٛخ3خذٔل )

 انٕانذٚخ انرلًٛخ ثأصبنٛجٓب انًخزهفخ فٙ انحفبظ ػهٗ انٕٓٚخ الإصلايٛخ ثأثؼبدْب انًخزهفخ " 

 الأصبنٛت
ػذد 

 انؼجبراد
 ردزئخ

ا٤ٚي: ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌؾٛاس فٟ اٌجؼذ 

 اٌؾفبظ ػٍٝ اٌؼم١ذح
٨٢ٖٔٓ ٢ 

اٌجؼذ اٌضبٟٔ: ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌؾٛاس فٟ 

 اٌؾفبظ ػٍٝ اٌٍغخ اٌؼشث١خ
٘ ٓ٨٢ٔٓ 

اٌجؼذ اٌضبٌش: ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌؾٛاس فٟ 

 اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خاٌؾفبظ ػٍٝ 
٨٢٢٢ٓ ٢ 

الأصهٕة الأٔل: يًبرصخ انزرثٛخ انٕانذٚخ انرلًٛخ لأصهٕة انحٕار 

 فٙ انحفبظ ػهٗ انٕٓٚخ الإصلايٛخ ثأثؼبدْب انًخزهفخ  
٨٢٢ٖٓ ٩١ 

اٌجؼذ ا٤ٚي: ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ 

 اٌؾفبظ ػٍٝ اٌؼم١ذح
٘ ٓ٨٢ٗ٢ 

ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ اٌجؼذ اٌضبٟٔ: 

 اٌؾفبظ ػٍٝ اٌٍغخ اٌؼشث١خ
ٗ ٓ٨٢ٗٔ 

اٌجؼذ اٌضبٌش: ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ 

 اٌؾفبظ ػٍٝ اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ
٘ ٓ٨٢ٕٗ 

الأصهٕة انثبَٙ: يًبرصخ انزرثٛخ انٕانذٚخ انرلًٛخ لأصهٕة انزحفٛز 

 ػهٗ انٕٓٚخ الإصلايٛخ ثأثؼبدْب انًخزهفخ فٙ انحفبظ
٨٢ٕ٘ٓ ٩١ 

اٌجؼذ ا٤ٚي: ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ 

 اٌؾفبظ ػٍٝ اٌؼم١ذح
٘ ٓ٨٢ٖٗ 

اٌجؼذ اٌضبٟٔ: ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ 

 اٌؾفبظ ػٍٝ اٌٍغخ اٌؼشث١خ
ٗ ٓ٨٢ٕٔ 
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(، ٚ٘زا ٠ذي ٨٢ٗٙٓ( أْ ِؼبًِ صجبد اٌزغضئخ إٌقف١خ اٌؼبَ ٌٍّم١بط ػبيٍ ؽ١ش ثٍغ )٠3زنؼ ِٓ عذٚي سلُ )

ػٍٝ أْ ِم١بط "دسعخ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ 

ا٨ػزّبد ػ١ٍٗ فٟ اٌزطج١ك ا١ٌّذأٟ ٌٍذساعخ، وّب أْ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ" ٠زّزغ ثذسعخ صجبد ِشرفؼخ ٠ّىٓ 

 ِؼبًِ اٌضجبد ػبيٍ ٌىً أعٍٛة ٌٚىً ثؼُذ ِٓ أثؼبد اٌّم١بط.

 ػرض انُزبئح ٔيُبلشزٓب

انُزٛدخ انٕصفٛخ الأٔنٗ: رحذٚذ درخخ يًبرصخ أصبنٛت انزرثٛخ انٕانذٚخ انرلًٛخ ثأصبنٛجٓب انًخزهفخ فٙ انحفبظ 

 بدْب انًخزهفخ: ػهٗ انٕٓٚخ الإصلايٛخ ثأثؼ

 

 ( اصزدبثبد أفراد ػُٛخ انذراصخ نذرخخ يًبرصخ أصبنٛت انزرثٛخ انٕانذٚخ4خذٔل رلى )

 انرلًٛخ ثأصبنٛجٓب انًخزهفخ فٙ انحفبظ ػهٗ انٕٓٚخ الإصلايٛخ ثأثؼبدْب انًخزهفخ 

 

( أْ دسعخ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ٠4زنؼ ِٓ عذٚي سلُ )

(، أٞ ثذسعخ ِزٛعطخ، ٚرج١ٓ ِٓ إٌزبئظ أْ أعٍٛة ٨ٔ٢ٕ٘ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ وبٔذ ثّزٛعو )ا٠ٌٛٙخ 

)ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ( فٟ اٌزشر١ت 

ة )ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة (، ٚ٘ٛ ثذسعخ ِزٛعطخ، ١ٍ٠ٗ أع٨ٕ٢ٍٕٕٛا٤ٚي ثّزٛعو ؽغبثٟ )

(، ٚ٘ٛ أ٠نًب ثذسعخ ِزٛعطخ، ٚفٟ ٨ٔ٢٢ٕاٌؾٛاس فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ( ثّزٛعو )

اٌّشرجخ ا٤خ١شح عبء أعٍٛة )ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ 

 (، ٚ٘ٛ أ٠نًب ثذسعخ ِزٛعطخ.٨ٕٓٙٔاٌّخزٍفخ( ثّزٛعو ) ثؤثؼبد٘ب

اٌجؼذ اٌضبٌش: ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ 

 اٌؾفبظ ػٍٝ اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ
٨٢ٖٖٓ ٢ 

الأصهٕة انثبنث: يًبرصخ انزرثٛخ انٕانذٚخ انرلًٛخ لأصهٕة انزٕخّٛ 

 فٙ انحفبظ ػهٗ انٕٓٚخ الإصلايٛخ ثأثؼبدْب انًخزهفخ
٨٢ٖٔٓ ٩١ 

 ٦٦١١١ ١١ انثجبد انؼبو نهًمٛبس

َ٨ 

 

 الأصبنٛت

 انًزٕصظ انحضبثٙ
الاَحراف 

 انًؼٛبر٘
لًٛخ  انزررٛت

 انًزٕصظ
 انذرخخ

ٔ 

ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌؾٛاس 

فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب 

 اٌّخزٍفخ

 ٕ ٨ٖ٢ٓ ِزٛعطخ ٨ٔ٢٢ٕ

ٕ 

ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض 

فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب 

 اٌّخزٍفخ

 ٖ ٨ٗ٢٢ٓ ِزٛعطخ ٨ٕٓٙٔ

ٖ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ ِّبسعخ اٌزشث١خ 

فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب 

 اٌّخزٍفخ

 ٔ ٨ٗٔ٢ٓ ِزٛعطخ ٨ٕ٢ٕٕ

 - ٨ٖٙ٢ٓ ِزٛعطخ ٨ٔ٢ٕ٘ انذرخخ انكهٛخ
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إٌز١غخ اٌٝ ػذح أعجبة ِٕٙب لقٛس اٌّٙبساد اٌشل١ّخ ٌذٜ اٌٛاٌذ٠ٓ ٚٚعٛد فغٛح ث١ٓ ا٦ِىبٔبد  اٌجبؽضبدٚرؼضٚ  

اٌشل١ّخ اٌّزبؽخ ٚاٌمذسح ػٍٝ اعزضّبس٘ب ثفبػ١ٍخ، فمذ ٠فزمش ثؼل اٌٛاٌذ٠ٓ اٌٝ اٌّؼشفخ ٚاٌّٙبساد اٌزم١ٕخ اٌىبف١خ، 

ٓ اٌّّىٓ أُٔٙ ٨ ٠ّزٍىْٛ اٌّؼشفخ اٌىبف١خ أٚ ٠ؼبْٔٛ ِٓ مؼف فٟ رٛع١ٗ ا٤ثٕبء ٩ٌعزفبدح اٌّضٍٝ ِٕٙب، ِٚ

ثزٛظ١ف أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ أٚ و١ف١خ اعزضّبس٘ب فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ، وّب أْ أؾغبي 

اٌٛاٌذ٠ٓ ػٓ أثٕبئُٙ ثّزطٍجبد اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ٚاٌؼًّ لذ ٠مًٍ ِٓ ِزبثؼزُٙ اٌّغزّشح ، ؽ١ش رؼىظ اٌذسعخ 

رجب٠ٓ فٟ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ، لذ ٠شوض ثؼل ا٢ثبء ػٍٝ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌؼم١ذح  اٌّزٛعطخ ٚعٛد

 أوضش ِٓ اٌٍغخ أٚ اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ.

رٌه ثؤْ اٌٛاٌذ٠ٓ  اٌجبؽضبدوّب عبءد ٔز١غخ ِّبسعخ أعٍٛة اٌزٛع١ٗ ثبٌّشرجخ ا٤ٌٚٝ ٚثذسعخ ِزٛعطخ ٚرفغش 

فٟ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ، ؽ١ش ٠مَٛ ػٍٝ رمذ٠ُ إٌقؼ ٚا٦سؽبد اٌّجبؽش  ٠ذسوْٛ ٌؾذّ ِب أ١ّ٘خ ٘زا ا٤عٍٛة

ٚاٌغ١ش ِجبؽش ٥ٌثٕبء، ٚرٛم١ؼ اٌغٍٛو١بد اٌّشغٛثخ ٚغ١ش اٌّشغٛثخ، ثّب ٠غُٙ فٟ مجو عٍٛوُٙ ٚل١ُّٙ 

شؿ ػٍٝ ا٤خ٩ل١خ، ٚػٍٝ اٌشغُ ثؤٔٗ عبء ثبٌّشرجخ ا٤ٌٚٝ ا٨ أٔٗ ٠ؼىظ ٘زا ا٤ِش اٌٝ ؽبعخ اٌٛاٌذ٠ٓ اٌؾ

ِّبسعخ دٚسُ٘ اٌزشثٛٞ ِٓ خ٩ي رٛف١ش اٌزٛع١ٗ اٌفىشٞ ٚاٌغٍٛوٟ إٌّبعت ٤ثٕبئُٙ خبفخ فٟ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ 

اٌزٟ رزغُ ثض٠بدح ؽبعزُٙ اٌٝ ِٓ ٠ٛعُٙٙ ٠ٚؼ١ُٕٙ ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌزؾذ٠بد اٌّشرجطخ ثبٌزىٌٕٛٛع١ب اٌشل١ّخ ٚرٛظ١فٙب 

فمُٙ ِغ اٌم١ُ اٌذ١ٕ٠خ ٚا٨عزّبػ١خ، وّب ٠ّىٓ رفغ١ش ٘زٖ ثؾىً ٠ٙذف اٌٝ رم٠ُٛ عٍٛو١بد ا٤ثٕبء ٚمّبْ رٛا

إٌز١غخ فٟ مٛء صمبفخ اٌّغزّغ اٌغؼٛدٞ اٌزٞ ٠ؼطٟ أ١ّ٘خ خبفخ ٌذٚس اٌٛاٌذ٠ٓ فٟ رٛع١ٗ ا٤ثٕبء ٌٍؾفبظ ػٍٝ 

 ٠ٛ٘زُٙ ا٦ع١ِ٩خ، ٚرٌه ِب ٠غؼً أعٍٛة اٌزٛع١ٗ أوضش ا٤عب١ٌت ِّبسعخً ٚفبػ١ٍخ فٟ ا٤عشح.

فٟ ؽ١ٓ عبءد ٔز١غخ ِّبسعخ أعٍٛة اٌؾٛاس ثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ ٚثذسعخ ِزٛعطخ، ٚلذ ٠شعغ رٌه اٌٝ لقٛس فٟ 

اٌٛػٟ أٚ اٌّٙبسح ثى١ف١خ رٛظ١ف اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌشل١ّخ وٛع١ٍخ ٌزؼض٠ض اٌؾٛاس اٌجّٕبء ِغ ا٤ثٕبء، أٚ اٌٝ أؾغبي 

، ِّب ٠مًٍ ِٓ فشؿ اٌزٛافً اٌّغزّش، وّب لذ اٌٛاٌذ٠ٓ خبفخ ارا وبْ اٌٛاٌذاْ و٩ّ٘ب ٠ؼ٩ّْ خبسط إٌّضي

ا٤ِش اٌٝ ِّبسعخ اٌٛاٌذ٠ٓ ٌٍزٛع١ٗ ثؾىً أوجش، ٚغ١بة أ١ّ٘خ اٌؾٛاس اٌمبئُ ػٍٝ ا٦لٕبع ٚرجبدي  اٌجبؽضبدرؼضٚ 

ٚعٙبد إٌظش ِغ ا٤ثٕبء، ٚلذ ٠زغجت ا٨ٔؾغبي ثبٌٙٛارف اٌزو١خ ٚرفن١ً اٌزؾذس ِٓ خ٩ٌٗ ػبئك فٟ ِّبسعخ 

ثؾىً ٠ِٟٛ، امبفخ اٌٝ رٌه فبْ ا٤ثٕبء فٟ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ ١ّ٠ٍْٛ اٌٝ ا٨عزم١ٌ٩خ ٚاٌشغجخ فٟ أعٍٛة اٌؾٛاس 

اٌزؾذس ِغ ألشأُٙ ٚرجبدي ا٤فىبس اٌّؾزشوخ ِؼُٙ ِّب ٠مًٍ ِٓ رفبػٍُٙ ِغ ؽٛاس اٌٛاٌذ٠ٓ، ٚػٍٝ رٌه فبْ 

عٛد خًٍ فٟ رطج١مٗ ٚلقٛس اعزغبثبد أفشاد اٌؼ١ٕخ عبءد ثذسعخ ِزٛعطخ ٌّّبسعخ أعٍٛة اٌؾٛاس ٔظشاً ٌٛ

 ٠غزذػٟ ثزي اٌغٙذ فٟ ِّبسعزٗ ثقٛسح ١ِٛ٠خ ِٚمٕٕخ رغؼٍٗ ػبدح ٌذٜ ا٤عشح. 

ث١ّٕب أظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ أْ دسعخ ِّبسعخ أعٍٛة اٌزؾف١ض عبءد ثبٌّشرجخ ا٤خ١شح ثذسعخ ِزٛعطخ 

اٌىبفٟ ٌذٜ اٌٛاٌذ٠ٓ ثؤ١ّ٘خ أعٍٛة  أْ رٌه ٠شعغ ٌؼذح أعجبة، فمذ ٠ىْٛ ثغجت ػذَ ا٦دسان اٌجبؽضبدٚرشٜ 

اٌزؾف١ض وؤداح فؼّبٌخ فٟ رؼض٠ض اٌذافؼ١خ اٌذاخ١ٍخ ٌذٜ ا٤ثٕبء، ِٚب ٠زشرت ػ١ٍٗ ِٓ سفغ ِغزٜٛ ا٦ٔغبص ٚاٌغٍٛن 

ا٠٦غبثٟ، ٠ّٚىٓ أْ ٠شعغ اٌغجت اٌٝ أْ ثؼل ا٤عش ر١ًّ اٌٝ اٌزشو١ض ػٍٝ إٌمذ ٚاٌزٛع١ٗ اٌّجبؽش أوضش ِٓ 

اػزمبداً ُِٕٙ أْ رٌه أوضش فبػ١ٍخ فٟ رم٠ُٛ اٌغٍٛن، وّب ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ ٌّغزٜٛ دخً ا٤عشح اٌزؾف١ض ٚاٌزؾغ١غ، 

ٚاٌنغٛه ا٨لزقبد٠خ دٚس فٟ اٌؾذ ِٓ لذسح اٌٛاٌذ٠ٓ ػٍٝ ِّبسعخ اٌزؾف١ض ثؾىً ِزىشس ٚفؼّبي، خقٛفبً ف١ّب 

طخ ٌّّبسعخ أعٍٛة اٌزؾف١ض ٠زؼٍك ثبٌزؾف١ض اٌّبدٞ، ٚػٍٝ رٌه فبْ اعزغبثبد أفشاد اٌؼ١ٕخ عبءد ثذسعخ ِزٛع

وٛٔٗ ١ٌظ ثبٌّغزٜٛ اٌّطٍٛة ٌزؾم١ك أصشٖ اٌزشثٛٞ ا٤ِضً، ِّب ٠غزذػٟ ا٘زّبَ اٌٛاٌذ٠ٓ ثشفغ ٚػ١ُٙ ؽٛي أ١ّ٘خ 

 ِّبسعخ أعٍٛة اٌزؾف١ض ٚأصش٘ب فٟ ثٕبء ؽخق١خ ا٤ثٕبء فٟ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ ٚر١ّٕخ دافؼ١زُٙ. 

أْ دػُ ا٤ثٕبء ٚرؼض٠ض عٍٛو١برُٙ اٌشل١ّخ فٟ ِشؽٍخ  McFarland et al (2023ؽ١ش رٛفٍذ ٔز١غخ دساعخ )

اٌّشا٘مخ ٚفُٙ هش٠مخ رفبػٍُٙ ِغ اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌشل١ّخ ٠غبُ٘ فٟ ٔغبػ ِّبسعخ أعٍٛة اٌزٛع١ٗ ِؼُٙ. ٚوؾفذ 

أْ رٛع١ٗ ا٤ثٕبء فٟ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ ثبٌٕقبئؼ ٚا٦سؽبداد اٌغٍٛو١خ ٠ّىُٕٙ ِٓ  Agha et al( 2023دساعخ )

أْ أفشاد  Minarsi et al( 2024غ اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌشل١ّخ ثؾىً ِغزمً ٚآِٓ. ٚرظُٙش ٔزبئظ دساعخ )اٌزؼبًِ ِ

اٌؼ١ٕخ ِٓ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ ٠ذسوْٛ أ١ّ٘خ ِّبسعخ ٚاٌذ٠ُٙ ٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ ِؼُٙ وٛٔٗ ٠غبػذُ٘ ثؾىً ا٠غبثٟ فٟ 
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أْ  (2013ٚرؾ١ش دساعخ ؽغ١ٓ ) ؽً اٌّؾى٩د ٚرمذ٠ُ اٌذػُ اٌزٞ ِٓ ؽؤٔٗ ٠ؼضص ِٙبسح فٕغ اٌمشاس ٌذ٠ُٙ. 

اٌؾٛاس ٠ؼذ أؽذ ا٤عب١ٌت اٌٙبِخ فٟ اٌؼقش اٌؾبٌٟ اٌزٞ رزؼذد ف١ٗ هشق اٌؾقٛي ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد، ٚرخزٍف ف١ٗ 

ا٨رغب٘بد اٌضمبف١خ ٚاٌفىش٠خ ا٤ِش اٌزٞ ٠غزذػٟ اٌٝ أ١ّ٘خ رط٠ٛش أعب١ٌت اٌؾٛاس ٚآ١ٌبرٗ. ؽ١ش رٛفٍذ دساعخ 

ٌٛٛع١ب اٌشل١ّخ رئصش عٍجبً ػٍٝ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌٛاٌذ٠ٓ ٚا٤ثٕبء ِٓ خ٩ي اٌغبء دٚس ( أْ اٌزى2021ٕعؾبسٞ ٚثٛ٘ذح )

( ػٓ 2025ا٤عشح فٟ اٌؾٛاس ٚرجبدي ا٢ساء ٚاعزجذاٌٙب ثّغبي آخش افزشامٟ. ٚأعفشد دساعخ سمب ٚآخشاْ )

زس ػٕذ اٌزؼبًِ ِغ دٚس اٌٛاٌذ٠ٓ فٟ رؾف١ض ا٤ثٕبء ٩ٌعزفبدح ِٓ اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌشل١ّخ، ِغ رٛع١ُٙٙ ٤خز اٌؾ

 اٌزؾذ٠بد اٌزٟ رٛاعُٙٙ.

 

 اصخرفرٔض انذانُزبئح فٙ ضٕء 

انفرض الأٔل: رٕخذ فرٔق راد دلانخ إحصبئٛخ ثٍٛ يزٕصظ درخبد اصزدبثخ الأثُبء فٙ يمٛبس درخخ يًبرصخ 

انًخزهفخ رجؼبً أصبنٛت انزرثٛخ انٕانذٚخ انرلًٛخ ثأصبنٛجٓب انًخزهفخ فٙ انحفبظ ػهٗ انٕٓٚخ الإصلايٛخ ثأثؼبدْب 

 .انًضزٕٖ انزؼهًٛٙ نهٕانذٍٚ( -انًرحهخ انؼًرٚخ  –نًزغٛراد انذراصخ )اندُش 

 

 أٔلًا: يزغٛر اندُش:

 

؛ نهفرٔق ثٍٛ Independent Samples T Test( َزبئح اخزجبر )د نؼُٛزٍٛ يضزمهزٍٛ( 5خذٔل رلى )

انٕانذٚخ انرلًٛخ ثأصبنٛجٓب انًخزهفخ فٙ انحفبظ اصزدبثبد أفراد ػُٛخ انذراصخ نذرخخ يًبرصخ أصبنٛت انزرثٛخ 

 ػهٗ انٕٓٚخ الإصلايٛخ ثأثؼبدْب انًخزهفخ رجؼبً لاخزلاف يزغٛر اندُش

 انؼذد اندُش الأثؼبد
انًزٕصظ 

 انحضبثٙ

الاَحراف 

 انًؼٛبر٘
 Tلًٛخ 

لًٛخ 

Sig. 
 انزؼهٛك

اٌجؼذ ا٤ٚي: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌؾٛاس 

 اٌؾفبظ ػٍٝ اٌؼم١ذحفٟ 

 ٨ٖٗ٢٢ٔ ٨ٖٕٔ٢ٕ ٘ٓٔ روش

-٨ٙٓ٘ ٨٘ٔ٢ 
غ١ش داٌخ 

 ٨ٕ٘ٗٓٔ ٨ٖٗ٢ٕٓ ٢٢ أٔضٝ اؽقبئ١ًب

اٌجؼذ اٌضبٟٔ: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌؾٛاس 

 فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌٍغخ اٌؼشث١خ

 ٨ٗ٢٢٢ٖ ٨٢ٕٗ٢ٔ ٘ٓٔ روش

-٨٢٘ٗ ٨ٖٖٔ 
غ١ش داٌخ 

 ٨٘ٗٗ٘ٓ ٨٢ٗ٢ٗٔ ٢٢ أٔضٝ اؽقبئ١ًب

اٌجؼذ اٌضبٌش: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌؾٛاس 

 فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ

 ٨ٖ٘ٙ٘ٓ ٨ٕٖٙ٢ٕ ٘ٓٔ روش
-

ٕ٨ٖٓٗ 
٨ٕٕٓ 

داٌخ 

 ٨ٖ٢ٓ٢٘ ٨ٖ٘٢٢ٕ ٢٢ أٔضٝ اؽقبئ١ًب

أٔلاً: يًبرصخ انزرثٛخ انٕانذٚخ 

انرلًٛخ لأصهٕة انحٕار فٙ 

 الإصلايٛخانحفبظ ػهٗ انٕٓٚخ 

 ٨ٖ٘ٓ٢٢ ٨ٕٔ٘ٙٗ ٘ٓٔ روش
-

ٔ٨ٕٕ٢ 
٨ٕٕٔ 

غ١ش داٌخ 

 ٨ٖ٢٢ٖ٘ ٨ٕٕٖٕٓ ٢٢ أٔضٝ اؽقبئ١ًب

اٌجؼذ ا٤ٚي: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض 

 فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌؼم١ذح

 ٨ٖ٘ٗ٢ٕ ٨٢٢٢ٔٔ ٘ٓٔ روش
-

ٗ٨ٓٓ٢ 
٨ٓٓٓ 

داٌخ 

 ٨ٗ٢ٕ٢٘ ٨ٕٙ٢ٕٓ ٢٢ أٔضٝ اؽقبئ١ًب

اٌضبٟٔ: ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌجؼذ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض 

 فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌٍغخ اٌؼشث١خ

 ٨٘٢ٕٖٗ ٨٢ٗٓ٘ٔ ٘ٓٔ روش
-

ٖ٨ٖٓ٢ 
٨ٖٓٓ 

داٌخ 

 ٨٘ٗ٘٢ٖ ٨٢٢ٗ٘ٔ ٢٢ أٔضٝ اؽقبئ١ًب

اٌجؼذ اٌضبٌش: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض 

- ٨٘ٓ٢ٖٖ ٨ٓٓ٢ٕٙ ٘ٓٔ روش

ٗ٨٘ٓ٘ 
٨ٓٓٓ 

داٌخ 

 ٨٘ٗٓ٢ٙ ٨ٖٕٕٗٓ ٢٢ أٔضٝ اؽقبئ١ًب
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 فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ

ثبَٛبً: يًبرصخ انزرثٛخ انٕانذٚخ 

انرلًٛخ لأصهٕة انزحفٛز فٙ 

انحفبظ ػهٗ انٕٓٚخ الإصلايٛخ 

 ثأثؼبدْب انًخزهفخ

 ٨ٗ٢٢ٕٙ ٨٢ٕٓٗٔ ٘ٓٔ روش

-

ٗ٨ٖٗ٘ 
٨ٓٓٓ 

داٌخ 

 ٨ٗٗٗ٢٢ ٨ٕٕٔ٢ٕ ٢٢ أٔضٝ اؽقبئ١ًب

اٌجؼذ ا٤ٚي: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ 

 فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌؼم١ذح

 ٨ٕٗ٘٢ٗ ٨ٖٕ٘ٔٗ ٘ٓٔ روش

-٨٢٢٘ ٨ٕ٢ٙ 
غ١ش داٌخ 

 ٨ٕ٘ٗٔٙ ٨ٖٕ٘ٗٓ ٢٢ أٔضٝ اؽقبئ١ًب

اٌجؼذ اٌضبٟٔ: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ 

 فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌٍغخ اٌؼشث١خ

 ٨ٗ٢ٓٔ٢ ٨ٓ٢٘٢ٕ ٘ٓٔ روش

-٨ٖ٢ٕ ٨٢٢ٙ 
غ١ش داٌخ 

 ٨٘٢٘٢ٔ ٨ٕٕٔ٘ٔ ٢٢ أٔضٝ اؽقبئ١ًب

اٌجؼذ اٌضبٌش: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ 

 فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ

 ٨ٗٗٔ٘ٓ ٨ٔ٢ٕٓ٘ ٘ٓٔ روش
-

ٔ٨ٕٔ٢ 
٨ٕٙٔ 

غ١ش داٌخ 

 ٨ٗ٢٢ٔٗ ٨ٕٕٙ٘ٔ ٢٢ أٔضٝ اؽقبئ١ًب

يًبرصخ انزرثٛخ انٕانذٚخ ثبنثبً: 

انرلًٛخ لأصهٕة انزٕخّٛ فٙ 

انحفبظ ػهٗ انٕٓٚخ الإصلايٛخ 

 ثأثؼبدْب انًخزهفخ

 ٨ٖٖٙٔٔ ٨ٕٕٙ٘٘ ٘ٓٔ روش

-٨ٖٖ٘ ٨٢ٖٕ 
غ١ش داٌخ 

 ٨ٗ٢ٖٔٔ ٨ٖٕٓ٢ٕ ٢٢ أٔضٝ اؽقبئ١ًب

 انذرخخ انكهٛخ
- ٨ٖٗٔٓٓ ٨ٕٕٔٗٙ ٘ٓٔ روش

ٕ٨ٗٙ٢ 
٨ٓٔٗ 

داٌخ 

 ٨ٖ٢٢ٓٔ ٨ٕٕ٘ٔٓ ٢٢ أٔضٝ اؽقبئ١ًب

 

 انذرخخ انكهٛخ نهًمٛبس

( ٟٚ٘ ألً ِٓ ِغزٜٛ اٌذ٨ٌخ ٨ٓ14ٓ=  Sig) ( ثؤٔٗ لذ ثٍغذ ل١ّخ اٌذ٨ٌخ ا٦ؽقبئ١خ٠5ٛمؼ اٌغذٚي سلُ )

(، ِّب ٠ذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطبد اعزغبثبد ا٤ثٕبء فٟ ِم١بط ٨ٓ٘ٓ=  αاٌّؼزّذ )

دسعخ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب 

( ِمبسٔخ ٨ٕٕٟ٘ٔٓ ٨عزغبثبرٙٓ )اٌّخزٍفخ رجؼًب ٌّزغ١ش اٌغٕظ ٌٚقبٌؼ ا٦ٔبس، ؽ١ش ثٍغ اٌّزٛعو اٌؾغبث

 (. ٨ٕٕٔٗٙثّزٛعو اٌزوٛس )

٘زٖ إٌز١غخ ثؤْ اٌغٕظ ِزغ١ش ُِٙ ِٚئصش فٟ هج١ؼخ ادسان ا٤ثٕبء فٟ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ ٌّّبسعخ  اٌجبؽضبدٚرفغش 

فب٦ٔبس أوضش  أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٗ اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ،

٩١ًِ ٌٍزؼج١ش ٚاظٙبس ا٨عزغبثبد ا٠٦غبث١خ رغبٖ ِّبسعبد ٚاٌذ٠ُٙ، وّب أْ ا٦ٔبس ٠من١ٓ ٚلزبً أهٛي فٟ اٌزفبػً 

ِغ ا٤عشح ٚاٌٛاٌذ٠ٓ ػجش اٌٛعبئو اٌشل١ّخ ِمبسٔخ ثبٌزوٛس اٌز٠ٓ ١ّ٠ٍْٛ أوضش ٩ٌعزم١ٌ٩خ أٚ اٌزٛافً ِغ 

 ّبسعبد اٌٛاٌذ٠ٓ اٌشل١ّخ.ا٤فذلبء. ٚ٘زا ِّب ٠ض٠ذ ِٓ ادساوٙٓ ٌّ

أْ ٔغجخ رؤص١ش أعٍٛة اٌزؾف١ض ػٍٝ اسرفبع ِّبسعخ   Ding et al(2018ٚرزفك ٔز١غخ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِغ دساعخ )

( فٟ 2024اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ ٌقبٌؼ ا٦ٔبس. ث١ّٕب رخزٍف ٔز١غخ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِغ ٔز١غخ دساعخ اٌقبٚٞ ٚثىش )

( فٟ ١2013خ فٟ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ رجؼبً ٌّزغ١ش اٌغٕظ. ٚدساعخ ؽغ١ٓ )ػذَ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ

 ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ اعزغبثبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ ِّبسعخ أعٍٛة اٌؾٛاس ٌقبٌؼ ا٦ٔبس. 
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 ثبَٛبً: يزغٛر انًرحهخ انؼًرٚخ

 

؛ نهفرٔق ثٍٛ Independent Samples T Test( َزبئح اخزجبر )د نؼُٛزٍٛ يضزمهزٍٛ( 6خذٔل رلى )

اصزدبثبد أفراد ػُٛخ انذراصخ نذرخخ يًبرصخ أصبنٛت انزرثٛخ انٕانذٚخ انرلًٛخ ثأصبنٛجٓب انًخزهفخ فٙ انحفبظ 

 ػهٗ انٕٓٚخ الإصلايٛخ ثأثؼبدْب انًخزهفخ رجؼبً لاخزلاف يزغٛر انًرحهخ انؼًرٚخ

 انؼذد انًرحهخ انؼًرٚخ الأثؼبد
انًزٕصظ 

 انحضبثٙ

اف الاَحر

 انًؼٛبر٘
 Tلًٛخ 

لًٛخ 

Sig. 
 انزؼهٛك

اٌجؼذ ا٤ٚي: ِّبسعخ 

اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ 

٤عٍٛة اٌؾٛاس فٟ اٌؾفبظ 

 ػٍٝ اٌؼم١ذح

ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ 

 اٌّجىشح
٨ٖ٢٢ٓ ٨ٕ٢ٖٕ ٢ٔ 

-٨ٖٗ٢ ٨٢ٖٗ 
غ١ش داٌخ 

ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ  اؽقبئ١ًب

 اٌٛعطٝ
ٕٔٔ ٕ٨٘ٗٗٓ ٨ٖ٘٘ 

اٌجؼذ اٌضبٟٔ: ِّبسعخ 

اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ 

٤عٍٛة اٌؾٛاس فٟ اٌؾفبظ 

 ػٍٝ اٌٍغخ اٌؼشث١خ

ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ 

 اٌّجىشح
٨ٖ٢ٙٓ ٨٢ٖٙٔ ٢ٔ 

-

ٔ٨٢ٓٙ 
٨ٓ٢ٕ 

غ١ش داٌخ 

ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ  اؽقبئ١ًب

 اٌٛعطٝ
ٕٔٔ ٔ٨٘٢٢ٓ ٨٢٢ٗ 

اٌجؼذ اٌضبٌش: ِّبسعخ 

اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ 

٤عٍٛة اٌؾٛاس فٟ اٌؾفبظ 

 اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خػٍٝ 

ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ 

 اٌّجىشح
٨ٖٗٗٓ ٨ٕ٢ٕ ٢ٔ 

-٨ٗٗٔ ٨٢٢ٕ 
غ١ش داٌخ 

ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ  اؽقبئ١ًب

 اٌٛعطٝ
ٕٔٔ ٕ٨ٖ٢٢ٓ ٨ٖٕٔ 

أٔلاً: يًبرصخ انزرثٛخ 

انٕانذٚخ انرلًٛخ لأصهٕة 

انحٕار فٙ انحفبظ ػهٗ 

انٕٓٚخ الإصلايٛخ ثأثؼبدْب 

 انًخزهفخ

ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ 

 اٌّجىشح
٨ٖٓ ٨ٕٔٗ٘ ٢ٔ 

-

ٔ٨ٗٔٓ 
٨ٔٙٓ 

غ١ش داٌخ 

ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ  اؽقبئ١ًب

 اٌٛعطٝ
ٕٔٔ ٕ٨ٗٓ٢ٓ ٨ٕٔ٘ 

اٌجؼذ ا٤ٚي: ِّبسعخ 

اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ 

٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ 

 ػٍٝ اٌؼم١ذح

ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ 

 اٌّجىشح
٨ٗ٢ٗٓ ٨٢ٕٔٔ ٢ٔ 

-

ٗ٨ٗ٘٢ 
٨ٓٓٓ 

داٌخ 

ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ  اؽقبئ١ًب

 اٌٛعطٝ
ٕٔٔ ٕ٨ٕٕ٘ٓ ٨ٕٗ٢ 

اٌجؼذ اٌضبٟٔ: ِّبسعخ 

اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ 

٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ 

 ػٍٝ اٌٍغخ اٌؼشث١خ

ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ 

 اٌّجىشح
٨ٖ٘ٙٓ ٨ٖٙ٢ٔ ٢ٔ 

-

ٗ٨٘٢ٖ 
٨ٓٓٓ 

داٌخ 

ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ  اؽقبئ١ًب

 اٌٛعطٝ
ٕٔٔ ٕ٨٘ٙ٢ٓ ٨ٓٓٗ 

اٌجؼذ اٌضبٌش: ِّبسعخ 

اٌشل١ّخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ 

٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ 

 ػٍٝ اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ

ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ 

 اٌّجىشح
٨ٗ٢ٖٓ ٨٢٢٢ٔ ٢ٔ 

-

ٖ٨٢ٔٓ 
٨ٓٓٓ 

داٌخ 

ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ  اؽقبئ١ًب

 اٌٛعطٝ
ٕٔٔ ٕ٨ٕ٘ٙٓ ٨ٕ٢ٔ 

داٌخ  ٨ٓٓٓ- ٨ٕٗ٢ٓ ٨٢ٙ٢ٔ ٢ِٔشؽٍخ اٌّشا٘مخ ثبَٛبً: يًبرصخ انزرثٛخ 
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 انذرخخ انكهٛخ نهًمٛبس

( اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ٠6ٛمؼ عذٚي سلُ )

(، ٟٚ٘ أوجش ِٓ ِغزٜٛ اٌذ٨ٌخ ٨ٓ٢ٗٓ=  Sigا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ، ٚأْ ل١ّخ اٌذ٨ٌخ ا٦ؽقبئ١خ )

(، ِّب ٠ذي ػٍٝ ػذَ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطبد اعزغبثبد ا٤ثٕبء فٟ ٨ٓ٘ٓ=  αاٌّؼزّذ )

ِم١بط دسعخ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب 

  .ٌّزغ١ش اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ اٌّخزٍفخ رجؼًب

وّب رٛمؼ إٌزبئظ أْ ل١ّخ اٌذ٨ٌخ ا٦ؽقبئ١خ ٌٍذسعخ اٌى١ٍخ ٌّّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ 

(، ؽ١ش ثٍغذ ٨ٓ٘ٓ=  αاٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ وبٔذ ألً ِٓ ِغزٜٛ اٌذ٨ٌخ اٌّؼزّذ )

٠ٚذي رٌه ػٍٝ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ  .(٨ٓٓٓٓعخ اٌى١ٍخ ٥ٌٚثؼبد اٌض٩صخ )ٌىً ِٓ اٌذس (Sig) ل١ُ

اعزغبثبد ا٤ثٕبء فٟ ِم١بط دسعخ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ 

)ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌٛعطٝ( ار وبٔذ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ رؼُضٜ ٌّزغ١ش اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ، ٌٚقبٌؼ 

اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٨عزغبثبرُٙ أػٍٝ ِٓ )ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌّجىشح( فٟ ع١ّغ ا٤ثؼبد، ِّب ٠ؾ١ش اٌٝ ادسان 

انٕانذٚخ انرلًٛخ لأصهٕة 

انزحفٛز فٙ انحفبظ ػهٗ 

انٕٓٚخ الإصلايٛخ ثأثؼبدْب 

 انًخزهفخ

 اؽقبئ١ًب ٨٢ٖ٢ٗ اٌّجىشح

ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ 

 اٌٛعطٝ
ٕٔٔ ٕ٨ٗ٢٢ٓ ٨ٔ٢ 

اٌجؼذ ا٤ٚي: ِّبسعخ 

اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ 

٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ اٌؾفبظ 

 ػٍٝ اٌؼم١ذح

ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ 

 اٌّجىشح
٨ٕ٢ٕٓ ٨ٕٕٙ٘ ٢ٔ 

ٕ٨ٓٓٙ ٨٢٘٢ 
داٌخ 

ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ  اؽقبئ١ًب

 اٌٛعطٝ
ٕٔٔ ٕ٨٘ٙ٢ٓ ٨ٗ٘ٙ 

اٌجؼذ اٌضبٟٔ: ِّبسعخ 

اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ 

٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ اٌؾفبظ 

 ػٍٝ اٌٍغخ اٌؼشث١خ

ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ 

 اٌّجىشح
٨ٖٗ٢ٓ ٨ٖٕٔٙ ٢ٔ 

٨ٙ٢٘ ٨ٕٗٔ 
غ١ش داٌخ 

ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ  اؽقبئ١ًب

 اٌٛعطٝ
ٕٔٔ ٕ٨٘٢ٔٓ ٨ٔٓ٘ 

اٌجؼذ اٌضبٌش: ِّبسعخ 

اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ 

٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ اٌؾفبظ 

 ػٍٝ اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ

ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ 

 اٌّجىشح
٨ٖٙٙٓ ٨ٕ٢٢ٕ ٢ٔ 

ٔ٨ٓ٢ٙ ٨ٙ٢ٗ 
غ١ش داٌخ 

ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ  اؽقبئ١ًب

 اٌٛعطٝ
ٕٔٔ ٕ٨ٕ٘ٙٓ ٨ٔ٢ٗ 

ثبنثبً: يًبرصخ انزرثٛخ 

انٕانذٚخ انرلًٛخ لأصهٕة 

فٙ انحفبظ ػهٗ  انزٕخّٛ

انٕٓٚخ الإصلايٛخ ثأثؼبدْب 

 انًخزهفخ

ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ 

 اٌّجىشح
٨ٖٕٓٓ ٨ٖٕ٘ٙ ٢ٔ 

ٔ٨ٓ٘ٗ ٨٢ٗٓ 
غ١ش داٌخ 

ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ  اؽقبئ١ًب

 اٌٛعطٝ
ٕٔٔ ٕ٨ٗ٢ٙٓ ٨ٕ٘ 

 انذرخخ انكهٛخ

ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ 

 اٌّجىشح
٨ٕ٢٢ٓ ٨ٖٕٔ٘ ٢ٔ 

-

ٔ٨٢ٖٗ 
٨ٓ٢ٗ 

غ١ش داٌخ 

اٌّشا٘مخ ِشؽٍخ  اؽقبئ١ًب

 اٌٛعطٝ
ٕٔٔ ٕ٨ٗٔ٘ٓ ٨ٕٔ٢ 
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أػٍٝ ٌذٜ )ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌٛعطٝ( ٌّّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ 

 خزٍفخ.ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّ

فٟ ؽ١ٓ أعفشد ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ أْ ل١ّخ اٌذ٨ٌخ ا٦ؽقبئ١خ ٌّّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة 

(، ِّب ٠ذي ػٍٝ ٚعٛد فشق داي ٨ٓ٘ٓ=  α(، ٟٚ٘ ألً ِٓ )٨ٓٓٙٓ=  Sigاٌزٛع١ٗ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌؼم١ذح )

ّجىشح(، ؽ١ش وبْ ِزٛعو اعزغبثبرُٙ أػٍٝ ِٓ اؽقبئ١ًب ث١ٓ اعزغبثبد اٌؼ١ٕخ، ٌٚقبٌؼ )ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌ

 .)ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌٛعطٝ(

إٌز١غخ ثؤْ ا٤ثٕبء ِٓ اٌّشؽٍز١ٓ اٌؼّش٠ز١ٓ )ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌّجىشح( ٚ)ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ  اٌجبؽضبدٚرفغش 

اٌٛعطٝ( ٠زمبسثْٛ فٟ رمذ٠شُ٘ ٌٍذسعخ اٌى١ٍخ ٌّغزٜٛ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ 

٠ّبسعْٛ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ، ٚأْ اٌٛاٌذ٠ٓ 

ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ ِغ ا٤ثٕبء ثٕفظ إٌّو ٚرٌه ثؼذَ ِٛائّزٙب 

أْ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ػٕقش صبثذ ٚأف١ً  اٌجبؽضبدرجؼبً ٌخقبئـ اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ اٌزٟ ٠ّش ثٙب أثٕبئُٙ، ٚرشٜ 

١خ ا٤ثٕبء فٟ اٌّغزّغ اٌغؼٛدٞ ؽ١ش ٠غؼٝ اٌٛاٌذ٠ٓ ٌٍؾفبظ ػ١ٍٗ ػجش ِخزٍف ِشاؽً ّٔٛ أثٕبئُٙ، ٌزا فٟ رشث

فبُٔٙ لذ ٠ّبسعْٛ ا٤عب١ٌت اٌزشث٠ٛخ ثذسعخ ِزمبسثخ ِغ ا٤ثٕبء دْٚ ر١١ّض ٚامؼ ث١ٓ أػّبسُ٘، ٚلذ ٠شعغ رٌه 

 ٌزفش٠ك ث١ٓ ِزطٍجبد وً ِشؽٍخ ػٓ ا٤خشٌٜمقٛس فٟ ِؼشفخ اٌٛاٌذ٠ٓ ثبؽز١بعبد ا٤ثٕبء فٟ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ ٚا

سغُ ٚعٛد ثؼل اٌفشٚق اٌزطٛس٠خ ث١ٓ اٌّشا٘مخ اٌّجىشح ٚاٌٛعطٝ، ا٨ أْ ؽبعبرُٙ فٟ ِب ٠زؼٍك ثبٌؾفبظ ػٍٝ 

ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ ِٓ ا٦سؽبد ٚاٌزٛع١ٗ ٚاٌشلبثخ رظً ِزمبسثخ، ٚثبٌزبٌٟ ٨ ٠ذسن ا٤ثٕبء اٌفشٚق 

ث١ّٕب أظٙشد اٌذساعخ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ  .ٌٛاٌذ٠ٓ ٤عب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخفٟ ِّبسعخ ا

اعزغبثبد ا٤ثٕبء فٟ ِم١بط دسعخ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ 

( ٠ٚذي رٌه ػٍٝ أْ ا٤ثٕبء فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ ٌقبٌؼ )ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌٛعطٝ

ً أٚمؼ ٌّّبسعبد اٌٛاٌذ٠ٓ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ رؼض٠ض ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب  ً أػٍٝ ٚادساوب ٠ّزٍىْٛ ٚػ١ب

اٌّخزٍفخ، ٠ّٚىٓ رفغ١ش رٌه ثىْٛ ا٤ثٕبء فٟ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌٛعطٝ أوضش ٔنغبً ِٓ ؽ١ش اٌمذسح ػٍٝ اعز١ؼبة 

ض ادسان رؤص١ش٘ب ػ١ٍُٙ. فٟ ؽ١ٓ أظٙشد اٌذساعخ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ اعزغبثبد أعب١ٌت اٌزؾف١

ا٤ثٕبء فٟ ِم١بط دسعخ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌؼم١ذح ٌقبٌؼ 

٠خ أوضش ؽغبع١خ ٚرٍم١بً ٌٍزٛع١ٗ اٌّجبؽش )ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌّجىشح(، ٚ٘ٛ ِب لذ ٠ؼُضٜ اٌٝ وْٛ ٘زٖ اٌّشؽٍخ اٌؼّش

 .ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌزٛع١ٙبد اٌذ١ٕ٠خ

أٔٗ ٠ٕجغٟ ػٕذ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ ِشاػبح رمذ٠ُ اٌّجبدة  McFrland( 2014ؽ١ش أعفشد ٔز١غخ دساعخ )

اعخ اٌّشاد ر١ّٕزٙب فٟ اٌّشا٘م١ٓ ثؾىً ِفقً ٩ِٚئُ ٌىً ِشا٘ك ثقٛسح خبفخ رزٕبعت ِؼٗ. ث١ّٕب وؾفذ دس

( ػٓ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ٌقبٌؼ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌٛعطٝ فٟ ادسان ِّبسعخ 2015أؽّذ ٚاٌؾٍجٟ )

اٌٝ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ فٟ  Chen et al (2023)أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ. فٟ ؽ١ٓ رٛفٍذ دساعخ 

ٍف ٔز١غخ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِغ ٔز١غخ دساعخ ِّبسعخ أعٍٛة اٌزؾف١ض ٌقبٌؼ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌّجىشح. ث١ّٕب رخز

Jensen et al  (2021)   فٟ ٚعٛد فشٚق راد داٌخ اؽقبئ١خ فٟ ِّبسعخ أعٍٛة اٌؾٛاس ٌقبٌؼ ِشؽٍخ

 اٌّشا٘مخ اٌٛعطٝ. 
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 ثبنثبً: يزغٛر انًضزٕٖ انزؼهًٛٙ نهٕانذٍٚ

 

 يزغٛر انًضزٕٖ انزؼهًٛٙ نلأة. أ

 

"؛ نهفرٔق ثٍٛ One Way ANOVA Testَزبئح اخزجبر )رحهٛم انزجبٍٚ الأحبد٘( " ( 7خذٔل رلى )

اصزدبثبد أفراد ػُٛخ انذراصخ نذرخخ يًبرصخ أصبنٛت انزرثٛخ انٕانذٚخ انرلًٛخ ثأصبنٛجٓب انًخزهفخ فٙ انحفبظ 

 ػهٗ انٕٓٚخ الإصلايٛخ ثأثؼبدْب انًخزهفخ رجؼبً لاخزلاف يزغٛر انًضزٕٖ انزؼهًٛٙ نلأة

  الأثؼبد
يدًٕع 

 انًرثؼبد

درخخ 

 انحرٚخ

يزٕصظ 

 انًرثؼبد
 Fلًٛخ 

لًٛخ 

Sig. 
 انزؼهٛك

اٌجؼذ ا٤ٚي: ِّبسعخ 

اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ 

٤عٍٛة اٌؾٛاس فٟ 

 اٌؾفبظ ػٍٝ اٌؼم١ذح

ث١ٓ 

 اٌّغّٛػبد
٨ٓ٢٘ ٖ ٨ٕ٢٘ 

٨ٖ٢ٔ 

 

٨٢ٙٓ 

 

غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب
داخً 

 اٌّغّٛػبد
ٗ٨ٕٖٗ ٢٢ٔ ٢٨ٔٔٓ 

  ٕٔٓ ٢٨ٖ٢٘ٗ اٌّغّٛع

اٌجؼذ اٌضبٟٔ: ِّبسعخ 

اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ 

٤عٍٛة اٌؾٛاس فٟ 

اٌؾفبظ ػٍٝ اٌٍغخ 

 اٌؼشث١خ

ث١ٓ 

 اٌّغّٛػبد
ٔ٨ٖٕ٘ ٖ ٨ٓ٘٘ 

ٔ٨ٖٙٔ 

 

٨ٕ٘ٙ 

 

غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب
داخً 

 اٌّغّٛػبد
٘ٔ٨ٕ٘٢ ٢٢ٔ ٨ٔٙ٢ 

  ٕٔٓ ٨ٕٕٖٕ٘ اٌّغّٛع

اٌجؼذ اٌضبٌش: ِّبسعخ 

اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ 

٤عٍٛة اٌؾٛاس فٟ 

اٌؾفبظ ػٍٝ اٌم١ُ 

 ا٤خ٩ل١خ

ث١ٓ 

 اٌّغّٛػبد
٨ٖٔٔ ٖ ٨ٖ٢ٕ 

٨٢ٔ٢ 

 

٨ٖٗٗ 

 

غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب
داخً 

 اٌّغّٛػبد
ٕ٨ٖٔٗ ٢٢ٔ ٢٨ٕٕٗ 

  ٕٔٓ ٢٨ٕٙٔٙ اٌّغّٛع

أ٨ًٚ: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة 

اٌؾٛاس فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ 

ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ 

 ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ

ث١ٓ 

 اٌّغّٛػبد
٨ٖٖٔ ٖ ٨ٖ٢٢ 

٨٢٢ٓ 

 

٨ٗٓ٢ 

 

غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب
داخً 

 اٌّغّٛػبد
ٕ٨ٖٔ٢ ٢٢ٔ ٢٨ٓ٢٢ 

  ٕٔٓ ٢٨ٗ٢ٕٙ اٌّغّٛع

اٌجؼذ ا٤ٚي: ِّبسعخ 

اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ 

٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ 

 اٌؾفبظ ػٍٝ اٌؼم١ذح

ث١ٓ 

 اٌّغّٛػبد
ٔ٨ٗ٢ٔ ٖ ٨ٖٗٗ 

ٔ٨٢ٕٓ 

 

٨ٔٙ٢ 

 

غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب
داخً 

 اٌّغّٛػبد
٘٘٨ٕ٢ٖ ٢٢ٔ ٨٢ٙٓ 

  ٕٔٓ ٢٨ٖٗٓ٘ اٌّغّٛع

اٌجؼذ اٌضبٟٔ: ِّبسعخ 

اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ 

٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ 

اٌؾفبظ ػٍٝ اٌٍغخ 

 اٌؼشث١خ

ث١ٓ 

 اٌّغّٛػبد
٘٨٢ٔٗٔ ٖ ٨ٔٗٔ 

٘٨ٖ٢ٓ 

 

٨ٓٓٔ 

 

داٌخ 

 اؽقبئ١ًب
داخً 

 اٌّغّٛػبد
ٕٙ٨ٖٔ٢ ٢٢ٔ ٨٢٘٘ 

  ٕٔٓ ٢٨ٓ٢ٙٙ اٌّغّٛع

اٌجؼذ اٌضبٌش: ِّبسعخ 

اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ 

٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ 

اٌؾفبظ ػٍٝ اٌم١ُ 

 ا٤خ٩ل١خ

ث١ٓ 

 اٌّغّٛػبد
ٖ٨ٖٔ٢ٔ ٖ ٨٢٘٘ 

ٗ٨ٕٙٔ 

 

٨ٓٓٗ 

 

داٌخ 

 اؽقبئ١ًب
داخً 

 اٌّغّٛػبد
٘ٙ٨ٕ٢ٙ ٢٢ٔ ٨٘٢ٓ 

  ٕٔٓ ٨٘ٗٗٓٙ اٌّغّٛع
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اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ  (٠7زنؼ ِٓ عذٚي سلُ )

 وبٔذ أوجش ِٓ ِغزٜٛ اٌذ٨ٌخ اٌّؼزّذ (٢٢ٔ.ٓ=  Sig)ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب، ٚأْ اٌذ٨ٌخ ا٦ؽقبئ١خ 

(α  =ٓ.ٓ٘ )بثبد أفشاد اٌؼ١ٕخ رجؼًب ِّب ٠ذي ػٍٝ ػذَ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطبد اعزغ

٨خز٩ف اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٥ٌة، ٚ٘ٛ ِب ٠ؼٕٟ أْ رمذ٠ش ا٤ثٕبء ٌّغزٜٛ ِّبسعخ اٌٛاٌذ٠ٓ ٤عب١ٌت اٌزشث١خ 

 .اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٨ ٠زؤصش ثؾىً ِؼٕٛٞ ثّغزٜٛ رؼ١ٍُ ا٤ة

ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ  ٚرفغش اٌجبؽضخ ٘زٖ إٌز١غخ أْ ِغزٜٛ رؼ١ٍُ ا٤ة ٨ ٠ؼذ ِئؽش ٠ئصش فٟ رؾذ٠ذ ِغزٜٛ

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ، ٠ٚؼضٜ رٌه اٌٝ أْ ٚػٟ 

ب ٠زجٕبٖ ِؼظُ ا٢ثبء  ًِ ا٢ثبء ثٛالغ اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌشل١ّخ ٚؽبعخ ا٤ثٕبء ٌٍزٛع١ٗ ٚا٦سؽبد أفجؾذ ِطٍجًب اعزّبػ١ًب ػب

غزٛاُ٘ اٌزؼ١ٍّٟ، فبٌضٛسح اٌزم١ٕخ ٚأزؾبس اٌٙٛارف اٌزو١خ عؼٍذ اٌٛػٟ ثبٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثغل إٌظش ػٓ ِ

١ٌظ ؽىشًا ػٍٝ رٚٞ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ، ثً ِزبؽًب ٌٍغ١ّغ ِٓ خ٩ي اٌزغشثخ اٌّجبؽشح أٚ اٌزٛع١ٙبد ا٦ػ١ِ٩خ 

شرجو فمو ثب٤ة، ٚأّب ٟ٘ ِّبسعخ ِؾزشوخ ٚاٌزشث٠ٛخ، وّب رشٜ اٌجبؽضخ أْ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌشل١ّخ ٨ ر

ث١ٓ اٌٛاٌذ٠ٓ ٚفٟ ِؼظُ ا٤ؽ١بْ رمَٛ ا٤َ ثذٚس أوجش فٟ اٌّزبثؼخ ٚاٌشلبثخ ٚاٌزٛع١ٗ ثؾىُ لنبئٙب ٚلذ أوجش ِغ 

 ا٤ثٕبء ٚأؾغبي ا٤ة خبسط إٌّضي، ٚثبٌزبٌٟ ٨ ٠ظٙش رؤص١ش ِغزٜٛ رؼ١ٍُ ا٤ة ػٍٝ رمذ٠ش ا٤ثٕبء. 

صب١ٔبً: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة 

اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ 

ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ 

 ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ

ث١ٓ 

 اٌّغّٛػبد
ٕ٨٢ٙ٢ ٖ ٨٢ٖٓ 

ٗ٨ٕٖٙ 

 

٨ٓٓٙ 

 

داٌخ 

 اؽقبئ١ًب
داخً 

 اٌّغّٛػبد
ٗ٘٨ٕٕ٢ ٢٢ٔ ٨ٕٖ٢ 

  ٕٔٓ ٢٨ٔٗٔٗ اٌّغّٛع

اٌجؼذ ا٤ٚي: ِّبسعخ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ  اٌزشث١خ

٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ 

 اٌؾفبظ ػٍٝ اٌؼم١ذح

ث١ٓ 

 اٌّغّٛػبد
٨ٔٙٓ ٖ ٨ٗ٢٢ 

٨ٙ٢٢ 

 

٨٘ٙٙ 

 

غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب
داخً 

 اٌّغّٛػبد
ٗٙ٨ٕٖ٘ ٢٢ٔ ٨ٕٙٙ 

  ٕٔٓ ٢٨ٔٓٙٗ اٌّغّٛع

اٌجؼذ اٌضبٟٔ: ِّبسعخ 

اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ 

٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ 

اٌؾفبظ ػٍٝ اٌٍغخ 

 اٌؼشث١خ

ث١ٓ 

 اٌّغّٛػبد
ٔ٨ٖٗ٢ ٖ ٨ٓٗٓ 

ٔ٨ٖٕٓ ٨ٕٕٗ 
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب
داخً 

 اٌّغّٛػبد
٘ٙ٨ٕ٢ٖ ٢٢ٔ ٨ٔٓ٘ 

  ٕٔٓ ٢٨ٔٗ٘٘ اٌّغّٛع

اٌجؼذ اٌضبٌش: ِّبسعخ 

اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ 

٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ 

اٌؾفبظ ػٍٝ اٌم١ُ 

 ا٤خ٩ل١خ

ث١ٓ 

 اٌّغّٛػبد
٨ٖٓٓ ٖ ٨٢٢٢ 

ٔ٨ٕ٘٘ ٨ٖٕٙ 
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب
داخً 

 اٌّغّٛػبد
ٖٗ٨ٕٕٓ ٢٢ٔ ٨٘٢ٔ 

  ٕٔٓ ٨ٗ٢ٔٗٗ اٌّغّٛع

صبٌضبً: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة 

اٌزٛع١ٗ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ 

ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ 

 ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ

ث١ٓ 

 اٌّغّٛػبد
٨ٕٔ٢ ٖ ٨ٖ٢٢ 

٨ٖٕ٘ ٨٢ٖٙ 
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب
داخً 

 اٌّغّٛػبد
ٖٗ٨ٔ٢٘ ٢٢ٔ ٨ٙ٢ٓ 

  ٕٔٓ ٨ٖٓ٘ٙ٘ اٌّغّٛع

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

ث١ٓ 

 اٌّغّٛػبد
٨ٕٕٔ ٖ ٨ٖٙ٘ 

ٔ٨ٔ٢٢ ٨٘٢ٕ 
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب
داخً 

 اٌّغّٛػبد
ٕٙ٨ٖٔ٘ ٢٢ٔ ٨ٖٙٗ 

  ٕٔٓ ٢٨ٕ٢٢ٕ اٌّغّٛع
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ْ ل١ّخ اٌذ٨ٌخ ا٦ؽقبئ١خ ٌٍذسعخ اٌى١ٍخ ٌّّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌؾٛاس فٟ وّب رظُٙش إٌزبئظ أ

وّب أْ اٌم١ُ ٌغ١ّغ ا٤ثؼبد )اٌؼم١ذح = (، ٢ٓٗ.ٓ=  Sig)اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ ثٍغذ 

ِّب ( ٘ٓ.ٓ=  α) ش ِٓ ِغزٜٛ اٌذ٨ٌخ( وبٔذ أوجٖٗٗ.ٓ، اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ = ٕٙ٘.ٓ، اٌٍغخ اٌؼشث١خ = ٢ٙٓ.ٓ

٠ؾ١ش اٌٝ ػذَ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ اعزغبثبد أفشاد اٌؼ١ٕخ رؼُضٜ ٨خز٩ف اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ 

 .٥ٌة فٟ ٘زا ا٤عٍٛة ٚع١ّغ أثؼبدٖ

 ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ  ث١ّٕب وبٔذ

ٚفٟ ثؼذٞ اٌؾفبظ ػٍٝ (، ٘ٓ.ٓ=  α)، ٟٚ٘ ألً ِٓ ِغزٜٛ اٌذ٨ٌخ اٌّؼزّذ (ٙٓٓ.ٓ=  Sig) فٟ اٌذسعخ اٌى١ٍخ

ألً ِٓ ِغزٜٛ اٌذ٨ٌخ، ِّب ٠ذي ( ٗٓٓ.ٓ=  Sig) ٚاٌؾفبظ ػٍٝ اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ( ٔٓٓ.ٓ=  Sig)اٌٍغخ اٌؼشث١خ 

ػٍٝ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ رؼُضٜ ٨خز٩ف اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٥ٌة. أِب ثؼُذ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌؼم١ذح فمذ 

(، ِّب ٠ؼٕٟ ػذَ د٨ٌخ اٌفشٚق فٟ ٘زا اٌجؼذ. ٠ٚؾُزًّ أْ ٠شرجو ٘ٓ.ٟٓٚ٘ أوجش ِٓ )(، ٢ٙٔ.ٓ=  Sig)ثٍغذ 

ف رٛعٙبد ا٢ثبء اٌزؼ١ّ١ٍخ ٔؾٛ اٌغٛأت اٌٍغ٠ٛخ ٚا٤خ٩ل١خ أوضش ِٓ اٌغٛأت ٘زا اٌزفبٚد فٟ ا٤ثؼبد ثبخز٩

 .اٌؼمبئذ٠خ

فٟ ؽ١ٓ أعفشد ٔزبئظ ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب 

وّب وبٔذ اٌم١ُ ٌغ١ّغ ا٤ثؼبد (، ٕٖ٘.ٓ=  Sig)اٌّخزٍفخ اٌٝ أْ ل١ّخ اٌذ٨ٌخ ا٦ؽقبئ١خ ٌٍذسعخ اٌى١ٍخ ثٍغذ 

 α)( أوجش ِٓ ِغزٜٛ اٌذ٨ٌخ ٕ٘٘.ٓ، اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ = ٕٖٓ.ٓ، اٌٍغخ اٌؼشث١خ = ٙٙ٘.ٓ)اٌؾفبظ ػٍٝ اٌؼم١ذح = 

ِّب ٠ؾ١ش اٌٝ ػذَ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ اعزغبثبد أفشاد اٌؼ١ٕخ رؼُضٜ ٨خز٩ف (، ٘ٓ.ٓ= 

 .ٟ ٘زا ا٤عٍٛة ٚأثؼبدٖاٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٥ٌة ف

 

ًٛب نصبنح أ٘ فئخ؛ رى اصزخذاو اخزجبر   ٔنزحذٚذ اردبِ انفرٔق فٙ الأثؼبد انزٙ كبَذ دانخ إحصبئ

 :نهًمبرَبد انثُبئٛخ انجؼذٚخ، ٔرنك ثؼذ انزأكذ يٍ ردبَش انزجبٍٚ، ٔكبَذ انُزبئح كًب ٚهٙ "Scheffe " )شٛفّٛ(

 

" نهًمبرَبد انثُبئٛخ انجؼذٚخ؛ نهفرٔق ثٍٛ اصزدبثبد أفراد Scheffe( َزبئح اخزجبر )شٛفّٛ( " 8خذٔل رلى )

ػُٛخ انذراصخ نذرخخ يًبرصخ أصبنٛت انزرثٛخ انٕانذٚخ انرلًٛخ ثأصبنٛجٓب انًخزهفخ فٙ انحفبظ ػهٗ انٕٓٚخ 

 الإصلايٛخ ثأثؼبدْب انًخزهفخ رجؼًب لاخزلاف يزغٛر انًضزٕٖ انزؼهًٛٙ نلأة

 الأثؼبد

انًضزٕٖ 

نلأة انزؼهًٛٙ 

 )أ(

انًضزٕٖ 

انزؼهًٛٙ نلأة 

 )ة(

يزٕصظ 

 –انفرق )أ 

 ة(

لًٛخ 

Sig. 
 انزؼهٛك

اٌجؼذ اٌضبٟٔ: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض 

 فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌٍغخ اٌؼشث١خ

ؽٙبدح ِزٛعطخ 

 فؤلً

ؽٙبدح 

 صب٠ٛٔخ/دثٍَٛ
-٨٢٢ٖ ٨ٖٔٗٙ٢ 

غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

 ٨ٙٗ٢ ٨ٔٗ٢ٖٓ ؽٙبدح عبِؼ١خ
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

ؽٙبدح دساعبد 

ػ١ٍب )ِبعغز١ش 

 / دوزٛساٖ(

-٨ٖٔٔ ٨ٕٙ٢ٙٙ 
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

ؽٙبدح 

 صب٠ٛٔخ/دثٍَٛ

ؽٙبدح ِزٛعطخ 

 فؤلً
٨٢٢ٖ ٨ٖٔٗٙ٢ 

غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

 ٨ٓٙٗ ٨ٕ٢ٕ٢ٔ ؽٙبدح عبِؼ١خ
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

ؽٙبدح دساعبد 

ػ١ٍب )ِبعغز١ش 

 / دوزٛساٖ(

-٨٢٢ٙ ٨ٖٔٗ٢٢ 
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

غ١ش داٌخ  ٨ٙٗ٢ ٨ٔٗ٢ٖٓ-ؽٙبدح ِزٛعطخ  ؽٙبدح عبِؼ١خ
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 اؽقبئ١ًب فؤلً

ؽٙبدح 

 صب٠ٛٔخ/دثٍَٛ
-٨ٓٙٗ ٨ٕ٢ٕ٢ٔ 

غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

ؽٙبدح دساعبد 

ػ١ٍب )ِبعغز١ش 

 / دوزٛساٖ(

-٨ٗٔ٢ٙ٢
*

 ٨ٓٓٙ 
داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

ؽٙبدح دساعبد 

ػ١ٍب )ِبعغز١ش 

 / دوزٛساٖ(

ؽٙبدح ِزٛعطخ 

 فؤلً
٨ٖٔٔ ٨ٕٙ٢ٙٙ 

غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

ؽٙبدح 

 صب٠ٛٔخ/دثٍَٛ
٨٢٢ٙ ٨ٖٔٗ٢٢ 

غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

٨ٗٔ٢ٙ٢ ؽٙبدح عبِؼ١خ
*

 ٨ٓٓٙ 
داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

اٌجؼذ اٌضبٌش: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض 

 فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ

ؽٙبدح ِزٛعطخ 

 فؤلً

ؽٙبدح 

 صب٠ٛٔخ/دثٍَٛ
-٨٢ٕ٢ ٨ٔٔ٢ٗ٘ 

غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

 ٨٢ٗٗ ٨ٕٕٔٔٙ ؽٙبدح عبِؼ١خ
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

ؽٙبدح دساعبد 

ػ١ٍب )ِبعغز١ش 

 / دوزٛساٖ(

-٨ٖٖٓ ٨ٕ٘ٓٗٓ 
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

ؽٙبدح 

 صب٠ٛٔخ/دثٍَٛ

ؽٙبدح ِزٛعطخ 

 فؤلً
٨٢ٕ٢ ٨ٔٔ٢ٗ٘ 

غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

 ٨ٕٔٔ ٨ٕٖ٢٢ٕ ؽٙبدح عبِؼ١خ
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

ؽٙبدح دساعبد 

ػ١ٍب )ِبعغز١ش 

 / دوزٛساٖ(

-٨٢٢ٓ ٨ٖٔٔ٢٘ 
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

 ؽٙبدح عبِؼ١خ

ؽٙبدح ِزٛعطخ 

 فؤلً
-٨٢ٗٗ ٨ٕٕٔٔٙ 

غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

ؽٙبدح 

 صب٠ٛٔخ/دثٍَٛ
-٨ٕٔٔ ٨ٕٖ٢٢ٕ 

غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

ؽٙبدح دساعبد 

ػ١ٍب )ِبعغز١ش 

 دوزٛساٖ(/ 

-٨ٖ٢ٔٙ٢
*

 ٨ٓٔٔ 
داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

ؽٙبدح دساعبد 

ػ١ٍب )ِبعغز١ش 

 / دوزٛساٖ(

ؽٙبدح ِزٛعطخ 

 فؤلً
٨ٖٖٓ ٨ٕ٘ٓٗٓ 

غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

ؽٙبدح 

 صب٠ٛٔخ/دثٍَٛ
٨٢٢ٓ ٨ٖٔٔ٢٘ 

غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

٨ٖ٢ٔٙ٢ ؽٙبدح عبِؼ١خ
*

 ٨ٓٔٔ 
داٌخ 

 اؽقبئ١ًب
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صب١ٔبً: ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ 

اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ 

اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ 

 ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ

ؽٙبدح ِزٛعطخ 

 فؤلً

ؽٙبدح 

 صب٠ٛٔخ/دثٍَٛ
-٨٢٘ٔ ٨ٕٕٓٙٙ 

غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

 ٨ٗ٘٢ ٨ٔ٘٢ٔ٘ ؽٙبدح عبِؼ١خ
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

ؽٙبدح دساعبد 

ػ١ٍب )ِبعغز١ش 

 / دوزٛساٖ(

-٨٢ٓٓ ٨ٖٔٗ٢٢ 
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

ؽٙبدح 

 صب٠ٛٔخ/دثٍَٛ

ؽٙبدح ِزٛعطخ 

 فؤلً
٨٢٘ٔ ٨ٕٕٓٙٙ 

غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

 ٨ٓ٢٢ ٨ٕٕٖٖ٢ ؽٙبدح عبِؼ١خ
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

ؽٙبدح دساعبد 

ػ١ٍب )ِبعغز١ش 

 / دوزٛساٖ(

-٨٢ٕ٘ ٨ٓ٢٢٘٢ 
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

 ؽٙبدح عبِؼ١خ

ؽٙبدح ِزٛعطخ 

 فؤلً
-٨ٗ٘٢ ٨ٔ٘٢ٔ٘ 

غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

ؽٙبدح 

 صب٠ٛٔخ/دثٍَٛ
-٨ٓ٢٢ ٨ٕٕٖٖ٢ 

غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

ؽٙبدح دساعبد 

ػ١ٍب )ِبعغز١ش 

 / دوزٛساٖ(

-٨ٖٓٓ٢ٗ
*

 ٨ٕٓ٢ 
داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

ؽٙبدح دساعبد 

ػ١ٍب )ِبعغز١ش 

 / دوزٛساٖ(

ؽٙبدح ِزٛعطخ 

 فؤلً
٨٢ٓٓ ٨ٖٔٗ٢٢ 

غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

ؽٙبدح 

 صب٠ٛٔخ/دثٍَٛ
٨٢ٕ٘ ٨ٓ٢٢٘٢ 

داٌخ  غ١ش

 اؽقبئ١ًب

٨ٖٓٓ٢ٗ ؽٙبدح عبِؼ١خ
*

 ٨ٕٓ٢ 
داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

 :ٌٍّمبسٔبد اٌضٕبئ١خ ِب ٠ٍٟ "Scheffe" ( ٔزبئظ اخزجبس ؽ١ف٠8ٗ١ٛمؼ عذٚي سلُ )

فٟ اٌجؼذ اٌضبٟٔ: ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌٍغخ اٌؼشث١خ، ظٙشد فشٚق 

راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ اعزغبثبد أفشاد اٌؼ١ٕخ اٌز٠ٓ وبْ ِغزٜٛ رؼ١ٍُ آثبئُٙ ؽٙبدح عبِؼ١خ ِمبسٔخً ثّٓ وبْ 

( ػٕذ ِغزٜٛ ٨ٗٔ٢ٙ٢ٓاٖ(، ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ اٌفشق )ِغزٜٛ رؼ١ٍُ آثبئُٙ ؽٙبدح دساعبد ػ١ٍب )ِبعغز١ش/دوزٛس

ٚوبٔذ اٌفشٚق ٌقبٌؼ ا٢ثبء اٌؾبف١ٍٓ ػٍٝ ؽٙبدح (، ٨ٓ٘ٓ=  α)ٟٚ٘ ألً ِٓ  (،٨ٓٓٙٓ=  Sig)د٨ٌخ 

دساعبد ػ١ٍب، ِّب ٠ؾ١ش اٌٝ ادسان أػٍٝ ٌذٜ أثٕبئُٙ ٌّّبسعبد اٌٛاٌذ٠ٓ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌٍغخ 

 .اٌؼشث١خ

ٌضبٌش: ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ، رج١ٓ ٚعٛد ٚفٟ اٌجؼذ ا

( ٨ٖ٢ٔٙ٢ٓفشٚق داٌخ اؽقبئ١ًب أ٠نًب ث١ٓ راد اٌفئز١ٓ )ؽٙبدح عبِؼ١خ ٚؽٙبدح دساعبد ػ١ٍب(، ثّزٛعو فشق ثٍغ )

بسعبد اٌٛاٌذ٠ٓ ث١ٓ ِٓ وبْ آثبإُ٘ ؽبف١ٍٓ ِّب ٠ؼىظ رفٛلًب فٟ ا٦دسان ٌّّ(، ٨ٓٔٔٓ=  Sig)ػٕذ ل١ّخ د٨ٌخ 

 .ػٍٝ ؽٙبداد دساعبد ػ١ٍب
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٠ٚزنؼ ِٓ رٌه ثؤْ ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب 

ٍٝ ؽٙبدح عبِؼ١خ ظٙشد فشٚق داٌخ اؽقبئ١ًب ث١ٓ ا٤ثٕبء اٌز٠ٓ وبْ آثبإُ٘ ؽبف١ٍٓ ػ اٌّخزٍفخ فٟ اٌذسعخ اٌى١ٍخ،

( ػٕذ د٨ٌخ ٨ٖٓٓ٢ٗٓٚأٌٚئه اٌز٠ٓ وبْ آثبإُ٘ ؽبف١ٍٓ ػٍٝ ؽٙبداد دساعبد ػ١ٍب، ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ اٌفشق )

(Sig  =ٓ٨ٕٓ٢،)  ّٟٚوبٔذ اٌفشٚق ٌقبٌؼ اٌؾبف١ٍٓ ػٍٝ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب، ِّب ٠ذي ػٍٝ أْ ا٤ثٕبء اٌز٠ٓ ٠ٕز

ٍٝ ِّبسعخ اٌٛاٌذ٠ٓ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ آثبإُ٘ اٌٝ فئخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ٠ذسوْٛ ثذسعخ أػ

 ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ.

ث١ّٕب أظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ فٟ ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض 

 اٌجبؽضبداٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٥ٌة، ٚرفغش  رؼُضٜ ٌّزغ١ش فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌٍغخ اٌؼشث١خ ٚاٌؾفبظ ػٍٝ اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ

رٌه ثؤْ اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٥ٌة ٠شرجو ثٛػٟ أوجش ثؤ١ّ٘خ ِّبسعخ أعٍٛة اٌزؾف١ض فٟ رؼض٠ض ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ، 

ف١ىْٛ أوضش لذسح ػٍٝ رٛظ١ف ا٤عب١ٌت اٌزشث٠ٛخ ػجش اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌشل١ّخ، ثّب ٠غُٙ فٟ رؾغ١غ ا٤ثٕبء ػٍٝ 

 اٌؼشث١خ ٚا٨ػزضاص ثٙب، ٚؽضُٙ ػٍٝ اٌزؾٍٟ ثبٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ اٌّغزّذح ِٓ اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ.اٌؾفبظ ػٍٝ اٌٍغخ 

ثؤْ اٌغبٔت اٌضمبفٟ ٚاٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٣ٌثبء اٌؾبف١ٍٓ ػٍٝ ؽٙبدح دساعبد ػ١ٍب ػبًِ ُِٙ   اٌجبؽضبدٚرشٜ 

لذسح ِٚٙبسح ػٍٝ اٌجؾش ٚا٨ه٩ع ػٍٝ  ٩ٌسرمبء ثبٌّّبسعبد اٌزشث٠ٛخ، فبٌؼٍُ ٚاٌّؼشفخ اٌغ١ذح رغؼً ا٢ثبء أوضش

اٌذساعبد ٚاٌّّبسعبد اٌزشث٠ٛخ اٌّؼبفشح اٌزٟ رخـ اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌشل١ّخ، ِّب ٠ٕؼىظ ػٍٝ هش٠مخ ِّبسعزُٙ 

٤عب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ، ٚثبٌزبٌٟ 

ً ٠مذِْٛ ِغزٜٛ أػٍٝ فٟ ِّبسعبرُٙ اٌزشث٠ٛخ ِّب عبُ٘ فٟ اسرفبع ادسان ا٤ثٕبء فب٢ثبء ا٤ل ً ٚرؼ١ٍّب ٜٛ اه٩ػب

 ٌّّبسعبد آثبئُٙ اٌزشث٠ٛخ.

فٟ  Makwana et al (2023)ٚ( 2020هٗ )ٚ (2015أؽّذ ٚاٌؾٍجٟ ) ؽ١ش رزفك ٘زٖ إٌز١غخ ِغ ٔز١غخ دساعخ

 اٌزشث١خ ٌقبٌؼ ا٢ثبء اٌؾبف١ٍٓ ػٍٝ ؽٙبدح دساعبد ػ١ٍب.ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ فٟ ِّبسعخ أعب١ٌت 

 ة. يزغٛر انًضزٕٖ انزؼهًٛٙ نلأو

"؛ نهفرٔق ثٍٛ اصزدبثبد أفراد Kruskal Wallis Test( َزبئح اخزجبر )كرٔصكبل ٔالاس( "9خذٔل رلى )

انحفبظ ػهٗ انٕٓٚخ ػُٛخ انذراصخ نذرخخ يًبرصخ أصبنٛت انزرثٛخ انٕانذٚخ انرلًٛخ ثأصبنٛجٓب انًخزهفخ فٙ 

 الإصلايٛخ ثأثؼبدْب انًخزهفخ رجؼًب لاخزلاف يزغٛر انًضزٕٖ انزؼهًٛٙ نلأو

 الأثؼبد
انًضزٕٖ 

 انزؼهًٛٙ نلأو
 انؼذد

يزٕصظ 

 انررجخ

لًٛخ 

 الاخزجبر

لًٛخ 

Sig. 
 انزؼهٛك

اٌجؼذ ا٤ٚي: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌؾٛاس 

 فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌؼم١ذح

 ٨ٖٓٓٓٔ ٕٓ ِزٛعطخ فؤلً

ٗ٨ٕٖ٘ٓ ٨ٕٙٔ 
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

 ٢٘٨٢٢ ٕٙ صب٠ٛٔخ/دثٍَٛ

 ٢٨ٕٖٓٔ ٢٢ عبِؼ١خ

 ٢ٗ٨ٕٖ ٕٕ دساعبد ػ١ٍب

اٌجؼذ اٌضبٟٔ: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌؾٛاس 

 فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌٍغخ اٌؼشث١خ

 ٨ٖٗٔٓٔ ٕٓ ِزٛعطخ فؤلً

ٓ٨٢ٖٙٓ ٨ٕ٢ٗ 
داٌخ غ١ش 

 اؽقبئ١ًب

 ٨ٗٔٗٓٔ ٕٙ صب٠ٛٔخ/دثٍَٛ

 ٨٘ٙٓٓٔ ٢٢ عبِؼ١خ

 ٢٢٨٘٢ ٕٕ دساعبد ػ١ٍب

اٌجؼذ اٌضبٌش: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌؾٛاس 

 فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌم١ُ ا٤خ٩ل١خ

 ٢٢٨ٕ ٕٓ ِزٛعطخ فؤلً

ٖ٨ٖٔ٢ٓ ٨ٕ٘٢ 
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

 ٢٢٨ٖٗ ٕٙ صب٠ٛٔخ/دثٍَٛ

 ٢٨٢٘ٓٔ ٢٢ عبِؼ١خ

 ٢ٖ٨ٗ٢ ٕٕ دساعبد ػ١ٍب



 
 
 

 206 

DOI: https://doi.org/10.33193/eJHAS.19.2025.381 

أ٨ًٚ: ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ 

اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌؾٛاس فٟ 

اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ 

 ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ

 ٢٢٨٢٢ ٕٓ ِزٛعطخ فؤلً

ٕ٨ٗٗ٢ٓ ٨ٙ٘٢ 
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

 ٢ٙ٨ٙ٢ ٕٙ صب٠ٛٔخ/دثٍَٛ

 ٢٨٢٢ٓٔ ٢٢ عبِؼ١خ

 ٢٢٨ٖٙ ٕٕ دساعبد ػ١ٍب

اٌجؼذ ا٤ٚي: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة 

 اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌؼم١ذح

 ٢٨ٙ٢ٓٔ ٕٓ ِزٛعطخ فؤلً

ٔ٨٢ٕٔٓ ٨ٖٖٙ 
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

 ٨ٖ٢ٙٓٔ ٕٙ صب٠ٛٔخ/دثٍَٛ

 ٢٢٨ٖٔ ٢٢ عبِؼ١خ

 ٢ٕ٨ٙ٢ ٕٕ دساعبد ػ١ٍب

اٌزشث١خ اٌجؼذ اٌضبٟٔ: ِّبسعخ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة 

اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌٍغخ 

 اٌؼشث١خ

 ٨ٙ٘ٙٓٔ ٕٓ ِزٛعطخ فؤلً

٨ٓٙٔٓ ٢٨ٖ٢ٖ 
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

 ٨ٖٖٙٓٔ ٕٙ صب٠ٛٔخ/دثٍَٛ

 ٢ٔ٨٢ٕ ٢٢ عبِؼ١خ

 ٨ٖٕٕٙٔ ٕٕ دساعبد ػ١ٍب

اٌجؼذ اٌضبٌش: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة 

اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌم١ُ 

 ا٤خ٩ل١خ

 ٢٨ٖٓٔٔ ٕٓ ِزٛعطخ فؤلً

ٙ٨ٓ٢ٖٓ ٨٢٢ٔ 
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

 ٢ٕ٨ٖ٢ ٕٙ صب٠ٛٔخ/دثٍَٛ

 ٢٢٨ٙ٢ ٢٢ عبِؼ١خ

 ٨٘٢ٕ٘ٔ ٕٕ دساعبد ػ١ٍب

صب١ٔبً: ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ 

اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ 

اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ 

 ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ

 ٨٢ٕ٘ٔٔ ٕٓ ِزٛعطخ فؤلً

ٔ٨ٕٙٔٓ ٨٢ٔ٘ 
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

 ٨٢ٗٔٓٔ ٕٙ صب٠ٛٔخ/دثٍَٛ

 ٢٢٨ٖٓ ٢٢ عبِؼ١خ

 ٨ٕ٘ٓٔٔ ٕٕ دساعبد ػ١ٍب

اٌجؼذ ا٤ٚي: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة 

 اٌزٛع١ٗ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌؼم١ذح

 ٢ٕ٨ٖ ٕٓ ِزٛعطخ فؤلً

ٕ٨ٗٗ٢ٓ ٨ٙٗ٢ 
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

 ٢٢٨٢٢ ٕٙ صب٠ٛٔخ/دثٍَٛ

 ٢٨ٖٕٓٔ ٢٢ عبِؼ١خ

 ٢٢٨٢ ٕٕ دساعبد ػ١ٍب

اٌجؼذ اٌضبٟٔ: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة 

اٌزٛع١ٗ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌٍغخ 

 اٌؼشث١خ

 ٨ٙٗٓٔ ٕٓ ِزٛعطخ فؤلً

ٔ٨٢٢٘ٓ ٨ٕٓ٢ 
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

 ٢٘٨٢ ٕٙ صب٠ٛٔخ/دثٍَٛ

 ٨٢٢ٗٓٔ ٢٢ عبِؼ١خ

 ٢٢٨ٗٔ ٕٕ دساعبد ػ١ٍب

اٌجؼذ اٌضبٌش: ِّبسعخ اٌزشث١خ 

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة 

اٌزٛع١ٗ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌم١ُ 

 ا٤خ٩ل١خ

 ٢٢٨ٔ ٕٓ ِزٛعطخ فؤلً

ٓ٨٢ٓ٢ٓ ٨٢ٙ٢ 
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

 ٢٢٨ٔ٢ ٕٙ صب٠ٛٔخ/دثٍَٛ

 ٨ٕ٘٘ٓٔ ٢٢ عبِؼ١خ

 ٢٘٨ٔٗ ٕٕ ػ١ٍب دساعبد

صبٌضبً: ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ 

اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ 

اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ 

 ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ

 ٢٢٨٢ٖ ٕٓ ِزٛعطخ فؤلً

ٔ٨ٕٙ٢ٓ ٨٢ٕٗ 
غ١ش داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

 ٢٘٨ٔ٢ ٕٙ صب٠ٛٔخ/دثٍَٛ

 ٨٢ٖٙٓٔ ٢٢ عبِؼ١خ

 ٢ٙ٨ٙ٢ ٕٕ دساعبد ػ١ٍب

 اٌى١ٍخ اٌذسعخ
 ٨ٕٙٓٔ ٕٓ ِزٛعطخ فؤلً

ٔ٨٢ٕٙٓ ٨ٖٔٗ 
غ١ش داٌخ 

 ٢ٙ٨٢ ٕٙ صب٠ٛٔخ/دثٍَٛ اؽقبئ١ًب
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 انذرخخ انكهٛخ نهًمٛبس

( اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ٠9ٛمؼ عذٚي سلُ )

( ٨٢ٕٙٓا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ، ؽ١ش رظُٙش إٌزبئظ أْ ل١ّخ اٌذ٨ٌخ ا٦ؽقبئ١خ ٌٍذسعخ اٌى١ٍخ ثٍغذ )

َ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ، ِّب ٠ذي ػٍٝ ػذ(٨ٓ٘ٓ=  α)ٟٚ٘ أػٍٝ ِٓ ِغزٜٛ اٌذ٨ٌخ اٌّؼزّذ 

 اعزغبثبد أفشاد اٌؼ١ٕخ رؼضٜ ٨خز٩ف اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٥ٌَ.

٘زٖ إٌز١غخ أْ اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٥ٌَ ٨ ٠ئصش ػٍٝ دسعخ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ  اٌجبؽضبدٚرفغش 

اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ا٤ثٕبء وْٛ ا٤َ 

ُٙ ثغش٠ضرٙب اٌفطش٠خ ٌؾّب٠زُٙ ػٕذ ٩ِصِخ ٥ٌثٕبء فٟ أغٍت ا٤ٚلبد ٚرمَٛ ثذٚس٘ب فٟ ِزبثؼزُٙ ٚرؾشؿ ػ١ٍ

اعزخذاُِٙ اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌشل١ّخ؛ ٚثزٌه فبْ اٌّّبسعبد اٌزشث٠ٛخ رؼزّذ ثؾىً أوجش ػٍٝ ٚػٟ ا٤َ ثبٌّغئ١ٌٚخ فٟ 

اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ٌذٜ أثٕبئٙب ٚعؼ١ٙب فٟ رٛع١ُٙٙ ٚاسؽبدُ٘  ِّب ٠غؼً ِّبسعزٙب اٌفؼ١ٍخ ٤عب١ٌت 

ٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ ِزمبسثخ فٟ ِخزٍف اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ ا

 اٌّغز٠ٛبد اٌزؼ١ّ١ٍخ.

( فٟ ػذَ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ فٟ 2019ٚرزفك ٔز١غخ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِغ ٔز١غخ دساعخ آي ػبصة )

ً ٌّزغ١ش اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍ ّٟ ٥ٌَ. ث١ّٕب رخزٍف ٔز١غخ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِغ ٔز١غخ دساعخ ِّبسعخ أعٍٛة اٌؾٛاس رجؼب

فٟ ٚعٛد  Jensen et al (2021) ٚMakwana et al (2023)( 2015ٚ( ٚأؽّذ ٚاٌؾٍجٟ )2013ؽغ١ٓ )

 فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ فٟ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ رؼضٜ ٌّزغ١ش اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٥ٌَ.

 

الاررجبطٛخ ثٍٛ يًبرصخ أصبنٛت انزرثٛخ انٕانذٚخ انرلًٛخ ثأصبنٛجٓب انًخزهفخ فٙ يب انؼلالخ  انفرض انثبَٙ:

 انحفبظ ػهٗ انٕٓٚخ الإصلايٛخ ثأثؼبدْب انًخزهفخ؟

ٌٍىؾف ػٓ  (Pearson's Correlation Coefficient)اخزجبس ِؼبًِ اسرجبه ث١شعْٛ  اٌجبؽضبد اعزخذِذ

اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ  اٌؼ٩لخ ا٨سرجبه١خ ث١ٓ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ

 ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ، ٚف١ّب ٠ٍٟ رٛم١ؼ ٌٍٕزبئظ فٟ اٌغذٚي اٌزبٌٟ:

؛ نهكشف (Pearson's Correlation Coefficient)(: َزبئح اخزجبر يؼبيم اررجبط ثٛرصٌٕ 11خذٔل رلى )

رثٛخ انٕانذٚخ انرلًٛخ ثأصبنٛجٓب انًخزهفخ فٙ انحفبظ ػهٗ انٕٓٚخ ػٍ انؼلالخ ثٍٛ ثٍٛ يًبرصخ أصبنٛت انز

 الإصلايٛخ ثأثؼبدْب انًخزهفخ

 ٨ٕٕ٘ٓٔ ٢٢ عبِؼ١خ

 ٢ٖ٨٘٢ ٕٕ دساعبد ػ١ٍب

 

يؼبيم اررجبط 

 ثٛرصٌٕ

انمًٛخ الاحزًبنٛخ 

Sig. 

اردبِ 

 انؼلالخ
 انزؼهٛك لٕح انؼلالخ

فٙ انحفبظ ػهٗ انٕٓٚخ  لأصهٕة انزحفٛزيًبرصخ انزرثٛخ انٕانذٚخ انرلًٛخ 

 الإصلايٛخ

يًبرصخ انزرثٛخ انٕانذٚخ 

فٙ  لأصهٕة انحٕارانرلًٛخ 

انحفبظ ػهٗ انٕٓٚخ 

 الإصلايٛخ ثأثؼبدْب انًخزهفخ

ٓ٨ٕٙ٢
**

 ِزٛعطخ هشدٞ ٨ٓٓٓٓ 
داٌخ 

 اؽقبئ١ًب
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ٚراد د٨ٌخ  ( ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبه١خ هشد٠خ ِزٛعطخ اٌمٛح10أظٙشد إٌزبئظ اٌّٛمؾخ فٟ اٌغذٚي سلُ )

( ث١ٓ ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌؾٛاس ٤ٚعٍٛة اٌزؾف١ض فٟ ٘ٓ.ٓ=  αاؽقبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ )

(، ٟٚ٘ ل١ّخ ِٛعجخ رمغ ٢ٕٙ.ٓ=  rاٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ. ؽ١ش أْ ِؼبًِ ا٨سرجبه )

ِزٛعطخ ارا  -٨ٖ٘ٓ(، ثؾغت ِؾه رق١ٕف لٛح اٌؼ٩لخ )مؼ١فخ ارا وبٔذ ألً ِٓ ٢ٓ.ٓ – ٖ٘.ٓمّٓ اٌّغبي )

 (.٢ٕٔٓ( )فبفٟ، ٨٢ٓٓل٠ٛخ ارا رغبٚصد  - ٨٢ٓٓٚ ٨ٖ٘ٓرشاٚؽذ ث١ٓ 

( ث١ٓ ِّبسعخ ٘ٓ.ٓ=  αٚراد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ ) وّب ٠زنؼ أْ ٕ٘بن ػ٩لخ اسرجبه١خ هشد٠خ ل٠ٛخ 

ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ،  اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌؾٛاس ٤ٚعٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ

 (.٨٢ٓٓ(، ٟٚ٘ ل١ّخ ِٛعجخ رمغ مّٓ اٌّغبي )أوجش ِٓ ٨٢ٔٗٓ=  rؽ١ش أْ ِؼبًِ ا٨سرجبه )

=  αٚراد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ ) ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبه١خ هشد٠خ ِزٛعطخ اٌمٛحث١ّٕب أعفشد إٌزبئظ ػٓ 

عٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ( ث١ٓ ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض ٤ٚ٘ٓ.ٓ

 – ٨ٖ٘ٓ(، ٟٚ٘ ل١ّخ ِٛعجخ رمغ مّٓ اٌّغبي )٨ٕٙ٢ٓ=  r)ؽ١ش أْ ِؼبًِ ا٨سرجبه  ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ.

ٓ٨٢ٓ.)  

ث١ٓ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب ٚرىؾف إٌزبئظ اٌغبثمخ ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبه١خ ِٛعجخ 

 = αوّب أْ د٨ٌخ ا٨سرجبه ا٦ؽقبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ )اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ، 

اٌذ٠ٓ اٌغجت اٌٝ أْ اٌٛ اٌجبؽضبدٚرشُعغ ( رئوذ أْ ٘زٖ اٌؼ٩لخ ١ٌغذ ػؾٛائ١خ ثً رؼجّش ػٓ اسرجبه ؽم١مٟ. 0.05

ثؾ١ش ٠ؼُضص أؽذّ٘ب ا٢خش فٟ اٌؾفبظ ٠ّبسعْٛ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ ثقٛسح رىب١ٍِخ 

 ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ. 

رٌه ثؤٔٗ وٍّب صادد ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌؾٛاس فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ  اٌجبؽضبدٚرفغش 

١ِخ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ، صادد ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ا٦ع٩

 ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ. 

ٚوزٌه وٍّب صادد ِّبسعخ اٌٛاٌذ٠ٓ ٤عٍٛة اٌؾٛاس فٟ اٌؾفبظ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ، وٍّب صادد 

ٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ، ٚرٛمؼ ٘زٖ إٌز١غخ ٚعٛد رشاثو ِّبسعزُٙ ٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ اٌؾفبظ ػ

ثؤْ أعٍٛة اٌؾٛاس ٠فزؼ اٌّغبي أِبَ ا٤ثٕبء ٌٍزؼج١ش ػٓ آسائُٙ  اٌجبؽضبدٚص١ك ث١ٓ ِّبسعخ ا٤عٍٛث١ٓ، ؽ١ش رشٜ 

ً ٚأخ٩ل١بً  ٚرغبإ٨رُٙ ٠ٚؼضص ٌذ٠ُٙ اٌزفى١ش إٌبلذ، ث١ّٕب ٠ؤرٟ أعٍٛة اٌزٛع١ٗ ١ٌؼضص اٌؾٛاس ٠ٚؼُط١ٗ اهبساً ل١ّ١ب

ٚامؾبً، فٟ ؽ١ٓ رظُٙش اٌذ٨ٌخ ا٦ؽقبئ١خ ٌٙزٖ اٌؼ٩لخ أْ ا٨عزشار١غ١خ اٌزشث٠ٛخ ٌذٜ اٌٛاٌذ٠ٓ رزّضً فٟ اٌغّغ 

 
فٙ انحفبظ ػهٗ انٕٓٚخ  لأصهٕة انزٕخّٛيًبرصخ انزرثٛخ انٕانذٚخ انرلًٛخ 

 الإصلايٛخ

يًبرصخ انزرثٛخ انٕانذٚخ 

فٙ  انحٕارلأصهٕة انرلًٛخ 

انحفبظ ػهٗ انٕٓٚخ 

 الإصلايٛخ ثأثؼبدْب انًخزهفخ

ٓ٨٢ٔٗ
**

 ل٠ٛخ هشدٞ ٨ٓٓٓٓ 
داٌخ 

 اؽقبئ١ًب

 
فٙ انحفبظ ػهٗ انٕٓٚخ  لأصهٕة انزٕخّٛيًبرصخ انزرثٛخ انٕانذٚخ انرلًٛخ 

 الإصلايٛخ

يًبرصخ انزرثٛخ انٕانذٚخ 

فٙ  لأصهٕة انزحفٛزانرلًٛخ 

انحفبظ ػهٗ انٕٓٚخ 

 الإصلايٛخ ثأثؼبدْب انًخزهفخ

ٓ٨ٕٙ٢
**

 ِزٛعطخ هشدٞ ٨ٓٓٓٓ 
داٌخ 

 اؽقبئ١ًب
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ً ٔؾٛ ِّبسعبد رشث٠ٛخ ِزٛاصٔخ رغّغ ث١ٓ ا٦لٕبع ٚاٌّؾبسوخ ِٓ خ٩ي  ً وبف١ب ث١ٓ ا٤عٍٛث١ٓ ِؼبً، ِب ٠ؼىظ ٚػ١ب

 ذ٠ُ إٌقبئؼ ِٓ خ٩ي اٌزٛع١ٗ.اٌؾٛاس ٚث١ٓ ا٦سؽبد ٚرم

ً وٍّب صادد ِّبسعخ أعٍٛة اٌزؾف١ض، صادد ِّبسعخ أعٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ  أ٠نب

ً ِٓ اٌم١ُ ٚاٌّؼب١٠ش اٌغٍٛو١خ، فٟ ؽ١ٓ  ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ، ثّؼٕٝ أْ أعٍٛة اٌزٛع١ٗ ٠ٛفش ٥ٌثٕبء اهبساً ٚامؾب

ٕبء ٚرؾغ١ؼُٙ ػٍٝ ا٨ٌزضاَ ثٗ، ٚػٍٝ رٌه فبٌزٛع١ٗ ٠ؼضص أعٍٛة اٌزؾف١ض ٘زا اٌزٛع١ٗ ػٓ هش٠ك ص٠بدح دافؼ١خ ا٤ث

ٚؽذٖ لذ ٠زؾٛي اٌٝ أٚاِش عبفخ ارا ٌُ ٠ؼُضص ثبٌزؾف١ض، وّب أْ اٌزؾف١ض ٚؽذٖ لذ ٠فمذ فؼب١ٌزٗ ارا ٌُ ٠شرجو ثزٛع١ٗ، 

 و. ٚثبٌزبٌٟ فبْ اٌغّغ ث١ٓ ا٤عٍٛث١ٓ ٠غبُ٘ فٟ ٔغبػ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ِمبسٔخ ثب٨وزفبء ثؤؽذّ٘ب فم

( أْ ِّبسعخ أعٍٛة اٌؾٛاس اٌٙبدة ِغ ا٤ثٕبء ٠ؼزجش ِذخ٩ً ٌٍزٛع١ٗ 2025ٚػٍٝ رٌه رج١ٓ دساعخ سمب ٚآخشاْ )

فٟ ِخزٍف اٌّٛالف اٌزٟ ٠ّشْٚ ثٙب، ِّب ٠ذفغ ا٤ثٕبء ٠ٚؾفضُ٘ ٦ظٙبس اٌغٍٛو١بد اٌؾغٕخ. ؽ١ش وؾفذ ٔز١غخ 

( ػٓ ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبه١خ هشد٠خ ث١ٓ اٌؾٛاس ٚرؼض٠ض اٌم١ُ ٌذٜ ا٤ثٕبء. ٚرؾ١ش دساعخ 2019دساعخ اٌغ١ٍّٟ )

Sigit et al (2022)  اٌٝ أْ اٌؾٛاس اٌفؼبي ٠شرجو ثؾىً ا٠غبثٟ ثزؾف١ض ا٤ثٕبء. فٟ ؽ١ٓ أٚمؾذ دساعخ آي

 Celikظ دساعخ ( أْ ِّبسعخ أعٍٛة اٌؾٛاس ٠شرجو ثّّبسعخ أعٍٛة اٌزٛع١ٗ. ث١ّٕب أعفشد ٔزبئ2019ػبصة )

 ( ػٓ ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبه١خ ا٠غبث١خ ث١ٓ رٛع١ٗ ا٤ثٕبء ٚرؾف١ضُ٘.2024، ٚاٌقبٚٞ ٚثىش )(2024)

 

 يهخص انُزبئح

 أٔلاً: َزبئح انذراصخ انٕصفٛخ:

أعفشد ٔزبئظ اٌذساعخ أْ دسعخ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ .1

 ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ عبءد ثذسعخ ِزٛعطخ.ا٠ٌٛٙخ 

رٛفٍذ إٌزبئظ اٌٝ أْ دسعخ ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ .2

ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ عبء فٟ اٌزشر١ت ا٤ٚي، ٚدسعخ ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌؾٛاس فٟ 

ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ فٟ اٌزشر١ت اٌضبٟٔ، ث١ّٕب دسعخ ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ  اٌؾفبظ ػٍٝ

٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ ؽ١ش عبءد فٟ اٌّشرجخ اٌضبٌضخ ٚا٤خ١شح، 

 ٚوبٔٛا ثذسعخ ِزٛعطخ.

3. 

 ض:ثبَٛبً: َزبئح انذراصخ فٙ ضٕء انفرٔ

وؾفذ ٔزبئظ اٌذساعخ ػٓ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطبد اعزغبثبد ا٤ثٕبء فٟ ِم١بط دسعخ .1

ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ رجؼًب 

  ٌّزغ١ش اٌغٕظ ٌٚقبٌؼ ا٦ٔبس.

ػٓ ػذَ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطبد اعزغبثبد ا٤ثٕبء فٟ ِم١بط  وؾفذ ٔزبئظ اٌذساعخ.2

دسعخ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب 

  .اٌّخزٍفخ رجؼًب ٌّزغ١ش اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ

خ ث١ٓ اعزغبثبد ا٤ثٕبء فٟ ِم١بط دسعخ ِّبسعخ أعٍٛة ٚمؾذ إٌزبئظ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١.3

اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ ٌقبٌؼ )ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌٛعطٝ(، ٚدسعخ ِّبسعخ 

 أعٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌؼم١ذح ٌقبٌؼ )ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌّجىشح(.

راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطبد اعزغبثبد ا٤ثٕبء فٟ ِم١بط أعفشد ٔزبئظ اٌذساعخ ػٓ ػذَ ٚعٛد فشٚق .4

دسعخ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب 

 اٌّخزٍفخ رجؼًب ٌّزغ١ش اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍٛاٌذ٠ٓ.

فٟ ِم١بط دسعخ ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ رٛمؼ ٔزبئظ اٌذساعخ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ  .5

ً ٌّزغ١ش اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٥ٌة  ٤عٍٛة اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌٍغخ اٌؼشث١خ ٚاٌؾفبظ ػٍٝ اٌم١ُ ا٨خ٩ل١خ رجؼب

 ٌٚقبٌؼ ا٢ثبء اٌؾبف١ٍٓ ػٍٝ ؽٙبدح دساعبد ػ١ٍب )ِبعغز١ش/دوزٛساٖ(.
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ه١خ ِٛعجخ ٚراد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ رٛفٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌٝ ٚعٛد ػ٩لخ اسرجب.6

 اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثؤعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ. 

أٚمؾذ ٔزبئظ اٌذساعخ ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبه١خ هشد٠خ ِزٛعطخ اٌمٛح ٚراد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ِّبسعخ اٌزشث١خ .7

 ٤عٍٛة اٌؾٛاس ٤ٚعٍٛة اٌزؾف١ض فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ. اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ 

وؾفذ ٔزبئظ اٌذساعخ ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبه١خ هشد٠خ ل٠ٛخ ٚراد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ِّبسعخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ  .8

 اٌّخزٍفخ. اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌؾٛاس ٤ٚعٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب

أعفشد ٔزبئظ اٌذساعخ ػٓ ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبه١خ هشد٠خ ِزٛعطخ اٌمٛح ٚراد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ِّبسعخ .9

 اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٤عٍٛة اٌزؾف١ض ٤ٚعٍٛة اٌزٛع١ٗ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ثؤثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ. 

 

 انزٕصٛبد

 اٌزٛف١بد ٚآ١ٌبد رٕف١ز٘ب ف١ّب ٠ٍٟ: اٌجبؽضبدؼشك اعزٕبداً اٌٝ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ر

اٌزٛع١ٗ(،  –اٌزؾف١ض  –سفغ ٚػٟ اٌٛاٌذ٠ٓ ثؤ١ّ٘خ ٚهشق ِّبسعخ أعب١ٌت اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ )اٌؾٛاس .1

 وبػذاد وز١جبد ٚأدٌخ اٌىزش١ٔٚخ ٥ٌعش.

ِضً رق١ُّ  .سل١ّخ ٘بدفخر١ّٕخ ٚػٟ ا٤ثٕبء ثب٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ خبفخ فٟ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ ِٓ خ٩ي أٔؾطخ .2

 ِغبثمبد ػجش رطج١مبد اٌٙبرف اٌزوٟ ٌؾفع اٌمشآْ اٌىش٠ُ.

رؤ١ً٘ اٌٛاٌذ٠ٓ ف١ّب ٠خـ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ثشفغ ِغزٜٛ ِٙبسارُٙ فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌشل١ّخ، .3

، ٚرٛف١ش ثشاِظ ػ١ٍّخ ػٓ هش٠ك رٕظ١ُ ٚسػ رذس٠ج١خ ؽنٛس٠خ ٚافزشام١خ ٌٍٛاٌذ٠ٓ ؽٛي اداسح اٌّؾزٜٛ اٌشلّٟ

 .٨عزخذاَ اٌزطج١مبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ا٦ع١ِ٩خ ِٚشالجخ عٍٛن ا٤ثٕبء ػجش اٌٙٛارف اٌزو١خ

ل١بَ ِئعغبد ا٤عشح ثزق١ُّ ثشاِظ رشث٠ٛخ سل١ّخ رشاػٟ اٌفشٚق ث١ٓ اٌزوٛس ٚا٦ٔبس فٟ ا١ٌّٛي .4

 .ٚا٨٘زّبِبد

١ٍُ ٚاٌّشاوض اٌّغزّؼ١خ ٌزمذ٠ُ ٚسػ ػًّ اٌزىبًِ ث١ٓ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌّغزّغ ثؼمذ ؽشاوبد ث١ٓ ٚصاسح اٌزؼ.5

 .ِٚؾبمشاد رٛػ٠ٛخ ١ٌٚ٤بء ا٤ِٛس فٟ دػُ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ اٌشل١ّخ ٚرؼض٠ض ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ٌذٜ ا٤ثٕبء

اصشاء اٌّؾزٜٛ اٌشلّٟ اٌّٛعَٗ ٥ٌعشح ثذػُ اٌّجشِغ١ٓ ٚسٚاد ا٤ػّبي ٦ٔزبط ِٕقبد ٚرطج١مبد أعش٠خ .6

زش١ٔٚخ ِٛؽذح رٍجٟ ؽبعبد اٌٛاٌذ٠ٓ ٚا٤ثٕبء ٚرزنّٓ ِؾزٜٛ ِشئٟ ِٚغّٛع ٚأٌؼبة رفبػ١ٍخ ػشث١خ ِٚىزجخ اٌى

 .رؼ١ّ١ٍخ رغبُ٘ فٟ ا٨ػزضاص ثب٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ

 

 انًراخغ
 انمرآٌ انكرٚى

 انحذٚث انشرٚف

(. اٌؼقش اٌشلّٟ: ِفِٙٛٗ 2023اثشا١ُ٘، سا٠ٚخ ػجذاٌؾ١ّذ ِٚؾّٛد، محمد عبثش ِٚقطفٝ، سؽبد أثٛ اٌّغذ. ) .1

 .150-116(، 55)1ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ، ٚخقبئقٗ ِٚزطٍجبرٗ ٚرؤص١شٖ ػٍٝ ل١ُ اٌّٛاهٕخ. 

 . اٌذاس اٌؼب١ٌّخ.عٕٓ أثٟ داٚد(. 2020أثٛ داٚد. ع١ٍّبْ ثٓ ا٤ؽؼش. ) .2

ِغٍخ (. ِشرىضاد اٌؼم١ذح ا٦ع١ِ٩خ ٌٍؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ. 2021أثٛ ػبلٍخ، فزؼ اٌشؽّٓ ٠ٛعف. ) .3
 .4055-4015(، 6)14اٌؼٍَٛ اٌؾشػ١خ، 

(. اٌؾجبة ث١ٓ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ٚاٌزجؼ١خ اٌّفشهخ دساعخ 2022أؽّذ، اعؾبق آدَ ٚأؽّذ ادس٠ظ محمد. )  .4

 .124-105(، 2، )اٌض٠زٛٔخ اٌذ١ٌٚخ ِغٍخ عبِؼخِٛمٛػ١خ رؾ١ٍ١ٍخ. 

(. أعب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌذ٠خ ٚأصش٘ب ػٍٝ عٛدح اٌؾ١بح 2015ا٠ّبْ ؽؼجبْ، ٚاٌؾٍجٟ، ٔغ٩ء فبسٚق. ) أؽّذ، .5

 .60 - 41(، 2)27دساعبد ٚثؾٛس،  -٥ٌثٕبء. ِغٍخ ػٍَٛ ٚفْٕٛ 

(. رؾذ٠بد فشاع ا٠ٌٛٙبد ِٚخبهش هّظ ا٠ٌٛٙخ 2022آدَ، أثىش ػجذ اٌجٕبد ٚػضّبْ، اعّبػ١ً فذ٠ك. )  .6

 .116-85(، 68، )ٍجؾٛس ٚاٌذساعبدسِبػ ٌا٦ع١ِ٩خ. 

 . داس اثٓ اٌغٛصٞ.4: هفؾ١ؼ اٌجخبسٞ(. 2020اٌجخبسٞ، محمد اعّبػ١ً. ) .7

ِغٍخ اٌؾىّخ ٌٍذساعبد اٌفٍغف١خ، (. اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ ا٠٦غبث١خ فٟ ػقش ا٨ٔفزبػ. 2023ثٓ ِبمٟ، ٌٛثٕٝ. ) .8
11(1 ،)975-983. 

 .680-665(، 2)11ِغٍخ دساعبد أغب١ٔخ ٚاعزّبػ١خ، (. ا٤ثٛح فٟ اٌؼقش اٌشلّٟ. 2022ِخ١ٍخ، خبٌذ. ) ثٛ .9



 
 
 

 211 

DOI: https://doi.org/10.33193/eJHAS.19.2025.381 

(. رؾذ٠بد اعزخذاَ ٚعبئً اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ اٌؾذ٠ضخ ػٍٝ ِئعغخ 2023آي ع١ًّ، ٠غش٠خ ػٍٟ. ) .10

 .95-77(، 7)9ِغٍخ اٌؼٍَٛ ا٦ٔغب١ٔخ ٚا٨عزّبػ١خ، . -دساعخ ٚفف١خ-ا٤عشح فٟ اٌمشْ اٌؾبدٞ ٚاٌؼؾش٠ٓ 

ِغٍخ (. صمبفخ اٌؾٛاس ٚػ٩لزٙب ثجؼل ل١ُ ا٨ٔزّبء ا٤عشٞ ٌذٞ ا٤ثٕبء اٌّشا٘م١ٓ. 2013ٔغ٩ء. ) ،ؽغ١ٓ .11
 .535-497(، 30) ،ثؾٛس اٌزشث١خ إٌٛػ١خ

(. اٌّزغ١شاد اٌّؼبفشح ٚرؤص١ش٘ب ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ دساعخ رؾ١ٍ١ٍخ. 2022اٌؾىّٟ، عب١ِخ ؽغٓ. ) .12

 .312-283(، 53)2ِغٍخ اٌغبِؼخ اٌؼشال١خ، 

 . اٌّىزجخ اٌٛه١ٕخ. اٌّفب١ُ٘ اٌزشث٠ٛخ ا٦ع١ِ٩خ اٌىجشٜ(. 2021خطبهجخ، ػذٔبْ. ) .13

(. دسعخ اعٙبَ ِمشساد اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ فٟ رؼض٠ض ِمِٛبد ا٠ٌٛٙخ 2022آي داٚد، اثشا١ُ٘ محمد. ) .14

 .73-44(، 4)38ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ، ا٦ع١ِ٩خ فٟ مٛء ثؼل اٌّزغ١شاد اٌّؼبفشح. 

 رؤص١ش ؽجىخ ا٦ٔزشٔذ ػٍٝ اٌّشا٘م١ٓ فٟ ا٤سدْ "دساعخ ِغؾ١خ"(. 2017اٌشؽ١ذاد، عّبٔب محمد ػٍٟ. ) .15

 ]سعبٌخ ِبعغز١ش ِٕؾٛسح[. عبِؼخ اٌؾشق ا٤ٚعو.

(. اٌزشث١خ ا٤عش٠خ ٚػ٩لزٙب ثبٌّٛاهٕخ فٟ ظً اٌؼقش ٕٕ٘ٓسمب، خٍٛد ٚٔٛفً، سث١غ ٚفمش، ِٕٝ. ) .16

 .٢ٕٗ-٢ٖٙ(، ٢٘)ِٔٔغٍخ اٌجؾٛس فٟ ِغب٨د اٌزشث١خ إٌٛػ١خ، اٌشلّٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ سثبد ا٤عش. 

(. أعب١ٌت اٌزشث١خ ا٤عش٠خ ٔؾٛ اٌّشا٘مخ ا٢ِٕخ ِٓ ِٕظٛس اٌخذِخ 2022اٌش١ِؼ، ؽٛس٠خ ِؾّٛد. ) .17

 . 62-37(، 21، )ِغٍخ اٌمشهبطا٨عزّبػ١خ اٌٛلبئ١خ. 

عزّبػٟ ػٍٝ اٌؼ٩لبد ا٤عش٠خ (. رؤص١ش ِٛالغ اٌزٛافً ا٨ٕٕٔٓعؾبسٞ، ِقطفٝ ٚثٛ٘ذح، خ١ش اٌذ٠ٓ. ) .18

 .٢ٕ-ٔ٘(، ٘ٔ) ِٔغٍخ اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد اٌؼ١ٍّخ،دساعخ ١ِذا١ٔخ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ ا٤عش فٟ ٠٨ٚخ ِذ٠خ.  -

 . اٌّىزجخ اٌؼقش٠خ.ر١غ١ش اٌىش٠ُ اٌشؽّٓ فٟ رفغ١ش و٩َ إٌّبْ(. 2018اٌغؼذٞ، ػجذاٌشؽّٓ ٔبفش. ) .19

(. دسعخ ٚػٟ هٍجخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ثّمِٛبد ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ 2024اٌغٍّٟ، ػجذ اٌّؾغٓ ؽنبك. ) .20

 .502-461(، 90، )ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خِٓ ٚعٙخ ٔظش ص٩ِئُٙ. 

(. دٚس ا٤عشح فٟ ؽفع ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ ِٓ خطش اٌغضٚ اٌفىشٞ. 2017اٌغ١ٍّبٟٔ، ِٕبي فبٌؼ. ) .21

 .505-479(، 87، )دساعبد ػشث١خ فٟ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ

(. رقٛس ِمزشػ ٌزفؼ١ً اٌذٚس اٌشلبثٟ ٌٍٛاٌذ٠ٓ فٟ رؾم١ك اٌغ٩ِخ اٌشل١ّخ 2022ٟ، ص٠ٕت محمد. )اٌغّبؽ .22

-1(، 24، )اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌى١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍطفٌٛخ اٌّجىشحٌطفً ِب لجً اٌّذسعخ فٟ مٛء ِزطٍجبد اٌؼقش اٌشلّٟ. 

91. 

(. فٍغفخ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ فٟ مٛء اٌفىش اٌزشثٛٞ ا٦ع٩ِٟ )دساعخ رؾ١ٍ١ٍخ(. 2021ؽٍجٟ، أِبٟٔ ؽٍجٟ. ) .23

 .27-3(، 113، )ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ

 . ِىزجخ آفبق ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ: فٍغط١ٓ.ا٦ؽقبء اٌزشثَٛٞ(. ٢ٕٔٓفبفٟ، ع١ّش) .24

١خ ٌذٜ ر١ِ٩ز (. أعب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌذ٠خ ٚػ٩لزٙب ثمٜٛ اٌؾخقٕٕٗٓاٌقبٚٞ، دا١ٌب ٚثىش، أعّٙبْ. ) .25

 ٢ٗ.-ٖ(، ٕ)ٔاٌّغٍخ اٌؼشث١خ ٌٍقؾخ إٌفغ١خ ٚػٍَٛ ا٦ػبلخ، اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ )دساعخ ِمبسٔخ(. 

(. عٛدح اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌٛاٌذ٠ٓ ٚا٤ثٕبء فٟ مٛء ثؼل اٌّزغ١شاد 2020ِٕبي ػجذ إٌؼ١ُ محمد. ) ،هٗ .26

 .133-89(، 4)30ِغٍخ ک١ٍخ اٌزشث١خ، اٌذ٠ّٛعشاف١خ. 

(. دٚس اٌؾٛاس ا٤عشٞ فٟ رى٠ٛٓ ؽخق١خ ا٤ثٕبء ِٓ ٚعٙخ 2019ثٕذ ػٍٟ ثٓ عؼ١ذ. )آي ػبصة، ِٕٟ  .27

  .985 - 1943(، 108)6ٔظش ا٤ِٙبد. ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ ثبٌّٕقٛسح، 

(. دػٛح اٌّشا٘م١ٓ فٟ اٌؼقش اٌؾبمش أ٘ذافٙب، ِٛمٛػبرٙب، 2021ػجذاٌشؽّٓ، محمد ػجذاٌٌّٛٝ. ) .28

 .740-625(، 40)40ِغٍخ و١ٍخ أفٛي اٌذ٠ٓ ٚاٌذػٛح ثبٌّٕٛف١خ، ف١ٍ١خ. أعب١ٌجٙب، ٚٚعبئٍٙب دساعخ ٔظش٠خ رؤ

(. دٚس اٌزؼ١ٍُ اٌذ٠ٕٟ فٟ ثٕبء اٌؾخق١خ ٚاٌؾفبظ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ 2015ػجذاٌشصاق، ػجذاٌشصاق أؽّذ. ) .29

 .1022-985(، 2، )إٌذٚح اٌؼب١ٌّخ ٌٍؾجبة ا٦ع٩ِٟا٦ع١ِ٩خ. 

(. ا٤ثؼبد اٌزشث٠ٛخ ٌزؾم١ك رآٌف اٌّغزّغ اٌّغٍُ فٟ مٛء 2019اٌؼغ٩ْ، فٙذ ثٓ محمد ثٓ ػجذالله. ) .30

 .620-581( ،20)5ِغٍخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزشث١خ،اٌّزغ١شاد اٌّؼبفشح "دساعخ رؤف١ٍ١خ". 

(. دٚس ػٍُ اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ فٟ رؼض٠ض ا٨ٔزّبء ٧ٌع٩َ ٚاٌّؾبفظخ ػٍٝ 2021اٌؼذعبٟٔ، ثذٚس ػجذالله. ) .31

 .363-326(، 34)2ؽ١ٌٛخ و١ٍخ اٌذػٛح ا٦ع١ِ٩خ، ا٠ٌٛٙخ. 

اٌّغٍخ اٌذ١ٌٚخ ٌٍغخ (. اٌٍغخ اٌؼشث١خ ٚاٌزؾذ٠بد اٌّغزمج١ٍخ فٟ ػقش اٌشلّٕخ. ٖٕٕٓػٍٟ، ػّبس ِبمٟ. )  .32
 .285-265(، 1)2اٌؼشث١خ ٚاٌذساعبد ا٦ع١ِ٩خ، 
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ا٘م١ٓ ٌٛعبئً اٌزٛافً (. ا٤ثؼبد ا٨عزّبػ١خ ٨عزخذاِبد اٌّش2018اٌؼّشٞ، ػجذ اٌشؽّٓ ػجذ الله. ) .33

ِغٍخ عبِؼخ اٌٍّه ػجذاٌؼض٠ض، ا٨عزّبػٟ دساعخ ٚفف١خ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ هٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّذ٠ٕخ عذح. 
26(3 ،)139-171. 

ِغٍخ اٌٍغخ اٌؼشث١خ، (. اٌزؾذ٠بد اٌزٟ رٛاعٗ اٌٍغخ اٌؼشث١خ فٟ ػقش اٌشلّٕخ. 2022ػ١غبٚح، ١٘ٚجخ. ) .34
24(1 ،)225-249. 

 . داس اٌىزت اٌؼ١ٍّخ.ػٍُ ٔفظ إٌّٛ ِٓ اٌطفٌٛخ اٌٝ اٌّشا٘مخ(. 2015أؽّذ. )غشاة، ٘ؾبَ  .35

(. أ١ّ٘خ رؼض٠ض ا٠ٌٛٙخ ا٦ع١ِ٩خ فٟ إٌّب٘ظ 2022اٌمؾطبٟٔ، ٘بعش ػٍٟ ٚاٌؾبسصٟ، ػجذاٌشؽّٓ محمد. ) .36

 .82-67(، 34، )اٌّغٍخ اٌذ١ٌٚخ ٌٍؼٍَٛ ا٦ٔغب١ٔخ ٚا٨عزّبػ١خِٓ خ٩ي اثشاص عٙٛد اٌؼٍّبء اٌّغ١ٍّٓ. 

اٌزشاس إٌجٛٞ ٚرؾذ٠بد اعزذاِخ اٌز١ّض فٟ ػقش (. 2022أوزٛثش 6-5اٌمقبؿ، ِقطفٝ ؽٕفٟ. ) .37
 ]اٌّغزخٍـ[. اٌّئرّش اٌذٌٟٚ إٌجٛٞ اٌضبِٓ، ِب١ٌض٠ب. اٌشلّٕخ

سإٜ ِغزمج١ٍخ فٟ اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ ٌٍطفً اٌؼشثٟ فٟ مٛء رؤص١ش ). 2021ِب24ٛ٠ وبًِ، ٕ٘بء ػجذإٌّؼُ. ) .38
]ػشك ٚسلخ[. ثؾش ِمذَ فٟ ِئرّش اٌزؾٛي اٌشلّٟ ٚآفبق عذ٠ذح ٌزشث١خ ٚرؼ١ٍُ اٌطفً ِزغ١شاد اٌزؾٛي اٌشلّٟ 

 فٟ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح، إٌّقٛسح، ِقش. 

ؽ١ٌٛخ و١ٍخ ٌّشا٘م١ٓ دساعخ رطج١م١خ. (. إٌّٙظ إٌجٛٞ فٟ اٌزؼبًِ ِغ ا2017اٌٍقبفّخ، ػبدي ؽشة. ) .39
 .1824-1789(، 7، )اٌذساعبد ا٦ع١ِ٩خ ٚاٌؼشث١خ

]ػشك ٍِخـ[. اٌّئرّش  اٌٍغخ اٌؼشث١خ اٌؼمجبد اٌزٟ رٛاعٗ ، أوزٛثش(. 2022ِبمٟ، ػّبس ػٍٟ. ) .40

 اٌذٌٟٚ ٌٍغخ اٌؼشث١خ ٚاٌذساعبد ا٦ع١ِ٩خ، اٌش٠بك.

]ػشك ٍِخـ[. اٌّئرّش اٌذٌٟٚ  اٌٍغخ اٌؼشث١خ ١ِّٚضارٙب أ١ّ٘خ ، ١ٌٛ٠ٛ(. 2022ِبمٟ، ػّبس ػٍٟ. ) .41

 ٌٍغخ اٌؼشث١خ ٚاٌذساعبد ا٦ع١ِ٩خ، اٌش٠بك.

(. أصش ٚعبئً ا٦ػ٩َ ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ اٌضمبف١خ ٌٍؾجبة اٌغبِؼٟ 2019ِغبٟٔ، ثبد٠ظ ِٚشاصلخ، عبسح. ) .42

–13(، 2)4ش٠خ ٥ٌِٓ ا٦ٔغبٟٔ، اٌّغٍخ اٌغضائ. -ثبرٕخ -دساعخ ١ِذا١ٔخ ػٍٝ هٍجخ عبِؼخ اٌؾبط ٌخنش -اٌغضائشٞ 

30. 

(. اٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ فٟ اٌّغزّغ اٌّقشٞ فٟ ظً اٌؼقش اٌشلّٟ: سإ٠خ ِمزشؽخ. 2022محمد، عؾش محمد. ) .43

 .168-134(، 9)38ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ، 
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 .404-343(، 104)2ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ، اٌٛاٌذ٠خ فٟ مٛء رٛع١ٙبد اٌمشآْ اٌىش٠ُ ٚاٌغٕخ إٌج٠ٛخ. 
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