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 الملخص

تتأثر بما يجرر  مرت تعراعبي بريت منتهماتهرا الا رري  فهي تمثل المرآة ركناً رئيسياً ومهماً في البناء الاجتماعي، 

اطعالها، فهي مطالب  بالتأثير فيهم دعماً لحياة ناجح  و ليم ، وبيت ما تهاجهه مت معرقبي تؤثر على عبقتها مع 

لذا فأن  بم  المجتمع مرههن  بدور المرآة فيه، إذ تعكس الاهمي  التي تحتلها المرآة في المجتمع  هاء كانر  أم  

 اصرر  إذا مو مبنرر  او م رر  اوً "وجرر أ، فالرردور المنررهط بهررا يترتررم عليرره تحمررل المسررؤولي  المل رراة علررى عات هررا و

التعرر  ، وقيرا  التحسرس الأمرهمي لردر الارامرل، ويسرتهد  البحرا الحرالي اصبح  هي المعيل لأفرراد ا ررتها

، فررأكثر(- ررن   03(  ررن ، )01-03(  ررن ، )91-91)علررى التحسررس الأمررهمي لرردر الارامررل تبعرراً لمت يررر العمررر 

( ارملرر  مررت 953وقررد بل رر  عينرر  البحررا )،  (9399)الزبيررد ،  وتح ي رراً لأهرردا  البحررا تبنرر  الباسثرر  م يررا 

وبعد معالجر  البيانراي اسئرائياً وا رت راق صردا الأداة وثباتهمرا، وال رهة التمييزير ، ، محافت  ب داد جانم الكرخ

، ومن هنرا  فرروا فري بالتحسرس الامرهمي مت الارامل يتئرعت من مفراد العين  :تهصل  الباسث  الى النتائج التالي 

علررى هرذل النتررائج  (  ررن ، وبنراء  91-91وصرال  المته ررلأ الأعلرى وهرره العمر  العمريرر  الأولرى )التحسرس الامررهمي 

 مت التهصياي والم ترساي. مجمهع وضع  الباسث  

 

 .الا رة، التحسس الامهمي، الاراملالتحسس، الامهم ، الكلمات المفتاحية: 
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ABSTRACT 

The woman represents a major and important pillar in the social structure. She is 

affected by the interactions that take place between her family systems and the 

obstacles she faces that affect her relationship with her children. She is required to 

influence them in support of a successful and healthy life. Therefore, the safety of 

society depends on the role of the woman in it, as it reflects the importance The role 

that a woman occupies in society, whether she is a “mother, daughter, sister, or wife.” 

The role assigned to her entails bearing the responsibility placed on her, especially if 

she becomes the breadwinner for her family members. The current research aims to 

measure maternal sensitivity among widows, and identify maternal sensitivity among 

widows. According to the age variable (19-29) years, (30-39) years, (40 years and 

above), and to achieve the research objectives, the researcher adopted the scale (Al-

Zubaidi, 2021), and the research sample reached (150) widows from Baghdad 

Governorate, next to Al-Karkh, After processing the data statistically and extracting 

the tool’s validity, reliability, and discriminatory power, the researcher reached the 

following results: that the sample’s widows are characterized by maternal sensitivity, 

and that there are differences in maternal sensitivity and fit the upper average, which 

is the first age group (19-29) years, and based on this Results: The researcher 

developed a set of recommendations and proposals. 
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 مشكلـــة البحث 
الأ ر ، ومت ثم التنتيم  مت الركائز الأ ا ي  التي تساعد على تما كيعد إن تكامل وتكهيت البناء الأ ر  

ويشمل البناء الأ ر  الأب والأ  كما  على الأداء الاجتماعي السليم لهظائعه الاجتماعي ،الحعاظ على قدرته، و

و ارجي  كما يحدث في سال  نضج العرد، فإن تحهلاي  والأ رة كالكائت الحي تتعرض لأ"ماي دا لي  والأبناء،

الأ"ماي التي تعترض وتهز التما ك الأ ر  ف دان مسد مكهناتها، مما  مهم  تحدث في سياته، ومت م طر

تعرض المرمة من الاجتماعي ، كما داء الععال لهظائعها ويعرضها لبنهيار ويعهقها عت الأ ينعكس على تما كها

مت ولا شك ، الت يراي التي تطرم على الحياة الزوجي  بشكل عا  وعلى الزوج  بشكل  اص مت مهم هذل للترمل

بيعي من لرجل ومدر هذا الاعتماد، ومت الطا  طهرة هذا الت ير وصعهبته ترتبلأ بدرج  اعتماد المرمة علىمن 

 وتشعر بالانكسار وال يب  اسياناً، من تتحمل هذا الهضع الجديد تشعر المرمة في هذل الترو  بأنه مت المستحيل

تتكيف معه  عليها من نعليها، فأبدور جديد  مت اجل ال يا  دورها ال ديم عتتعلم قهاعد جديدة وتنسلخ  الىوتتحهل 

قد ت ه  المرآة اسياناً برفض هذا ، وبالمها  المنتترة منها والمناط  بها على مكمل وجهبسرع  و ههل  لكي ت ه  

تمامها التي مت درج  اهتزيد سلبي ، الا تسب  ووال ضهع لحال  الحزن يؤد  بها الى الرفض هذا نتيج  الدور و

 . ريت مت الم ربيت و اص  الأبناءهجه إلى الآت

الطري   التي تربى فيها ( في درا   لها على مجمهع  مت فتياي في الجامع  الى من 9199ف د بين  منجريس  )

مقل  تجعلهممما ،  ل المجتمعام درهادوا في ا تيارسري  تتر  لها الاناث والحري  النسبي  التي يحئلهن عليها 

سياتها المست بلي   هاء الزواجي  او  تجعلها مكثر قبهلاً للأدوار الم تلع  التي تطرم علىاع الأدوار، ولئرعرض  

 .(0-0 ، ص9399العملي  )الاغا، 

ً يحتمل من تئب  المرمة مرمل  مكثر مت سدوث الترمل بيتف الرجال، ويرجع ذلك إلى  عي كل المجتمعاي ت ريبا

تؤد  الى سدوث اة الزوق تتسبم فإن وف عبوة على ذلك، ففياي بيت الرجال عنها بيت النساءارتعاع نسب  اله

تهدد نسيج المجتمع،  فهذل المشكبيتعانيها النساء بسبم ف دان المعيل الأول لهم وللأ رة مشكبي المت مجمهع  

الا رة، العامهد الأ ا ي لبناء هي و لنشأة وتكهيت الأطعالالمدر   الأولى باعتبارها الا  تؤثر على دور و

 ، اصوالنساء العربياي بشكل  العراقي  بكرة المرمةلتي تعاني منها الاجتماعي  االمشكبي  الترمل مت مشكل ف

 فأثار ،لمجتمعالبنائي ل نسيجال مشكبي تهددالهذل من و ،حدث فيها الئراعايفي المجتمعاي التي ت وبالأ ص

 في المرتب  الثاني ، وبالمرتب  الاولى منعسهتالنساء على تؤثر الأولى عليها نتائج عدل وفي المرتب   ت عالترمل 

إذ العراقي، تعيشها المجتمعاي وتحديداً المجتمع رو  التي تالفي ظل  والأ رة الاطعالنشأة وتكهيت على تؤثر 

الإرهابي  أداعشأوذلك بسبم ما شهدل المجتمع العراقي مت اسداث وا رها اسداث بالتعاقم  الترمل ظاهرةا ذي 

 .في العراا، والتي  اهم  بزيادة عدد الارامل مت نتائج  لبي  على النساء تحديداً  عكستهوما 

مت مكثر عند النساء  حدث الترملي ، إذتتحمل في كل المجتمعاي( الى من المرمة 9399)الاغا،  د اشاري درا   ف

اة الزوق تتسبم في وجهد مجمهع  مت الط ه  والشعائر الأكثر تع يداً بسبم إن وفف عبوة على ذلكف ،الرجال

، ص 9399، الاغاللأ رة كلها )تمع منها تترتم على وفاته، وتعد وفاته  سارة لا تعهض يرر المج الآثار التي

99.) 

ومنهم لديهم الأطعال قادرون على اجتيا" المشكبي، ومت الأ طاء التي طرسها العلماء في اعت ادهم الى من 

ت ص عبقاتهم الأ ري  مو  منهم لا يعانهن مت م  مشاكل مو معهقايت طيلأ بشكل دائم، كما إمكاني  تؤهلهم لل

سرمانهم مت الاب مو الأ لهب ال اطئ مو الع لي  الثابت  غير المرن  للأ  في التعامل معهم، قد يؤثر في مداء 

، (5، ص 9399الزبيد ، ) ويع دهم التميز والإبداع وي عي سما همإنتاجهم وي لل إبداعهم  مت الأطعال وي عض

ترد بها الأ  على إشاراي تنتبه و: السرع  التي هما بمت يريت اثنيتيتأثر  الأ  له  التعلق  ومدر تحسس لذا فأن 

الئ ير، وشدة عملي  التعاعل التي ت ه  بيت الطعل والأ ، وتتميز ا تجاباي الأ  التي تهفر لئ يرها عبق  آمن  

 للإشاراي الئادرة عت ص يرها.ص اء إمكثر ، فتكهن مكثر سسا ي  ولا تؤمت مثل هذل العبق عت ن تِيرتها التي 

العبق  فأنها تؤثر على  لإشاراي طعلهاتي تتجاهل تعابير وإشاراي طعلها وتستجيم بشكل متأ ر لهذل افالأ  ال 

مشاعر ال لق ؤد  الى  لق يمما  ،اذ لا يعر  الطعل ما يمكت من ينتتر منهابيت الا  والطعل،  الآمن 

ومدر  ،تي يتهرن تئرفاتهت في عبقاتهت مع مطعالهت ومع الأ رةي اللهابينما الأمها ،لدر الطعلوالاضطراب 

له درا    اشاريبينما (، Dweck, 2007, p.212) في ذكائهم تأثيرها في  لهكهم وعبقاتهم وش ئيتهم ستى

ً في الحياة المدر ي  ولا  من هنا  مطعالاً الى  (Low & Rim, 2009)وريم  في سياتهم لم يح  ها نجاسا
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ً  الحياة ئائص في به تشاالالاجتماعي ، على الرغم مت   ريت، ولكنهم ا تلعها معهم بالأطعال الا الأ ري  قيا ا

بينما كان ، لهم  ص معامل  الأ وبالأ التي كان لها مثر واض و لهم، الهالديت معامل في في الحياة الأ ري  و

والذ  كان  عبقاتهم مبني  على الذيت ليس لديهم قدرة على الإبداع والتجديد مو الضععاء الأطعال العاشلهن 

على م س وقهاعد ثابت  لا  مبنيووجا  جداً بأ لهب قاٍ  لهم الشجار وال بفاي، وكان  معامل  الأ  

 .(Dweck, 2007, p.335)تت ير

  ماهي درجة التحسس الإجابة على التساؤل الآتي: ما تقدم تبرز مشكلة البحث الحالي في ومن خلال

 ؟الاراملالأمومي لدى 

 

  أهمية البحث 
ً في الع د الا ير مت هذا ال رن وذلك مت اجل رفع  ش ل  قضايا المرآة الأ يرة ف د في الآون و اهتماماً  اصا

دا ل الا رة او دا ل المجتمع،  هاء المرآة " اهمي  الدور الذ  ت ه  به ارومع اب، والاجتماعي مستهاها الث افي

 مثراً  بشكل  اصقي ارعاي العربي  عام  والمجتمع العللترو  الاقتئادي  والسيا ي  والث افي  للمجتم وقد كان

مت الاهتما  ببعض  اً مزيد تهجيهالذ  تمار ه المرآة في  دورالو"يادة الاهتما  ب ،في "يادة الاهتما  ب ضايا المرآة

وال درة على مهاجه  استياجاتها دا ل ة مت ال هالمزيد منحها  بل وذلك مت ، قل  الاهتما مت  العماي التي تعاني

 المجتمع بما يسم  لها بالتعاعل الايجابي والبناء دا له.

ا بما يجر  مت تعاعبي بيت منتهماته منها تتأثر كمافي البناء الاجتماعي، ومهماً ة تمثل ركناً رئيسياً آرن المإذ م

ناجح   اةحياً لدعم مثير فيهمطالب  بالتأ هيف، عبقتها مع اطعالهاعلى  ما تهاجهه مت معرقبي تؤثرالا ري  وبيت 

ة في المجتمع  هاء آرالم تعكس الاهمي  التي تحتلهاإذ ة فيه، آر بم  المجتمع مرههن  بدور المن فألذا ، و ليم 

و اص   المسؤولي  المل اة على عات ها يترتم عليه تحمل المنهط بهاالدور ف ،أ   اوً "وج م  مو مبن  او مأكان  

مت مهم مسد ، ونرر من و(0، ص 9395)مركز مبحاث الامهم  والطعل،  ا رتها المعيل لأفراداصبح  هي  إذا

الث   واكتساب بأنعسهم  مساعدة مطعالها على اكتساب الث   والمحهري  التي ت ه  بها الأ  هي الأدوار المهم 

ً مهماً وضالث   ممراً لذا تعد يؤدونها في الحياة، بالأدوار التي  الش ئي  بناء علي  ويترتم  ،رورياً للأفراد جميعا

اكتساب مهاراي في ص ل قدراتهم كما يحاولها  ،تطهرهم ونمههم السليمبئهرة  ليم  للأطعال إذا سافتها على 

 متلكهنها.نهم يبأجديدة لم يكهنها يعرفهن 

الئعاي التي لا يعرفها مولادهت  يعرفت اللهاتي تهض  بعض التجارب إن مفضل الأمهاي هتومت جانم ا ر 

شاط على بناء الث   ، ويعملت بنفي قدراي الاطعال الأماكت ال عي  في بعض الأسيان تحدد الامهاي ،منعسهم عت

ت ع لي  الأ  تعمل بشكل م تلف تماماً عالى من لذا يتم الإشارة ، وتطهيرها مساعدتهم على إدراكهالدر مطعالهت و

، منعتحيت لتعلم م  ممهر جديدةالأطعال يكهن وعادةً ما  ،وذلك نتيج  لعارا العمر وال برة ع لي  الطعل الذ  يتعلم

سل على يركزون منهم كما تعلم ما يشعرون به بشكل كبير، رغبتهم في على تعتمد ان قدرة الكبار في سيت 

هنا  فكرة م رر فاعل  بعهم ع لي  الأمهاي، نا  نتيج  تعهد عليهم بالعائدة، فتكهن هوتحسيت مدائهم، و المشكبي

 .(01، ص 9339)الشربيني وصادا،  في نشأة اطعالهت مت العشلوهي منهت يحذرن 

في  يالحجر الأ ا مضاف  الى منها تعد  هي  مع الأ ، اله تعبق بت ييمي ه  الطعل  بل السن  الأولى  أنفلذا 

الع دة العاطعي  للحم هي  لب مفضل مرشد ومن وت تلف الطرائق ملتي تتبعها الأ  للنههض بمهامها، كما تها"نه، 

تئب  الممار   الإيجابي  النشط  لهذا الحم صعب  مكثر فأكثر مع مرور الزمت، فالطعل الذ  كان في ف ،الأمهمي

العردي ، وبعدد كبير مت  امتطلباتهوالبداي  جزءاً منها يهجهها الآن كعرد لا يكف عت ا ت بليته بكل منهاع 

متاهر العسيرة على العهم، والوالئعب  و  وسياته ال الي النعسي المستمر، فالنمه  الئعهباي النمطي  والطارئ ،

ن تكهن متهيأة في م مهم  الأ من ، ولتطهرولطعل مت مراسل نمه اكل مرسل   على  تعبرالمت يرة لحياته العاطعي  

والبشعهري  من تأثير ردود الععل العاطعي   الى أبهرلين ها أترر مت جانم ا ر با تمرار وبحال  إنذار، و

المهم كان الطعل هه المتل ي وهه الجزء النشيلأ و اذإ ،المشكبي النعسي  للطعل التأثير في   فيدر الاا الشعهري  لو

تنطلق منها الردود الانععالي  محط  با ومر ال هذل الأثناء تكهن في الا  الذ  يستمد مفكارل مت الأ ، فأن 

 .(Meins, 2002, p.15) الى الطعل العاطعي 

ي النمه الاجتماعالتنهع ومهم  في و ي العبق  بيت الأ  والطعل بمثاب  ركيزة م ا من  ف د مجمع الباسثهن على

التعاعل بيت الطعل والأ  يشمل ال البي  العتمى مت تجرب  الطعل اليهمي ،  والانععالي المبكر عند الطعل، فأن
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 Costaالتنتيف والمداعب  )او  ويحدث هذا التعاعل في لحتاي مهم  جداً بالنسب  للطعل كعتراي ال ذاء مو اللعم

& Kilack, 2005, p.11،)   و"مبئهاانسهرث وبين (Ainsworth et al, 1971 ) ال هي   من التشابهايالى

في البي  مو في اله لأ  هاء  ريب  الهضعي  الومبست  الطعل في  والسله  الانععالي، الاجتماعيبيت السله  

، فأ  الطعل ذ  التعلق الآمت تبدو مكثر ترتبلأ إلى سد كبير بسله  الأ  متالعروا العردي  في التعلق الآفالأ ر ، 

تعبيراً عت  مكثرتكهن ومساندة عند تعرضه لمشكل  ما، و سسا ي  في ا تجاباتها لإشاراي الطعل ومكثر دعماً له

، فالطعل ذو ل ير آمتاذ  التعلق م  الطعل بالم ارن  مع اندماجاً في سياة الطعل تكهن مكثر عهاطعها وانععالاتها، و

 ً ً في  لهكه  ريم للههل  الاولى، المت غيرل عند مهاجه   التعلق الآمت يكهن مقل اضطرابا ويبد  تنهعا

 .(Ainsworth, 1987, p.33)يسم  له بالاتئال مع ال ريم الاجتماعي، الذ  

مثناء فترة طعهلتهم سسا ي  عالي  لدر الأطعال تجال الا  التي بين   (Ward,2001بينما اشاري درا   وارد ) 

ً مت مولمك  ، فإن فهمه ن يئب  البالغ مسد الهالديت نعسهمجرد مالذيت عانها مت ممهاي مقل سسا ي ، فبمكثر ممنا

وتشير بعض الأبحاث إلى من الأمهاي البال اي يتهرن سسا ي  ا ي  الأ  يؤثر في نمه الأطعال، كما ال اص لحس

طعال معدل ذكاء ومستهر قراءة مقل مت ممهاي المراه اي اللهاتي قد ينجبت مطعال يتمتعهن بمكثر للأطعال مت الأ

 .((Woodward et al. 2001, p.180 الأمهاي البال اي

  بالآتي:والتطبيقية النظرية بحث الهمية اوتتجلى 
ومساعدتهم على  ،الأمهاي لأطعالهمالامهمي لدر حسس التعر  على التالناسي  النتري ، تسهم في فمت  .1

سركاي وإيماءاي وتعابير مطعالهت، وتتهر في  يعسرنمت مسا يس ومشاعر وإمكانياي  امتبكهممعرف  مدر 

ل مع طعلها وفي إبرا" وظههر ش ئي  الأ  الح ي ي  في التعامل والتعاعوالعمر والمكان  الاجتماعي  ودور الحياة 

 تعسير استياجاته.

علمي جديدة لمكتباي علم النعس، وذلك مت  بل اعداد م يا  للتحسس لناسي  التطبي ي ، تعد إضاف  بينما مت ا .0

 . المجتمع متمنه في تطبي ه على عيناي م تلع   والا تعادةالأمهمي، 

  

 أهداف البحث 
 :الى يهد  البحا الحالي

 .الارامل التحسس الأمهمي لدرقيا   .9

 (  ررررن ،01-03) ررررن ، ( 91-91) العمررررر تبعرررراً لمت يررررر الارامررررلالتعررررر  علررررى التحسررررس الأمررررهمي لرررردر  .9

 فأكثر(. - ن   03)

 

  حدود البحث 

 .9390للعا  ، في مدين  ب داد الأراملالنساء ب يتحدد البحا الحالي

 

 تحديد المصطلحات 

 التحسس الأمومي (Maternal Sensitivity) 

  من:كل  وقد عرفه

 ((Ainsworth,1987نسورث يأ .1

والا تجاب  لها على العهر  لطعلها،قابلي  الأ  على إدرا  وا تنتاق المعنى الكامت وراء الاشاراي السلهكي  

ً مت الطعهل  وصهلاً إلى مرسل   وبشكل منا م ويؤثر هذا التحسس في نمه الانسان في مراسل الحياة جميعها

 (.Ainsworth, 1987, p.28)البلهغ 

 (Shin,2008) شين .0

على التعر  على تلميحاي الطعل ورصدها وتعسيرها والتئر  نحهها وهذا ما يساعد الا  في  قابلي  الأ 

 (.Shin, 2008, p.304) التعاعل مع طعلها بشكل متبادل وايجابي

  اينسهرث تعريفتبن  الباسث  ل د (Ainsworth,1987)  على اطارها النتر . اعتمدي لأنهاوذلك  

  لأمهميم يا  التحسس الى ع المستجيب الدرج  الكلي  التي تحئل عليها  يتمثل في :الإجرائيالتعريف. 
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 الإطار النظري
 ( مفهوم التحسس الأموميSensitivity Maternal) 

ونعني بالتحسس الأمهمي هه قدرة الأ  على إدرا  وا تنتاق المعاني مو المعنى الكامت وراء الإشاراي السلهكي  

الا تجاب   ريع  بشكل منا م، إذ تؤثر هذل الحسا ي  على نمه الطعل في جميع التي يئدرها طعلها، وت ديم 

مراسل الحياة التي يمر بها مت الطعهل  وصهلاً به إلى مرسل  البلهغ، فالأمهاي يعداً الأكثر تحسساً و اص  

ً يكهن ل ً ومعرفيا ديهم تحسس، على اللهاتي يكهن لديهت مطعال، فالأطعال الأكثر صح  والأفضل نمهاً اجتماعيا

العكس مت مولمك الاطعال الذيت ليس لديهم تحسس، م  من  تحسس الأ  يؤثر على ش ئي  الطعل مت الناسي  

 النعسي ، وستى عندما يكهن كبيراً وبال اً 

(Bretherton&Munholland,1999, p.35) 

الأمهمي، وذلك في نمه مطعالهم، ف د عندما يئب  الأولاد مكثر رشداً، فأن ذلك  ه  يؤثر على فهمهم للتحسس 

اشاري بعض الابحاث إلى من الأمهاي البال اي يتهرن تحسساً مكثر مت الأمهاي المراه اي البئي قد ينجبت 

بدورهت مطعالاً بمعدل ذكاء مقل ومستهر قراءة مقل مت مطعال الأمهاي البال اي، وهنا  طرائق م تلع  لت ييم 

 (.Denckla, 2007, p.19) ق ا ت دا  المبست  الطبيعي تحسس الامهاي، وذلك عت طري

ويمكت الإشارة هنا الى من اول مت وصع  التحسس الأمهمي عالم  النعس الأمريكي  مار  د   ساتر مينسهرث 

(Mary Ainswoth  لدي في موهايه في الأول مت ديسمبر عا ( وهي عالم  نعس تطهر  ممريكي  الجنسي ، وا

(  وتم وصع  في نتريتها، بعد من 9191تحدث  عت معهه  التحسس الأمهمي في عا  )، وهي مول مت 1913

لاست  ذلك في عدة درا اتها تجريبي  بيت الا  وطعلها، وقد عرف  التحسس الامهمي بأنه قدرة الأ  على إدرا  

اث إضاف  علمي  إشاراي وايماءاي طعلها واتئالاته، وفهمها وتعسيرها على نحه منا م، وتم التعديل  مو اسد

( اللذان اشارا الى من Carln& Broon, 1995على يد العالم كارل وبرون ) على معهه  التحسس الامهمي

التحسس الامهمي هه قدرة الأ  على التعر  على إشاراي الطعل ونبراي صهته والايماءاي ال اص  والئادرة 

 (.Shin ,2008, p.65تها بدق  )عت الطعل با تمرار، والعمل على تعسير تلك الإشاراي ومراقب

وفي سديثنا عت اهم الإضافاي العلمي  و اص  التي اضافتها عالم  النعس الأمريكي  مار  د   ساتر مينسهرث 

(Mary Ainswothبالتعديل على نتريتها الساب  ، والمعروف  الان ب ) نتري  انيسهرث المطهرة للتعلق في

(، إذ ارجع  جذور التحسس الأمهمي بشكل  اص إلى Mary Ainsworth, 1999-1913) التحسس الأمهمي

نتري  التعلق مع تحهيل تركيز التحليبي النعسي  مت الأفراد و اص  البال يت إلى الأطعال، بينما قد اتسع  نطاا 

الدرا اي البحثي  سهل م"واق الأمهاي والرضع وتأثيراي الطعهل  المبكرة على النمه والحمل، كما طهري 

( ما جاء به جهن بهلبي، وعمل  معه ومع "مبئها لل روق بمعهه  التحسس الأمهمي Ainsworthث )منيسهر

وقد ، ومت مجل وصف التعاعل المبتكر بيت الأ  وطعلها الذ  لهسظ مت  بل الدرا اي التجريبي ، 9191في عا  

ميكي  التي تنطه  على قدراي :)العملي  الديناوهي تبين أن هناك أربعة جوانب رئيسة ومهمة للتحسس الأمومي

الا ، تبادل الأ ذ والعطاء بينها وبيت الطعل والانتبال لسله  الطعل، نهعي   لهكياي وردود مفعال الأ  مع طعلها 

والتحسس الأمهمي وديناميكي  ومرن  تت ير بمرور الهق ، ويجم من تكهن الأ  الحسا   قادرة على إدرا  

 عسيرها بشكل صحي ، والتئر  بشكل منا م(.الإشاراي التي يعطيها طعلها وت

أما : الدعم الاجتماعي، تعلق الأ  بالجنيت، الث   العالي  بالنعس، وهناك ثلاثة عوامل إيجابية تؤثر على الطفل

 .Shin, 2008, p.64)اكتماب الأ ، تهتر الأ ، قلق الأ . ) فهي: العوامل الثلاثة الأكثر سلبية وتؤثر سلبيا عليه

  منتم  الأمم المتحدة إلى من الطبيم النعسي بهلبي موض  بكتابه سهل معهه  تعلق الطعل بالأ  الذ  وقد موضح

يحمل عنهان: أسرمان الأمهم أ وقد تم تطهير نتري  التعلق نتيج  لأبحاث بهلبي التي تهض  تعلق الطعل 

الذيت يكهنهن مع م د  الرعاي  بالش ص ذو الحس المرهف الذ  يستجم اليه مت  بل التعاعبي الاجتماعي ، و

بشكل مستمرة لبضع  مشهر تتراوح مت  ت  مشهر إلى عاميت، وبعد إجراء الدرا اي عليهم، وقد بدم بهلبي عا  

( على الترتيم، إذ تحدث عت التعلق 9119-9191بنشر درا   شامل  في ثبث  مجلداي في المدة مت ) 9151

 (.Meins et at, 2002, p.37والانعئال والع دان )

ً في عا  )Ainsworthف د قدم  عالم  النعس التطهر  مار  اينيسهرث ) ( وقد يعز" 9193-9193( بحثا

ً لعدد مت منماط التعلق  دورها الى مهم المعاهيم والأ ا  النتري ، ف دم  معهه  ال اعدة الأمني  وطهري منهجا

لق المشهش( وفي وق  لاسق قدم  إضاف  نمطاً رابعاً عند الأطعال )التعلق الآمت والتعلق الانطهائي والتعلق ال 
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وموضح  التعسيراي  (،9113هه: أالتعلق المشهش غير المنتتمأ، وقد شمل  نتري  التعلق البال يت في عا  )

عبق  الأقران في الأعمار كلها مت سيا )الجاذبي ، والعاطعي ، والجنسي (، وبين  الا تجاباي لذو  الاستياجاي 

 (.Hazan & Shaver, 1987, p.52) الأطعال مو المرضى مو كبار الستمت 

( الى ته يع نطاا المعاهيم النتري ، والته ع في البحهث التجريبي  ف د Ainsworthف د مدي اعمال اينيسهرث )

( بحثاً يعتمد على مبست  "وق مت الآباء وطعل واسد  بل السن  الأولى Ainsworthمجري اينيسهرث )

ل، اعتماداً على صياغ  بهلبي الأولي  للنتري ، بحيا شمل  "ياراي منزلي  ومطهل  مع دراي  بالسلهكياي للطع

في كتاب بعنهانه: )الطعهل  في موغندا(، ف د سددي اينيسهرث  9199في مهاقف معين ، وقد تم نشرل في عا  

(Ainsworthثبث منماط يمار ها الطعل مع رمه" التعلق: أآمت غير آم ) ت، انطهائي غير آمت، قلق مضطرب

 (.Ainsworth et al,1978, p.46غير آمتِأ )

فعند بداي  ظههر النتري  قد  مجمهع  مت علماء النعس ن داً مكاديمياً لنتري  بهلبي ونبذل لمجتمع التحليل النعسي، 

مصبح  نتري  التعلق وذلك مت  بل الانحرا  عما تؤمت به مدر   التحليل النعسي، فعلى الرغم مت ذلك ف د 

هي المنهج السائد الذ  يشرح التطهر الاجتماعي المبكر، إذ تم اعطاء العرص  للعمل على البحهث التجريبي  في 

(، وقد تم تهجيه الانت اد الى نتري  منيسهرث Schaffer, 2007, p.83تكهيت العبقاي الحميمي  لدر الأطعال )

(Ainsworthو اص  فيما يتعلق بجانم ا ) لحسا ي  وجانم التع يد في العبقاي الاجتماعي ، والحديا عت

جهانم ال ئهر التي تسببه التئنيعاي غير المرتبط  مت منماط التعلق، وقد عدل  نتري  التعلق بشكل كبير جداً، 

ف د اصبح  نتيج  للبحا التحليلي ولكت مفكارها مصبح  م بهل  عمهماً، وقد تم ا ت دا  مفكارها في صياغ  

 ,Berlinl et al, 2008السيا اي الاجتماعي  ورعاي  الاطعال، وفي دعم عبقاي التعلق المبكر لدر الأطعال )

p.61.) 

 

 إجراءات البحث

ً للمنهجي  والإجراءاي التي اتبعتها الباسث  في البحا الحالي، فضبً عت تحديد مهم  يتضمت هذا الجزء عرضا

 .اله ائل الإسئائي  المستعمل  فيه

 اولاً: منهج البحث

 مت عدد مت البياناي جمع على يعمل الذ  المنهج وهه )الدرا اي الارتباطي (، الهصعي المنهج الباسث  ا تعمل 

 عت طريق كمي بشكل والتعبير عنها العبق ، تلك قيم  وإيجاد بينها، عبق  هنا  كان  إذا ما المت يراي، وتحديد

 (.053، ص 9339الارتباط )ملحم،  بمعامل يسمى ما

 :ثعينة البح .ثانياً 

مجتمع، م  منها تمثل  ئائص ذلك المجتمع، وذلك لأنها تستعمل الإن عين  البحا تمثل جزءاً مت        

(، ف د قام  الباسث  با تيار عين  بحثها 19، ص 9113لا تئار الهق  والجهد والمال )داود وعبد الرسمت، 

المتساو  مت النساء الارامل مت جانم الكرخ في محافت  ب داد وقد بلغ عددهت بالطري   العشهائي  ذاي الته"يع 

 ( يهض  ذلك:9والجدول ) ن  فأكثر(،  03 ن ،  01-03 ن ،  91-91( ارمل ، مه"ع  سسم العمر )953)

 

 (1الجدول )

 أفراد عينة البحث موزعون تبعاً لمتغير العمر

 العمر ت
 المجموع

1 

 فأكثر-سنة  02 02-01 11-01

52 52 52 152 

52 52 52 152 

 

 

 ث: اً. أدات البحثالث

، ص 9330عر  الم يا  بأنه مداة منتم  ل يا  التاهرة مهضهع ال يا  والتعبير عنها بل   رقمي  )مبه جادو، ي

(، كما ويشير الا تبار النعسي  ومدبياي ال يا  والت هيم إلى وجهد  طهاي علمي  محددة لبناء مداة ال يا  011
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 التي ا تندي إليه الباسث  في وضع م يا ها وتطبي ه المرجعي  المعيار التي يجم من تبدم بتحديد المنطلق النتر 

(Cronbach, 1970, p. 404( ول رض معرف  إجراءاي م يا  التحسس الأمهمي ،)Maternal 

Sensitivity  الإطار  ( للتحسس الأمهمي، كما قام  الباسث  بتبني 9399)الزبيد ، ( قام  الباسث  بتبني م يا

تكهن م يا  التحسس وقد التحسس الأمهمي، ( المعسر لمعهه  (Ainsworth,1987منسهرث  النتر  لــ

في قيا  ف راي الم يا  وتحديد بدائله، ف د وضع   Likert( ف رة، واعتمدي الباسث  طري   95الامهمي مت )

ً تنطبق عليّ الباسث  مدرق  ما ي مما  كل ف رة مت ف راي الم يا  وهي: )تنطبق على دائماً،  تنطبق عليّ ، غالبا

 ً وتم تئحي  الا تجاباي على الم يا  بإعطاء درجاي كالآتي: ، لا تنطبق عليّ مبداً( نادراً، ، تنطبق عليّ اسيانا

لا تنطبق عليّ  ،9نادراً=  ، تنطبق عليّ 0اسياناً= تنطبق عليّ ، 0غالباً= تنطبق عليّ ، 5)تنطبق على دائماً= 

 ابي  مما الع راي السلبي  فتأ ذ التئحي  العكسي.هذا بالنسب  للع راي الإيج، (9مبداً= 

 

 عرض الأداة على المحكمين 

( ف رة وتعليماته 95وللتح ق مت مدر صبسي  ف راي م يا  التحسس الأمهمي بئهرته الأولي  والبال   )

( محكميت9وبدائله، إذ قام  الباسث  بعرض الم يا  على )

،
 

النعسي، مت الم تئيت في علم النعس وال يا  

 ( يهض  ذلك.9%( فأكثر لتحديد صبسي  الع رة، والجدول )80واعتمدي الباسث  على نسب  اتعاا )

 

 (0جدول )

 نسبة موافقة السادة المحكمين لفقرات مقياس التحسس الامومي

 رقم الفقرة ت
عدد 

 الفقرات

عدد 

المحكمين 

 الموافقين

عدد 

المحكمين 

 المعارضين

النسبة 

المئوية 

 للموافقة

مدى 

صلاحية 

 الفقرة

1 

1 ،0 ،6 ،7 ،8 ،1 ،12 ،11 ،10 ،10 ،

10 ،15 ،16 ،17 ،18 ،11 ،02 ،01 ،

00 ،00 ،00 ،05. 

 صالحة 85% ___ 6/7 00

 غير صالحة 122% 7/7 ___ 0 5، 0، 0 0

 اعداد تعليمات المقياس 

عند ت ديمها للمستجيبيت  سرص  الباسث  على ان تكهن تعليماي م يا  التحسس الأمهمي تتسم بالدق  والهضهح

مع مهمي  من تعبر اجاب  المستجيم عت رميه الش ئي وما يعت د مت دون التأثر بآراء الآ ريت، ولا ضرورة 

ً على  ري  المعلهماي التي يثبتها المستجيم، وان الإجاب  لت يطلع عليها مسد  هر الباسث ،  لذكر الا م سعاظا

عر  على مدر وضهح تعليماي الم يا  و ههل  فهم الع راي وتش يص لذلك لا داعي لذكر الا م، ول رض الت

( ارمل ، وتبيت للباسث  من التعليماي كان  20اللبس وال مهض فيها وسساب الهق ، ف د تم تطبيق الم يا  على )

                                                           

 م ماء السادة المحكميت 

 عدنان عبد الرسمت/ الجامع  المستنئري / كلي  الآداب/ قسم علم النعس.م.د. بان  .9

 م.د. سسيت فال  سسيت/ الجامع  المستنئري / كلي  التربي / ارشاد وصح  نعسي . .9

 .د. انئا  الطال اني/ و"ارة التربي / مديري  تربي  ب داد الكرخ الثاني / قسم الاعداد والتدريم/ شعب  البحهث  .0

 والدرا اي.

 .د. قبس سميد فرسان/ و"ارة التربي / مديري  تربي  ب داد الكرخ الثاني .  .0

  . . جههر محي كاظم/ الجامع  المستنئري / كلي  الآداب/ قسم الارشاد والتهجيه التربه . .5

 ديالى.  . . متعر مهد  محمد/ و"ارة التربي / مديري  تربي  .9

ب داد الكرخ الثاني / قسم الاعداد والتدريم/ شعب  البحهث  . . هدر محمد مجيد/ و"ارة التربي / مديري  تربي   .9

 والدرا اي.
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( 5-0معههم  ومن الع راي كان  واضح  مت سيا الئياغ  والمعنى، ومن الهق  الب"  للإجاب  تراوح ما بيت )

 دقي  .

 التحليل الإحصائي لمقياس التحسس الأمومي 

الع راي غير المميزة،   إن الهد  مت هذل الإجراءاي في تحليل الع راي هه الإب اء على الع راي المميزة وسذف

فالم يا  الجيد يجم من يتمتع ب درته على التمييز بيت الأفراد، وقد طب   الباسث  م يا  التحسس الأمهمي على 

 ارمل ، وكما يلي: (953)

 (:Extreme groups methodأسلوب المجموعتين الطرفيتين ) .أ 

يتم في هذا الأ لهب ا تيار مجمهعتيت متطرفتيت مت الأفراد بناءً على الدرجاي الكلي  التي سئلها       

لعينتيت مست لتيت ( t-testعليها في الم يا ، ويتم تحليل كل ف رة مت ف راي الم يا  با تعمال الا تبار التائي )

ول رض إجراء ، (900، ص 9110لا تبار دلال  العرا بيت مته طي المجمهع  العليا والمجمهع  الدنيا )تايلر، 

 التحليل بهذا الأ لهب اتبع  الباسث  ال طهاي الآتي : 

 تحديد الدرج  الكلي  لكل ا تمارة. .9

 ترتيم الا تماراي مت معلى درج  إلى مدنى درج . .9

%( مت الا تماراي الحاصل  على معلى الدرجاي، وتم تسميتها بالمجمهع  العليا والــ 27  الـــ )سددي الباسث .0

%( مت الا تماراي الحاصل  على مدنى الدرجاي على الم يا  نعسه، وتم تسميتها بالمجمهع  الدنيا؛ إذ إنها 27)

وفي ضهء هذل النسب  بلغ ( Mehrens &Lehmany, 1984, p.192تعطينا مكبر سجم ومقئى تمايز ممكت، )

 ( ا تمارة.13عدد الا تماراي لكل مجمهع  )

عينتيت مست لتيت لا تبار العرا بيت مته طي درجاي المجمهع  ل( t-testثم طبق الا تبار التائي )      

جدولي  العليا والمجمهع  الدنيا في كل ف رة، وعدي ال يم  التائي  مؤشراً لتمييز كل ف رة بم ارنتها بال يم  ال

( كان  غير 91، 99وقد كان  الع راي جميعها مميزة في م يا  التحسس الأمهمي عدا الع راي التالي  ) (،9.19)

 93(، وبذلك مصب  م يا  التحسس الامهمي يتكهن مت 91( وبدرج  سري  )0.05مميزة، عند مستهر دلال  )

 ( يهض  ذلك.0ف رة والجدول )

 

 (0جدول )

 لفقرات مقياس التحسس الأمومي بأسلوب المجموعتين المتطرفتينالقوة التمييزية 

 رقم الفقرة

 المجموعة الدنيا المجموعة العليا
القيمة التائية 

 المحسوبة
الوسط  النتيجة

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 دالة 4.844 1.282 2.61 1.301 4.00 1

 دالة 3.021 1.481 2.61 1.155 3.50 2

 دالة 2.127 1.513 2.76 1.633 3.50 3

 دالة 0.100 1.558 3.15 1.598 3.10 4

 دالة 3.628 1.502 2.46 1.442 3.65 5

 دالة 0.800 1.613 2.44 1.614 3.10 6

 دالة 0.805 1.509 3.15 1.446 3.75 7

 دالة 3.585 1.312 2.32 1.585 3.48 8

 دالة 2.426 1.493 3.34 1.000 4.03 9

 دالة 2.924 1.247 2.51 1.331 3.35 10

 دالة 3.073 1.383 1.71 1.522 2.70 11

 دالة 2.908 1.431 3.05 1.358 3.95 12

 دالة 3.298 1.457 2.32 1.499 3.40 13

 دالة 7.954 1.116 2.17 1.235 4.25 14
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 دالة 4.599 1.549 3.00 1.051 4.35 15

 دالة 0.801 1.376 2.39 1.617 3.00 16

 غير دالة 1.202 1.635 3.02 1.739 3.48 17

 غير دالة 0.010 1.341 2.05 1.377 2.50 18

 دالة 4.509 1.386 2.68 1.187 3.98 19

 دالة 6.602 1.058 2.07 1.381 3.88 20

 دالة 3.141 1.510 3.66 905. 4.53 21

 دالة 2.983 1.361 2.44 1.388 3.35 22

 الخصائص السيكو مترية لمقياس التحسس الأمومي 

  مؤشرات الصدق 

( واسداً مت مكثر المعاهيم الأ ا ي  في مجال ال يا  النعسي إن لم يكت مهمها على Validityيعد معهه  الئدا )

بمعنى من يكهن الم يا  ذا صل  وثي   بال درة التي ، الإطبا، ويعني الئدا من الم يا  ي يس ما معد ل يا ه

ي يسها، ومن يكهن هذا الا تبار قادراً على من يميز بيت ال درة التي ي يسها وال دراي الأ رر التي يحتمل من 

وقد تم التح ق مت مؤشراي صدا م يا  التحسس ( 910، ص 9111ت تللأ بها مو تتدا ل معها )عبد الرسمت، 

 تي:الأمهمي كما يأ

 

 

  الصدق الظاهريFace Validity 

وتم التح ق مت هذا المؤشر في الإجراءاي الساب   عت طريق قيا  الباسث  بعرض الم يا  على لجن  مت 

ً مت سذ  مو تعديل على بعض الِع راي بالمحكميت مت ذو  ال برة والا تئاص، وتم الأ ذ  مبستاتهم جميعا

 الع راي(.كما هه مهض  مسب اً في )صبسي  

  مؤشرات الثبات 

تم ا ت راق معامل الثباي لم يا  التحسس الأمهمي بطري تيت هما الاتساا الدا لي با تعمال معادل          

 ( يهض  ذلك.0(، وطري   التجزئ  النئعي  كما مهض  في جدول )Alpha Cronbach) ملعا كرونباخ

 

 (0جدول )

 بطريقتي الفاكرونباخ والتجزئة النصفيةمعاملات ثبات مقياس التحسس الأمومي 

 التجزئة النصفية الفاكرونباخ الطريقة المستعملة

 0.80 0.70 درجة معامل الثبات

 الوسائل الإحصائي 
أ، واله ائل الإسئائي  SPSSوقد تم تحليل نتائج البحا الحالي بها ط  الح يب  الإسئائي  للعله  الاجتماعي  أ

 هي:

 .التحسس الأمهميلا ت راق درج  م يا   لعينة واحدة:( t-test) الاختبار التائي .1

 في طري   الاتساا الدا لي لم يا (: Person Correlation Coefficient) معامل ارتباط بيرسون .0

 .التحسس الأمهمي لا ت راق العبق  بيت نئعي الم يا يت بطري   التجزئ  النئعي  لم يا ، والتحسس الأمهمي

لتئحي  معامل الارتباط عند سساب الثباي بطري   : (Spearman Brownبراون ) معادلة سبيرمان .0

 .التحسس الأمهمي التجزئ  النئعي  لم يا 

 .التحسس الأمهمي لا ت راق الثباي لم يا : (Coefficient Alphaمعادلة الفا كرونباخ ) .5

ً لمت ير  العمر لم يا  (:Two Way Anovaتحليل التباين الثنائي ) .6 التحسس  لت ييم دلال  العروا وف ا

  .الأمهمي
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 عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها

 قياس التحسس الأمومي لدى الارامل .1
( درج ، وبانحرا  معيار  95.00ف د مظهري النتائج بأن مته لأ درجاي العين  في التحسس الأمهمي بلغ )

( لعين  t-test(، وبا تعمال الا تبار التائي )93المته لأ العرضي للم يا  )( درج ، بينما كان 1.190م دارل )

( تبيت 1.96(، وعند م ارنتها بال يم  الجدولي  البال   )90.091واسدة، ظهر من ال يم  التائي  المحسهب  كان  )

ً عند مستهر ) حا مت الارامل (، مما يعني من مفراد عين  الب901(، وبدرج  سري  )0.05منها دال  اسئائيا

 ( يهض  ذلك.5يمتا"اً بالتحسس الامهمي، والجدول )

 

 (5الجدول )

يبين الاختبار التائي لمعرفة الفروق بين الوسط الحسابي والوسط الفرضي والقيمة التائية المحسوبة لمقياس 

 التحسس الأمومي

 العينة
حجم 

 العينة

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الفرضي

مستوى  القيمة التائية

الدلالة 

 الجدولية المحسوبة (0.05)

 1.96 10.078 62 8.800 75.00 150 الارامل
دالة 

 احصائياً 
 

 

ويمكررت تعسررير هررذل النتيجرر  وفررق نتريرر  اينسررهري الررى من تحليررل تحسررس الارامررل الأمهرراي كرران قررادراً علررى 

والتئرررر  معررره بشررركل منا رررم، وسسرررم الإشررراراي إدرا  الإشررراراي مرررت طعلهرررا وتعسررريرها بشررركل صرررحي  

مو المهقرررف الرررذ  يئررردر منررره، إذ من الطعرررل يحتررراق إلرررى الررردعم الاجتمررراعي مرررت الأ  والث ررر  العاليررر  برررالنعس 

والشررعهر بالأمرران والتعاعررل الايجررابي مررع مررت سهلرره يسرراعدل علررى الأمرران وبنرراء ش ئرري   ررليم ، فالتحسررس 

لررك مررت  رربل مبسترر  الامهرراي بئررهرة طبيعيرر  لتعرراعبي اللعررم الأمررهمي يمكررت ت ييمرره لرردر الأمهرراي، وذ

بررريت الطعرررل والأ  ومثنررراء عمليررر  ت ذيررر  الطعرررل، او اجرررراء عمليررر  التنتيرررف والمداعبررر ، لرررذا فررران ش ئررري  الأ  

 ودورها تلعم دور مهم في التها"ن بيت النشاطاي اليهمي  وتربيتها ومتابعتها لأطعالها.

ي التحسررررس الأمررررهمي العررررالي يكررررهن لهررررت تررررأثير علررررى مهرررراراي التنشررررم  وترررررر مينسررررهري إن الأمهرررراي ذا

الاجتماعيررر  وترررأثير كبيرررر علرررى ش ئررري  الطعرررل، كمرررا لرررديهت مسرررتهر عرررالٍ مرررت الرررتحكم المجهرررد )العررراطعي 

والسرررررلهكي(، وبينررررر  مينسرررررهرث من التحسرررررس الأمرررررهمي لررررره عبقررررر  بالتعررررراطف عنرررررد الأطعرررررال، فالأطعرررررال 

كثرررر تعاطعررراً مرررت الأطعرررال المررررتبطيت بأمهررراتهم اقرررل ممانررراً، لرررذا فرررأن تحسرررس المررررتبطيت برررآمت مكثرررر يكهنرررهن م

 الأ  يؤثر على ش ئي  الطعل، وعلى نمهل، وعلى الا تجاب  السريع  للطعل.

وترررر الباسثرر  ان الأمهرراي الارامررل اللررهاتي ف رردن رب الا ررررة والمعيررل لهررم قررد تعرضررت الررى صرردم  نعسررري  

لأمهررراي تعرررهيض الرررن ص الحاصرررل بع ررردان الاب، فلأنهرررا تحررراول ان تسرررد نتيجررر  وفررراة اب الأطعرررال فتحررراول ا

العجرررهة الكبيرررر التررري سئرررل ، وكرررل م  سسرررم قرررهة تحملهرررا، وسسرررم تررردبيرها ومهاجهتهرررا للتررررو  الحاصرررل  

لررررديها ومهاجهتهررررا للمشرررركبي نتيجرررر  ف رررردان الاب ومعيررررل الا رررررة، ويتعررررق رم  الباسثرررر  مررررع مررررا ذكرترررره 

اضررررطراب مررررا بعررررد الئرررردم  لرررردر الأمهرررراي والحاصررررل نتيجرررر  الحررررادث اينسررررهرث سيررررا اشرررراري الررررى من 

 ً فرررري اسسا ررررها مثنرررراء اللحترررراي العئرررريب  مررررع  المريررررر الررررذ  تعرضرررر  لرررره الأمهرررراي، يمكررررت من يررررؤثر  ررررلبيا

طعلهرررا، والتررري تكرررهن بمثابررر  مفكرررار مؤلمررر ، وهرررذا مرررت المحتمرررل جرررداً من يكرررهن لررره م رررا  عئررربي فررري دمررراغ 

 الأ .

( سررررنة، 01-02( سرررنة، )01-11)ومي لررردى الارامررررل تبعررراً لمتغيرررر العمرررر التعررررف علرررى التحسرررس الأمررر .0

 فأكثر(. -سنة  02)

ً لهذا الهد  تم سساب المته طاي الحسابي  والانحرافاي المعياري  لدرجاي مفراد العين  على م يا   وتح ي ا

 (.9التحسس الأمهمي تبعاً لمت ير العمر، كما مهض  في جدول )
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 (6جدول )

 تبعاً لمتغير العمر التحسس الأمومي المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمقياس 

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العمر ت

 8.861 78.10 ( سنة11-01) 1

 1.017 70.76 ( سنة02-01) 0

 7.850 70.02 فأكثر(-سنة  02) 0
 

 

ً لمت ير العمر، وقد تم ا تعمال وللتعر  على دلال  العروا لدر افراد العين   على م يا  التحسس الأمهمي تبعا

 (.9(، وظهري النتائج كما في جدول )ANOVAتحليل التبايت )

 

 (7جدول )

 لعمرلتبعاً التحسس الأمومي  العينة على مقياسافراد للفروق في درجات  (ANOVA) تحليل التباين

 متوسط المربعات درجة الحرية مجموع المربعات مصدر التباين
مستوى  القيمة الفائية

 الدلالة
 الجدولية المحسوبة (0.05)

 0 551.610 بين المجموعات

071.807 
0.757 0.22 

دال 

 إحصائياً 
 داخل المجموعات

11201.102 107 

11518.800 101 75.216 
 

 

ً لمت ير العمر وصال   فمت  بل الجدول معبل تبيت ان هنا  فروا في التحسس الامهمي لدر الارامل تبعا

فأكثر(، - ن   03(  ن ، ثم تلتها العم  العمري  الثالث  )91-91المته لأ الأعلى وهه العم  العمري  الأولى )

 (  ن ، في المرتب  الثالث  مت ناسي  العروا.01-03وجاءي العم  العمري  الثاني  )

 رون التي اشاري الى من التحسس الأمهمي يزداد لدر ف د ظهري نتيج  على العكس مت نتري  انيسهرث وآ

الأمهاي البال اي مكثر مت الأمهاي المراه اي، مما يؤد  إلى من الأمهاي المراه اي غير سسا اي لاستياجاي 

مطعالهت ويكهن لديهت تحسس مقل وتعلق مقل بأطعالهت، بينما نتائج البحا الحالي ف د اشاري الى ا  النساء في 

(  ن  اطهرن تحسس امهمي عالي جداً على عكس العمتيت الأ رر على الترتيم وهي العم  91-91عمر )

ً للترو  01-03فأكثر(، والعم  العمري  الثاني  )- ن   03العمري  الثالث  ) (  ن ، وذلك بسبم تميز العين  وف ا

 التي تعيشها. 

رامل لا يؤثر على عبقتهت بأطعالهت وذلك وتعسر الباسث  النتيج  الحالي  على من التحسس الأمهمي لدر الا

محاول  مت الأ  الارمل  في  د النعص الحاصل عند ف دان الأب فضبا عت ذلك "يادة الشعهر بالمسؤولي  اتجال 

الأبناء وال ه  عليهم، ومهاكب  مسيرة سياتهم ويعد العمر مجرد رقم لا يؤثر على ع ليتها مو اسسا ها 

 .ومشاعرها اتجال ابنائها

 

 :الاستنتاجات 

 في ضهء نتائج البحا الحالي تهصل  الباسث  إلى الا تنتاجاي الآتي :

 تمتلك الارامل تمتا" بالتحسس الامهمي. .9

(  ررررن ، ثررررم تلتهررررا العمرررر  91-91هنررررا  فررررروا فرررري التحسررررس الأمررررهمي ولئررررال  العمرررر  العمريرررر  الأولررررى ) .9

(  رررن ، فررري المرتبررر  الثالثررر  مرررت 01-03الثانيررر  )فرررأكثر(، وجررراءي العمررر  العمريررر  - رررن   03العمريررر  الثالثررر  )

 ناسي  العروا.
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 التوصيات:

 ف د قدم  الباسث  مجمهعه مت التهصياي بناءً على نتائج البحا وهي على النحه ت دّ  الباسث  التهصياي الآتي :

العمل على على و"ارة العمل والشؤون الاجتماعي  التكاتف مع جميع المؤ ساي واله"اراي ال دمي  مت اجل  .9

الارت اء بهاقع النساء الارامل اللهاتي ف دن رب الا رة والمعيل الهسيد لمعيشتهم، والعمل على تحسيت الأوضاع 

المعيشي  والاقتئادي  والتهجيه الارامل الى بناء ا ر وافراد تتمتع بالئح  النعسي ، وجعلهم متمكنيت نعسياً 

 وع لياً وعلمياً لمهاجه  ظرو  الحياة.

ا  بعدد مت الدوراي والندواي التي تسهم على تعزيز الث   للأ  ودورها في المجتمع والأ رة لبناء قادة في ال ي .9

 المست بل.

 

 المقترحات 

 وا تكمالاً للبحا الحالي ت ترح الباسث  اجراء درا اي لاس   مثل: 

 إجراء عدد مت الدرا اي لمت يراي البحا الحالي مع عيناي م رر. .9

لمعرف  عبق  مت ير البحا الحالي مع مت يراي م رر مثل: )التعكير الزواجي، العهامل إجراء درا    .9

 النعسي (.

 

 المصادر

(: المشكبي الاجتماعي  التي تهاجه المرمة العراقي  الارمل  درا   9395مركز ابحاث الامهم  والطعهل  ) .9

 ميداني  في مدين  بع هب ، جامع  ديالى.

(: التنبؤ بالسله  الاجتماعي للنساء الأرامل في ضهء بعض المت يراي النعسي ، 9399)الأغا، ريها   بم   .9

 جامع  غزل.-ر ال  ماجستير منشهرة، كلي  التربي  

، ال اهرة، 9(: مطعال عند ال م  المههب  والتعها الع لي والابداع، ط9339الشربيني، "كريا، وصادا، يسري  ) .0
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